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Introduction générale




Le sport est partout. A la télévision, dams fournaux, a travers les campagnes
SXEOLFLWDLUHY RX HQFRUH j OfpFROH OH VSRUW D UpXVYV
peut expliquer une telle réussit€uelles sont ces sociétés qui ont élevées au rang de vertu la
pratique sportiv® CeV TXHVWLRQV VIDYqQUHQW H[WUrPHPHQW LQWpl
sociologie. Reste désormais a savoir comment attaquer le sujet de front et rendre le sport
VRFLRORJLTXHPHQW SHUWLQHQW &HV TXHOTXHYV OLJQHV S

du phénoméne sportif en tant que pratique de masse.

&HV GHUQLqQUHYVY DQQpHV RQW YX OfH[SORVLRQ GHV FD'
population jeune des pays occidentaux. Le manque de mouvement lié a la station assise a de
multiples causes. Tour a tour sontaseés la télévision, les jeux vidéos, Internet ainsi que des
comportements alimentaires néfastes pour la samigas, grignotages, refus des légumes et
GHV IUXLWV HWF /f2UJDQLVDWLRQ ORQGLDOH GH OD 6DQYV
tresaDUPDQW GfpSLGpPLH HQ FH TXL FRQFHUQH OD FURLVVD
Ce constat fait réagir de nombreux acteurs dans la société. Qui sont ces?atiesanst
nombreux et variés, mais tous proviennent de la classe sociale insgtduidateurs,
politiciens, nutritionnistes, physiologistes, médecins, etc. Ainsi, le numéro de mars 2007 de
@Efucateut, revue de Suisse Romande destinée aux professeurs des écoles, pose en
couverture le titre évocateux Allez, on bouge ». Le dossier d& revue est consacré au
U{OH GH OfpFROH GDQV OD SURPRWLRQ GX PRXYHPHQW DX
OLFKHO .RKOHU FRRUGLQDWHXU GH Of(36 -XUD GUHVVH XQ
DODUPDQW GX WDX][ G9YR E psWliWanskétrtdihe® éinded/attetn20%, deX LV V H
OfDXWUH OHV UpVXOWDWY GIpWXGHY SURXYDQW OHV ELHC
GTXQH DFWLYLWp VSRUWLYH UpJXOLqUH 6HV UHFRPPDQGD
par jour pour tous les écolier 'DQV OH PrPH RUGUH GTLG PHfawI@eSHXW F
OfpFORVLRQ GIXQH!3DQ§ODBRWHRQ GHAOOWBOVOHY SURSRV G{X
GTpOLWH 20LYLHU %RXUTXLQ VIYLQVXUJHDQW FRQWUH OH
IHV SURIHVVHXUV GYpGXFDWLRQ SK\WVLTXH 7URS VRXYHQW
SRXU GpJDJHU GHVY SODJHV KRUDLUHV VHUYDQW j UDWWUD.

les jeux vidéo, la télévision ou encore Internet comme responsabledtudiEmouvement

! EducateurSER Mars 2007, n°3.

2KOHLER, Miche.R{OH GH O {pF R O HordD QauveniznBduiRé? Bed enfants et des adolesrents
Educateur SER. Martigny: mars 2007. n°3. pp236

3 ML. 2Q IDYRULVH OfpFORVLRQ GrMag4dzing Welnesd ¥dhtd& @205 KutbdieQe06.
pp.2829.



dans la jeunesse. Ce sont les institutions éducatives qui selon lui sont responsables en refusant
de considérer les cours de sport a leur véritable valeur. Un autre article témoigne de cet intérét
actuel pour le sport en matiére de sart&cience du sport, conscience du corp8engt

.D\VHU GLUHFWHXU GH OY,QVWLWXW GHV VFLHQFHV GX PR
*HQQqYH DIILUPHKBXY X H BSIHAAVLLYLWp SK\WWLTXH SDU MRXU V
considérablement le taux de madsdgraves liées a la sédentarité.

Tous ces exemples tirés de revues destinées a des individus instruits, éducateurs,
pWXGLDQWY HWF LOOXVWUHQW OfLQWpUrwW DFWXHO SRXU
VSRUW DYDQW GYTHQ Dtedihtéretsl Ge memoxe\sbuhsitélretragdr Bur la
ORQJXH GXUpH OTKLVWRLUH GHV UpJXODWLRQV VRFLDOHV
OYDFWLYLWp VSRUWLYH

Dans une premiére partie, les origines du sport moderne seront discutées a travers la
théorie di processus de civilisation développée par Norbert Elias. De plus, nous verrons
FRPPHQW SDUDOOQOHPHQW j OfpPHUJHQFH GX VSRUW PRG
OLEpUDOLVPH RFFLGHQWDO j FUpHU WRXWH XQHopULH GH
peut regrouper selon la théorie de Michel Foucault sous le concept de biopolitique.

/ID VHFRQGH SDUWLH SOXV DQDO\WWLTXH WUDLWHUD G|
du XXéme siécle. Ses enjeux, ses utilisations ainsi que son immense suctaisepsgront
DERUGpPpV (Q ILQ GH FHWWH SDUWLH QRXV UHYLHQGURQV |
sociales en matiére deben corps».

(QILQ DSUqV OD FRQFOXVLRQ JpQpUDOH QRXV YRXV L
OTDQQH[H GH FdyuelpueRillustiationsiprésentées sont la afin de donner au lecteur
OfLPDJH HQ SOXV GX WH[WH

*VOS, Antoine. MONNET, VincentScience du sport, conscience du cotp® &DPSXV PDJD]JLQH GH OfX
de genéve. Genéve: octobrevembre 2005. n°77. ppAlZ.
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Théories et concepts




Introduction

La pratique sportive est devenue un phénomeéne planétaire. Commenberagsté
A" /TLQGLYLGX D SODFp VRQ FRUSV DX FHQWUhbn®H VHV S
TXYDX OR\HQ $JH OH FRUSV D XQH IRQFWLRQ VRFLDOH $LCC
GH TXHOFRQTXHV WDUHV WRXWHV UHJWRXYiEgpdlogiey RXV OH
permet de mobiliser la solidarité a condition que le malheureux soit inscrit dans une
FRPPXQDXWp JpRIUDSKLTXHPHQW VLWXpH $XMRXUGYTKXL (
lutte. Si, autrefois, le corps mutilé était en adéquati@t & morale chrétienne (songeons au
FRUSV PHXUWUL GX SURSKgWH GDQV OYpSLVRGH GH OD SD'
perdu de sa force suite aux différentes révolutions scientifiques.déseachantement du
monde», en référence a Max Wabe considérablement bouleversé les styles de vie des
LQGLYLGXV &RQVFLHQWYV G{XQ KDXW GHOj DX VWDWXW K\
Terre ne garantissent pas une entrée prioritaire au paradis (songeons a la maxime biblique
«les premiersexont les derniers, les derniers les premigrées individus ont petit a petit, au
fil des générations, changé leur regard sur le corps. Si les corps étaient monopolisés, au sens
QRUPDWLI SDU OYLQVWLWXWLRQ HFFO pngtitubiaonwniédicald XQ J(
VIHVW DX FRXUV GHV GpFHQQLHV DSSURSULpH OYREMHW
VFLHQFH $LQVL OH ;,;qPH VLgFOH D YX OYDSSDULWLRQ
FRHUFLWLI 3HWLW j SHWLW RQ heleRIEONdividis RSddsHibs O THQ
diverses suivant le contexte historsacial.

Comment se sont installés les dispositifs de pouvoir pour le contrdle de® ¢trpsi
en sont les créateuPsCes questions historiemciologiques ont pour but de mettrgoar le
IRQFWLRQQHPHQW GYXQH VRFLpWp GRQQpH /D UpJXODWLF
XIXéme siecle. MaiscelltdcL D SULW GLYHUVHV IRUPHV DX FRXUV GH (¢
GH OXWWHY HW FKDFXQH GH FHVWWBIRQYBRXWH RQRF IHVOWH CRHX
GIXQH pSRTXH GRQQpH 1RWUH DSSURFKH FRQVLVWH | SU
SRUWH GTHQWUpH 8QH SRUWH GIfHQWUpH TXL SHUPHW GH
société historiquement bornée. Voir épport au corps a travers le prisme sportif nous semble
judicieux, voire original (les travaux en sociologie du sport étant historiquement récents). De
SOXV LO VHUDLW LPSRVVLEOH GDQV OH FDGUH GYfXQ WUD
GIHQWWgHHOHY TXH OHV PRGHV YHVWLPHQWDLUHVY RX H

® CASTEL, RobertLes Métamorphoses de la question socidis: Ed. Fayard, 1995.



historiguement, émerge lors du XlXeme siécle pour devenir un phénomeéne planétaire au
cours du XXeme siéecle. Ainsi la méthode de Michel Foucault, compatible avec celle de
Norbert Eliaspermet de reconstruire historiquement le rapport au corps du XIXéme siécle a
QRV MRXUV /H EXW pWDQW GH PHWWUH HQ H[HUJXH OHV G
GX FRUSV DX FRXUV GHV GHX[ GHUQLHUYV VIstpkeXsHcwale 6 fLO V
VXU GHV SpULRGHV KLVWRULTXHV FRPSWH WHQX GHV '\
FRQWHPSRUDLQH HVW XQH DXWUH SDLUH GH PDQFKHV {
UDSSRUWY DX FRUSV MXVTXIDX GpEXW daks\Wn® uieprids GIL
analyserons empiriguement la situation actuelle telle que nous la vivons. Mais nous prendrons
FRPPH SRLQW GH GpSDUW OH W\SH GH V-RiRpspa\taradteté D Y X

sportif, société qui se caractérise par le libéraisi@mocratique.

1- / IDSSRUW GH 1RUEHUW (OLDV

a) Le développement du sport dans le proces de civilisation

Dans un ouvrage classique de la pensée socioldgijoebert Elias date du XVIéme
siecle le changement radical des normes sociales définissamomeportements et les
sensibilités. Ces normes sociales ont commencé leur mutation dans les cercles fermés des
hautes sociétés européennest €«e dans une direction préciselles sont devenues plus
strictes, plus différenciées et omniprésentes, massigolus égales et plus modérées,
SXLVTXYHOOHY EDQQLVVDLHQW OHV H[FqV GH»OE@RXWRSXQ
SUHQG SRXU LQGLFDWHXU GH FH FKDQJHPHQW OH WHUP
Rotterdam de ivilité ». Ce terme sera repnmr de nombreux pays afin de qualifieanc
nouveau raffinement qui donna plus tard naissance au verbe cisfliseff DXWHXU UDMRXV
ce changement du code des sensibilités prend forme, parallelement, avec le processus de
IRUPDWLRQ GH O{OWDW OHQ VRXHOWJQH OfYDVVXMHWWLVVHPI
OHV VRFLpWpPV GH FRXU OfH[HPSOH GH OD )UDQFH pWDQ\
VLIQLILFDWLI j XQ FRQWU{OH SOXV VWULFW GHV P°XUV D I

sociale dans les pays européens. Ce phénomeneutialisation» des nobles a provoqué un

® ELIAS, Norbert.La civilisationdeV P ° XRatis: Callmansievy. 1973. (Pocket, Agora.).

"ELIAS, Norbert. DUNNING, EricSportet civilisation, la violence maitriséParis: Fayard. 1994. (Pocket,
Agora.).p. 27.

8 lbid., p. 27.



GpSODFHPHQW YHUV XQH SOXV JUDQGH VHQVLELOLWp j OF
par Norbert Elias est donc centrée sur les processus. Ainsi, a trateeppeoche sur le long
WHUPH LO HVW SRVVLEOH GH GpWHFWHU OHV FKDQJHPHQ
comportements et de sensibilités.

Le sport nous dit Elias a évolué dans le méme sens. En effet, les recherches historiques
le prouvent, lesSUDWLTXHYVY VSRUWLYHV WHQGHQW j DFFURVWUH O
/I YH[HPSOH GH OD ER[H LOOXVWUH FH PRXYHPHQW /HV DQI
rWUH FRGLILpHY WROpPUDLHQW QpDQPRLQV EHDBEERXS SC
comme une arme notamment) que les formes actuelles ayant acquis les caractéristiques du
VSRUW PRGHUQH &fHVW HQ $QJOHWHUUH FRPPH SRXU G
REWLQW OHV WUDLWYV IDLVDQW GIfHOOH XQ é&sRUW PR
OYLQWURGXFWLRQ GHV JDQWV SXLV SOXV WDUG OHXU
GLIlpPUHQWHY FDWpJRULHYVY GH SRLGVY YRQW GDQV OH VHQV
violence et donc plus globalement dans le sens du proces datmil.

'RQF FYHVW HQ $QJOHWHUUH TXH IXW LQYHQWPH FH)
OfDIILUPHU HVW XQLYHUVHOOHPHQW SUDWLTXHU j WUDYH
nous bien, loin de négliger les pratiques du corps des siecles pHasédistingue le sport
FRPPH XQ V\VWgPH QRXYHDX GYDFWLYLWpV FRUSRUHOOHYV
le XVIlleme siécle. 4.es passeéemps de type sportif et la structure du pouvoir en Angleterre
ont évolué parallélement, nous dit Elia. Ainsi, «on ne peut étudier le sport sans étudier la
société»® OfDXWHXU LQVLVWDQW VXU OD QpFHVVLWp GH QH
recherche dans le cadre des sciences sociales. Quel est donc le visage de cet Angleterre au
PRPHQW GH nD fi€3Yspaptsl Barhme padsenps? Afin de clarifier la situation,

Norbert Elias introduit la notion de cycles de violence. Cette notion décrit une
configuration formée par deux groupes ou plugpar un processus de double contrainte, ces

J U R X Siiermshf dians une peur et une méfiance réciproques, chaque groupe présupposant
TXH VHV PHPEUHV SHXYHQW rWUH E O WY \Cps/configutatiods WX pV
ont un caractere instable et peuvent a tout moment aboutir a des situations de violenc
extréme.

/I1$QIJOHWHUUH D FRQQX XQ F\FOH GH YLROHQFH TXL C
,HU DFFRPSDJQpV GI1XQ JURXSH GH FRXUWLVDQV LQWHL

° |bid., p. 34.
Ybid., p. 34.
Ybid., p. 34.
121bid., p.34.



FRPPXQHV DILQ GYDUUrwWHU OHV PHPEUHV GXtéSOEBOHPHQV
RSSRVDQWY DX URL GHV SXULWDLQV SDUYLQUHQW j Vipk
révolutionnaire, exécuterent le roi puis installerent leur leader Cromwell comme chef du
gouvernement. A la mort de Cromwell, la monarchie fut rétaldleis les tensions entre
Of{DULVWRFUDWLH UR\DOLVWH HW OHV FODVVHV PR\HQQHYV
les puritains furent harcelés par les tenants du pouvoir, ce qui provoqua les grandes migrations
vers les colonies américaines entrageuAinsi, le cycle de violence qui a commencé en 1641
a eu des répercussions sur la société anglaise durant de nombreuses générations. Il est
important de se pencher sur les tensions entre ces classes pour comprendre pourquoi le seulil
GH WROpUaéardQdeHa yiakfigeJddans les passeHP SV D GIDERUG GLPLQXHL
classes supérieures anglaises lors du XVlIlleme siecle. Les groupes antagonistes ont du, au fil
des années, réapprendre a se faire confiance afin que puisse apparaitre un régime de type
parlementaire. En effet, un régime démocratique, pluripartiste, nécessite de la part de ses
PHPEUHVY OH UHVSHFW GH FHUWDLQHVY FRQGLWLRQV /HV
soient de type NG LROHQWHY HW TXJTHOOHV RE eot\eWbli€sVEIigsGHV Uc
rajoute a ce sujet« FfHVW GRQF TXH OH VHXLO GH WROpUDQFH GH
VRFLDO GTXQ SHXSOH LQIOXH VXUxXJH IRQFWLRQQHPHQW G
/T$QIJOHWHUUH GX ;9,,,gPH VLgQFOH FRQ®@ Rypwur ¥ UpJLPI
KDLQH HQJHQGUpHV SDU OD WHQWDWLYH UpYROXWLRQQDL
DEVROXWLVWH HW FDWKROLTXH SU{Qp SDU OHV 6WXDUWYV
OfpJDUG GHV IDFWLRQV HQ €eHilPdeH/Wlefrel aBqiSde.VANHiles DV OH
GLULIJHDQWY QTDEDQGRQQDLHQW GH ERQQH JUKFH j OHXL
FRQIpUDLHQW OHV IRQFWLRQV JRXYHUQHPHQAVIMOBY TXYj F
HQ SODFH QH V fesmagagues HQ tetteSdpague, le groupe le plus puissant du
pays était les propriétaires terriens. En effet, il régnait sur les deux chambres (Chambre des
/IRUGY &KDPEUH GHV FRPPXQHYV /IRLQ GYrWUH XQLWDLUH
anglase était divisée en deux seUdJRXSHV 'fXQH SDUW OHV :KLJV JUF
riche, recruté parmi une aristocratie de descendance plutdt récente, vouaient une forte haine
DX[ SUpWHQGDQWYV 6WXDUWYV HW WROQpUD LTS reorbtés GLV VL
parmi les familles anciennes et pour la plupart non titrées appartenant a la Gentry,
sentimentalement attachés aux Stuarts mais non a leur absolutisme et au catholicisme,
PDQLIHVWDLHQW XQ UHMHW WRWDO j OfpJDUG GHV GLVVLG

3 bid., p. 36.
bid., p. 36.
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Le SULQFLSDO FRQIOLW GH OY1$QJOHWHUUH DX 39,,,qPH
JURXSHV :KLJV HW 7RULHV |j OTLQWpPpULHXU GX JURXSH G
malgré les divergences exprimées@HVV XV QTHQ FRQVHUYDIM ddDV PRLC
objectifs sociaux et économiques globalement identiques ou du moins allant dans le méme
sens. «e fait joua sans nul doute un rdéle significatif dans la transformation des
WUDGLWLRQQHOOHY DVVHPEOpPHV GfTpWDWVt dfict@adO HWH U L
OTpYROXWLRQ GX JRXY H{ Q¢ RohQAV hiS@igue HePrie® dk nkttyeHen
OXPLqUH OTXQLFLWpP GX FDV GH O1$QJOHWHUUH GX ;9,,,qP|
XQ FDV HIWUDRUGLQDLUH GDQV OddasteRIS ptofBiétaiey joiscRBEXH 2 (
TXL QfpWDLW SDV LVVXH GH OD QREOHVVH OD *HQWU\ FD
Allemagne ou la tradition féodale accordait des domaines en échange des services guerriers
rendus au souverain par les nobles

Cette formation sociale unique que constitue la Gentry a donc une importance
IRQGDPHQWDOH GDQV OD FRQVWLWXWLRQ GYXQ UpJLPH
terriens issus de la noblesse et de la Gentry dominaient ainsi et la Chambre des Lords
(dominée par les Whigs) et la Chambre des communes (dominée par les Tdmgephuyoir
GHV FODVVHV VXSpULHXUHY DQJODLVHV TXL SRVVpGDLHQW
réussi a annihiler la paysannerie libre anglaise, a maitriser le pode®sirois en les
soumettant au contréle du Parlement, a assujettir les puritains et & maintenir un contrble sur
les corporations des ville® 3RXU (OLDV FHWWH FRQILJXUDWLRQ SDU
:9,,,PH VLgQFOH QYHVW S bBriord@ @askinipsl @@Wpt spotidarsie
DIILQLWpP QYHVW»SEDMW DHIFH&H @WHIDAWHHOHPHQW VIDSSDUHQW
bataille qui doit étre livrée dans le respect de regles rigoureuses, notamment celle de ne pas
dépasser le seuile violence autorisée. Or, le sport dans ses origines anglaises présente une
telle configuration. @ Q SHXW HQ FRQFOXUH TXH OYDSSDULWLRQ GX
XVllleme siecle a fait partie intégrante de la pacification des classes supérieures
anglaises>18 2Q VH GRLW GYLQVLVWHU VXU OH FDUDFWQqUH U]
anglaise DXMRXUGY{KXL LO VHPd&XHyrdaee fdidaBadtaldRdnt Dppote®
VIDIIURQWHQW-GIHR PBIQMIH Kb XD O TR EW H owérRe@emX GURLW

La configuration sociale anglaise, unique en Europe du XVllleme siecle, a sur le long terme

% bid., p. 37.
% 1pid., p. 39.
Ybid., p. 37.
8bid., p. 39.
bid., p. 41.
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SURYRTXp OD IRUPDWLRQ GT1XQ JRXYHUQHPHQW SDUOHPHQ
RSSRVpV QMfHQ DLHQW HX FRQVFLHQFH

Il aura fallu moins  XQ VLqQFOH SRXU TXH OHV :KLJV HW OHV 7F
politique sur le champ de bataille réglementé du Parlement. Si la violence fut encore utilisée
VXLWH DX[ WHQWDWLYHYVY UpYROXWLRQQDLUHV GX ;9,,gPH
«GIXQ JRXYHUQHPHQW SDUOHPHQWDLUH FDUDFWpPULVp SC
conformément & des régles convenefs ,0 VIDJLW VDQV GRXWH Oj SRXU
GIXQH EHOOH DYDQFpH GH FLYLOLVDWLRQas éBtuthgrWeKR GH
VSRUW FRPPH REMHW XQLTXH /D VRFLpWp WRXWH:HQWLqU
«OH VSRUW HVW XQH HQWUHSULVH GYrWUHV KXPDLQV HV
H[SORUH GDQV GHV UHFKHUREMWHWQG Y plW X GaDel doshibhve) p WV LRMT &
si elles existaient dans difféerents compartiments, sont, en fait, toutes des entreprises des
mémes étres humainé’. Cette avancée de civilisation par une plus grande sensibilité &
OfpJDUG GH OD YLROFXQWH. RIXVGHX Q@pPpBHDX GH OTKDELW X\
également«<GDQV OfpYROXWteR@»EH OHXU SDVVH

Nous avons abordé -cs HVV XV OfpPHUJHQFH GfXQ JRXYHUQHP
$QJOHWHUUH ORUV GX ;9,,,gPH VLqQFOH cpdptdtiod Ha® lesl UHQ G
IDFWLRQV HQ OXWWH GH UqJOHV FRQYHQXHV OLPLWDQW
FRPSUHQGUH O 9D S&bhslLspottit Qu Gdih @& Dcwsvibictions privilégiées, une
FRPSDUDLVRQ DYHF OD VLWXDWL®& Qa Ftabce), ddbsLavi XVBEMeO Tp SR T
siecle, connait un régime autocratique ou le Roi exerce sa suprématie sur ses sujets. Les luttes
entre les factions des couches privilégiées de la société francaise ne peuvent se manifester au
grand jour. En Angleterre, noo fDYRQV YX FHV OXWWHYV SHXYHQW HW
aux yeux de tous«la survie sociale et plus certainement le succes social dans une société
parlementaire dépendaient de la capacité a se battre, non pas avec une dague et une épée, mais
avec lalRUFH GHV PRWV OfDUW GH O srecdDMa RaeneeW G X F
GDQV XQ WHO FRQWH[WH VIDYqQUHQW UDSLGHPHQW rWUH
gentlemen étaient censés conserver leur-gaid) ne pas faire usage de la violeptgsique.
&HWWH PDQLqUH GYfrWUH HW GH IDLUH QYHVW SDV VDQV UL
mesure a un adversaire dans le cadre de regles convenues limitant au maximum le recours a la

violence: «les combats sportifs étaient, eux ausss, ld¢tes de rivalité ou les gentlemen se

2 bid., p. 43.
2 bid., p. 44.
2bid., p. 43.
% bid., p. 48.
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UHWHQDLHQW G %X \UH Buti® ldspédt Re€sbirQde Ha comparaison avec la société
IlUDQoDLVH /H SURFHVVXV GH IRUPDWLRQ GH Of(WDW IUDC
ses sujets nobles ou rotugeCeci aboutit a une nette distinction entre noblesse de Cour et
noblesse de campagne, cette derniere bénéficiant de moins de pouvoir et de prestige, la
distance géographique avec la Cour la tenant éloignée des bonnes graces du Roi. En
$QIOHWHUWIHUBTEHXNLIRUFHYV IXW EHDXFRXS SOXV SUpVHQ'
SDUOHPHQWDLUH &H IDLW SHUPLW GqV OH ;9,,gPH VLQgFO
entre vie a la campagne et vie a la Cour. Ainsi, les nobles issus de la campadn€ lawr© V HQ
avaient les moyens, passérent quelques mois a Londres par année, et inversement les nobles
de la Cour vinrent profiter des joies de la campagne lorsque les beaux jours apparaissaient. Ce
VW\OH GH YLH GHV SURSUL pW Iocrdtes\oul iBsQsFde HalGéntryf, Y&rm® V- V R |
GTH[SOLTXHU OD d& pabs® ehipd)de Pn_dr Qon@ne le cricket, qui associaient
GHV FRXWXPHV UXUDOHV DX[ P°XUV GH OD KDXWH VRFLpV
comme la boxe, qui adaptaient lesutumes des classes inférieures au plaisir des classes
supérieures®® HQ VSRUWYV (QILQ XQ WURLVLQPH DVSHFW GLVWI
VLqQFOH HQ FRPSDUDLVRQ DYHF OD )UDQFH UHVVRUW ORU’
ces deux état « ((Q $QJOHWHUUH OHV JHQWOHPHQ VIDVVRFLDLHC
usérent de ce droit en instaurant de nombrechubs» »*°. Le régime autocratique francais
QIDXWRULVDLW DXFXQH OLEUH DVVRFLDWLRQ 89Qd&/UH OH\
maniére assez significative, le terme delub» fut repris par les élites francaises pour
caractériser la libre association. Cet emprunt a la langue de Shakespeare symbolise cette
QRXYHDXWp TXH OD ODQJXH GH OROLqUHK. Q®RYDLW SD\
OYLPSRUWDQFH GHV F O Xd&nps deXty@elLspoth Nias iise SI® Nouvdau
OfH[HPSOH GX &ULFNHW ,O0 H[LVWDLW GLYHUVHV WUDGLW
«$LQVL ORUVTXYLO GHYLQW |UguTrivdaQ WatiGh@IRpard® QueVdd U G H
PpTXLSHYVY VH GpSODODLHQW G{XQ HQGURLW j OfYDXWUH O
uniformité du jeu»27 /ITXQLILFDWLRQ GHV UqJOHV VH ILW WRXW G
«countryclubs® VH FKDUJH D Qi¥ér BdoRuPriRs) plRgeOiISesS6AAHQWHQGUH VXU
UgJOHV j FH KDXW QLYHDX GYLQWpPJUDWLRQ HW VIHQWHQC

ne donnaient pas entierement satisfaction, fut une condition essentielle de la transformation

2 bid., p. 48.
% |bid., pp. 4849.
2 |bid., p. 49.
" bid., p. 49.
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GIXQ -®BpsVtdaditionnel en sport’. En effet, ce bref exposé des étapes
RUJDQLVDWLRQQHOOHY GX VSRUW PRQWUH FRPPHQW SHWL
VH GRWDLW G{XQH DXWR QR PHt dette 2uioridi& &iBnkeWaiDay fuddR X H X U
PHVXUH TXH OHV RUJDQHY GH VXUYHLOODQFH j XQ QLYHDX
du jeu»® (OLDV IDLVDQW UpIpUHQFH j OfpPHUJHQFH GYfXQ Uq
type de jeu.

1RXV DYRQV GLVFXWp G HteodR8H® spbrtl d&n e le€ ElasSd3 V V H
GLULJHDQWHVY GH OY$QJOHWHUUH GX :9,,,gPH VLqFOH [/l
moderne ont été longuement traitées. Néanmoins, un aspect de la recherche doit étre
souligné: «le lien entre un régime aristocratique pademaire et des passemps
aristocratiques sous la forme de sports, ne posséde pas de caractése cailiga redouble
de prudence car il ne souhaite pas étre interprété en termes évolutiormlstesport et le
SDUOHPHQW WHOV T XNdne ¥iefeSstrid tdus déusQ sirabrétistiQues du méme
FKDQJHPHQW GDQV OD VWUXFWXUH GX SRXYRLU HQ $QJOH!'
GILQGLYLGXV TXL pPHUJHD GHV OXWW3$V LD @RéexeQa@@nY FRPP
anglais du XVI,,qPH VLqFOH D DLQVL FUpp OHV SRVVLELOLWpPV G

de loisir.

E /{DFFpOpUDWLRQ GX FRQWU{OH GH VRL

Les sociétés avancées dans lesquelles nous vivons se caractérisent par un haut degré

G 1D XWR FR@WibdvidggWweés dLWpV HW SULVRQQLHUV GH VHQWLP
FRQWU{OHU UHOqYHQW GHKH?O{R{BLWDO RKpWBHW B H]EVROQ W
TXH SHX WROpUp ORUV GH OD YLH TXRWLGLHQQH /TLQGLYL
une plad DX VHLQ GH OYHVSDFH VRFLDO 2U OHV UHODWRQV
SURGXFWULFHY GH WHQVLRQV TX{LO IDXW VDQV FHVVH VD
des exemples de relations pouvant créer des situations de stresis. nis sociétés

SURYRTXHQW OfpPHUJHQFH GH WHQVLRQV WHQVLRQV TXL

situations explosives. Mais, nos sociétépreposent des mesures pour se protéger contre ces

2 bid., pp. 4950.
2 bid., p. 50.
*bid., p. 51.
*bid., p. 52.
#bid., p. 52.
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WHQVLRQV TXTHeetesY. Eespie€uiN M X PHHOY/O H ¥ GloBa@ent @oasH V
SRXYRQV OYDIILUPHU OHV DFWLYLWpPV GH sQupap®¥d&JV UHP
sécurité». «Mais, pour permettre le relachement des tensions, du stress, ces activités doivent
correspondre a la sensibiliie OfpJDUG GH OD YLROHQFH SK\VLTXH TXL
GHV LQGLYLGXV DX[ GHUQLHUV VW B'G Lh\toBppraorsavde lesV V X V |
WHPSV DQFLHQV SHUPHW GYLOOXVWUHU OH SURSRV GH 1R
exePSOH VRQW DXMRXUGTKXL FRQVLGpUpV FRPPH UHOHYD
HIWUrPHPHQW DSSUpFLpV j OfpSRTXH /-Bge carfstifidiamuRQV S X
GLYHUWLVVHPHQW GH FKRL[ SRXU OD SRSXO MéNEumREe, DXMR X
elles sont difficilement imaginables. Ces exemples illustrent le changement sur le long terme

GH QRWUH VHQVLELOLWpP j OfpJDUG GH OD YLROHQFH

6L OYH[FLWDWLRQ HVW XQ pWDW PpSULVp HW UHMHWp
QITHQ & @ M&ne dans les activités de loisirs. Ces derniéimgrnissent un cadre
imaginaire destiné a provoquer une excitation imitant celle produite par des situations de vie
réelle, tout en évitant ses dangers et ses risglle€€omment cette excitation esite
possible® 'H QRXYHDX RQ VIDSHUoORLW TXH FTHVW HQ FUpDQ
ORLVLUV SURYRTXHQW FHWWH H[FLWDWLRQ 2U FYHVW G|
émerge «le danger imaginaire, la peur et le plaisir mimétigleestistesse et les joies sont
suscitées, puis parfois dissipés grace aux gasses»>°. En simulant ou plutdt en recréant
des situations de tensions similaires a celles vécues dans la vie réelle, les loisirs assurent leur
fonction de «oupape>. Nombrede ces activités de loisirs, dans lesquels le sport occupe une
place importante, sont congues pour provoquer une libération plaisante et contrélée des
émotions»*’.

Une distinction doit toutefois étre faite. Le sport peut étre un loisir pour les prasqua
RFFDVLRQQHOV PDLV LO SHXW UHYrWLU OHV KDELWV GTX
par des professionnelsDans les sports de performance, les tensions mimétiques propres aux
sports de loisir, qui sont lIégéres et ludiques, sont dominfsg@inées par les tensions et
UuLYboLWpV HQWUH (WDWV /H VSRUW GDQV FH FRQWH[W
loisirs »*®. Cette distinction est extrémement importante car elle pose la question de la

performance. A priori, la performance ne ceme que les sportifs de haut niveau qui par un

#bid., p. 53.
*bid., p. 53.
% bid., p. 55.
*bid., p. 54.
3" bid., p. 56.
3 bid., p. 56.
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entrainement trés soutenu souhaite repousser les limites physiques du corps. Néanmoins,
actuellement nous remarquons que le champ lexical de la performance a envahi nos activités
quotidiennes. En effet, noe®mmes, notamment par le biais des médias, inondé de termes
techniques tels que rentabilité des entreprises, flexibilité des ressources humaines,
RSWLPLVDWLRQ GHV FRPSpWHQFHV HQ YXH GTXQH IXW]
caractérisent un type de c @ RUWHPHQW TXL WHQG j GHYHQLU GRPLQDC
gui concerne les activités économiques. Mais cette maniére de dire et de penser les choses a
également des répercussions sur la construction sociale des représentations du corps. Le corps
et OfHVSULW VvVDLQV VRQW SRWHQWLHOOHPHQW SOXV SURG
OHV DFWLYLWpV GTRUGUH SULYp VXELVVHQW FHWWH LQYD
OYDFWH VH[XHO /D SHUIRUPDQFH VH[XHWOI® AXW G HLYMHEXX
pharmaceutique produit desdepants» afin de combattre lka dysfonction érectile (lire
impuissance). Incontestablement le langage nous permet de repérer les changements normatifs
en cours dans nos sociétés. Les termes extrémenohmigiges souvent issus des jargons
économique, meédical et scientifique apportent, en apparence, une légitimité & ce que devrait
étre tel ou tel comportement. Ce constat peut provoquer une augmentation des sentiments
GYDQJRLVVH HW GH SHXlW nE Kditrisent pasLa@Gdchem@ésXdé pensée.
/ITH[FOXVLRQ VRFLDOH HVW VDQV GRXWH XQH GH FHV FRQV
QLYHDX GH SHUIRUPDQFH UHTXLV pWDQW UHMHWPHV YHL
VILPSRVH XQ FHUWOGBHQFBEWRIPIEQWHY DILQ GTrWUH HQ DGp
ainsi atteindre le niveau de performance requis pour la réalisation de ses objectifs.

/I Y DSSUHQWLVVDJH GH OIDXWRFRQWU{OH HVW XQ XQL?
cette spécificite, OTLQGLYLGX QH SRXUUDLW SDV rWUH TXDOLILp
OfKRPPH HQWDQW TXYTfrWUH KXPDLQ HVW VRQ EHVRLQ GH Y
OYDXWRFRQWU{OH OHV VRFLpWpPpV QH SRXUUDLHRWItVH GpY!
GH O 1L Q @epduilpEiux ¢han@er et ce qui a en fait changé au cours de la longue évolution
TXID FRQQX OKXPDQLWp FH VRQW OHV QRUPHV VRFLDOH
sont élaborées pour stimuler et faconner le potentiel bh&t® GH OfLQGLYLGX |
supprimer, transformer, bref, a contréler de différentes facons ses pulsions élémentaires et
autres impulsions et sentiments spontaméed\Nous devons néanmoins nuancer quelque peu
QRWUH SURSRV &H QTHVQ a8dmént® §dnQa@tbcomt®@IX eh WikReOde
OYDFFRPSOLVVHPHQW GH VHV REMHFWLIV &THVM¥We OD VRF

#bid., p. 58.
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GLDJQRVWLF GYXQH DFFpOpUDWLRQ GX SURFHVVXV GH FL°
TXDQWLWpPV LVROPDVL G VDOXUWRFIRFFW BLOYNHPHQW GH OfTDXWEF
tout entier, par la configuration formée par les humsifs

/IH VSRUW SHUPHW G¢YLOOXVW U HansStoutés Dels \loinedHdgW FHW
VSRUW GHV rWUHV KXPDL Q \dutké§ DitedieRentvVdd Qndirec@erhefit XQV D X
5HSUHQRQV OYH[HPSOH GH OD ER[H /HV DQFLHQQHV IRU|
RO\PSLDGHV JUHFTXHV SRXYDLW HW VRXYHQW FfpWDLW C
PRUW GH OTXQ GHW\GHXp BREXWURQ LG/ QRUPHV VRFLDOH'
QRXV OYDYRQV GLW HW UpSpWp WHQG YHUV XQH DXJPHQW
SK\WLTXH /D ER[H DFWXHOOH H[LJH XQ pTXLSHPHQW HW (
justemeQW GTpYLWHU WRXWH PXWLODWLRQ JUDYH GHV ER[HU
évolution. Quelques années en arriere se déroulait le championnat du monde des poids lourds
a Las Vegas. Ce match opposa deuxiowstres> de la boxe Mike Tyson et Evamde
Holyfield. Le combat fut interrompu avant sa fin car Tyson avait mordu et arraché une partie
GX OREH GH OYfRUHLOOH GH +RO\ILHOG &HW pYpQHPHQW
7\WVRQ IXW GpFUpPGLELOLVp SDU WRXV TOHV OV SPFLIDFH. \GW KHEY
UHYrWDLHQW OHV KDELWYVY GH MXJHV GX WULEXQDO VRFLD:
VD PRUW HQ WDQW TXH ER[HU GH KDXW QLYHDX &H IRQFW
OLOOXVWUH VILQV FeaucaupPRIaFgesqDe)ceE|luXd@s oG Latdste e
cadre de la société dans son ensemb@, ®i des tensions surgissent dans la société, si les
contraintes vie| YLV GHV VHQWLPHQWY IRUWYV GLPLQXHQW HW TX
entre ggoXSHY DXJPHQWH OD OLJQH GH VpSDUDWLRQ HQWUH -
affrontements réels, risque de devenir floffe Le sport peut donc étre le déclencheur de
YLROHQFH HQWUH GHV JURXSHV RSSRVpV 'H @ReeYeHDX XC
these. Au début des années 1990, la Yougoslavie connut un cycle de violence. Un match de
IRRWEDOO HQWUH OHV GHX[ FOXEV OHV SOXV SRSXODLUHYV
de Belgrade a dégénéré. Le premier club représentait les crleasesond les serbes. Les
WHQVLRQV HQWUH FHV GHX[ JURXSHV IXUHQW WHOOHV TXI
HW HQ YLQUHQW DX[ PDLQV /H SUREOQPH FTHVW TXH GH'
GHX[ FDPSV HQ ILUHQW @@obtlave Rtieruptihbd dbRplel staddeX Le match de

football fut un prélude a la guerre de Yougoslavie et de son futur démantelement. Des

“Olbid., p. 62.
“bid., p. 64.
“2bid., p. 55.
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WHQVLRQV ODUYpHV VYH[SULPqQUHQW DLQVL DX JUDQG MRX
groupes ethniques ayantcuependant des générations dans une paix sociale relative montre
TXTXQ SURFHVVXV GH GpFLYLOLVDWLR®] SHX W YWHIHHF GHQIF
PYROXWLRQ XQ SURFHVVXV GH FLYLOLVDWLRQ SHXW DOC
accompagé par des mouvements dans la direction opposée, par des processus de
décivilisation»*®. La paix telle que nous la connaissons dans nos sociétés est intimement liée
DX IRQFWLRQQHPHQW SROLWLTXH GH OfT(WDW /H UpJLPH
pluralisme des partis politiques et le respect des libertés individuelle et collective ne
fonctionne «correctement que dans les sociétés ou un autocontréle constant fait partie de
OfKDELWXV VRFLDO GH OBPDMRULWpPp GH OD SRSXODWLRQ
Les exemples traités-cs HVV XV RQW SRXU REMHW OD SOXV JUDQ
violence physigue. Les avancées successives du processus de civilisation ont faconné
OfYKDELWXV VRFLDO GHV LQGLYLGXV GDQV FHWWH GLUHFW
certes mins visible mais dont les effets peuvent étre tout aussi dévastateurs, la violence
symbolique. Souvenornsous de la Cour de Versailles, cettsewre chaude ou furent
élaborées de nouvelles normes de comportement entre les membres des couchesgprivilégié
GH OD VRFLpWp IUDQoDLVH GIDQFLHQ UpJLPH /HV QREOHYV
OD &RXU GX 5RL QH SXUHQW SUDWLTXHU OYfYpWLTXHWWH
éphémeres a Versailles. Sans doute fute@@V O R EMH W 16 partlded codtiddnsg, HV G
UDLOOHULHYVY TXL VH EDVqQUHQW VXU OYDEVHQFH GH VW\OH
IDLUH /D YLROHQFH V\PEROLTXH HVW OD FRQVpPpTXHQFF
apprentissage de normes ayant pour but la distinetidgéfinies par un groupe dominant dans
une situation donnée. La violence symbolique peut donc étre interprétée comme une forme de
UDFLVPH VRFLDO /D GLVWLQFWLRQ pWDQW OH EXW UHFKH!I
fait en cercles fermés. PuisLO SHXW DUULYHU TXTXQH GLIIXVLRQ GH F
VIHIIHFWXH GX VRPPHW YHUV OD EDVH GH OD S\UDPLGH V
GRPLQDQW GTXQH VRFLpWp &H VFKpPD IXW FHOXL GH OD
sexualitétel que Michel Foucault le développa ddres Volonté de savoir/HV HIITHWYV G § X(
modéle dominant en matiére de comportement sont souvent mal vécus par les couches de
SRSXODWLRQ QYD\DQW SDV SX SDUWLFLSHU j OD GplLQLYV
dRPLQDQWHYV GRLYHQW rWUH DSSULVHV VILO RQ GpVLUH

déficit dans ce domaine a malheureusement des conséquences graves pour celui ou celle qui

“bid., p. 59.
*1bid., p. 72.
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souhaite augmenter son capital social et économique. Le débat sur leselsagmtiecours en
JUDQFH PRQWUH GH WHOV HIIHWV GDQV OD YLH GH WRXV
FDPSDJQH ORUV GH OYDQFLHQ UpJLPH XQ JUDQG QRPEUH
de trop généraliséy les clés du modele dominantWeXHO 8Q VHQWLPHQW GIH[F
souvent ressenti par ces individue chémage et la délinquance se profilent comme seules
issues. Les événements de novembre 2005 ou des émeutes éclaterent dans les périphéries
urbaines francaises montrent le rdd IERO GH FHV LQGLYLGXV H[FOXV GF
voire nationale, de la participation a la vie économique et sociale telle que mise en valeur par

le cadre social dans son ensemble.

c) La question de la performance et de la valeur sociale dunspdetrne

La théorie de la genese du sport moderne développée par Elias dont nous avons traitée
SUpFpGHPPHQW QRXV SHUPHW j SUpVHQW GH QRXV LQWHL
JUDQGH DFWXDOLWp &RPPHQW H|[S Odeffofrradcedd| lriBeSdansW D Q F H
le sport au cours du XXeme siecle3RXUTXRL OH VSRUW RFFXSH W{LO XQ
nos société® Elias propose une explication satisfaisante, a nos yeux, de ces deux questions
complexes. Plus précisément un disciglef (OLDV (ULF 'XQQLQJ UHSUHQG
théorie de son maitre dans un article intitulea<dynamique du sport modernk recherche
de la performance et la valeur sociale du spBrt

ITpYROXWLRQ GX VSRUW WHQG Y e \GlobgerBedtXienddJ D Q G ¢
au niveau le plus bas, la performance prend une importance croissante. On constate, par
H[HPSOH TXH OfpGXFDWLRQ SK\VLTXH HVW VDQFWLRQQpH
IRUW ORQJWHPSYV /HV YDOHXWK\LTRUL EH HOAO R D WAHXX WIS\RRHA
OfDVSHFW OXGLTXH HW UpFUpDWLI GRQF XQH SUDWLTXH W
exister, ne sont certainement plus dominantes. Elias et Dunning ont constaté cette évolution.
Leur explication fait lapatEHOOH DX FRQFHSW GYLQWHUGpPSHQGDQFH
pas moins un étre social dont les faits et gestes ont une conséquence sur le groupe dans son
ensemble. Le sportif entre dans uneogfiguration»*®, il est un acteur dans des relations
G Térdgpendance. Gette configuration comprend.. les deux individus ou les deux équipes

qui cooperent dans une relation de rivalité plus ou moins ami2aldes agents de contrdle,

“|bid., pp. 282307.
“%|bid., p.284.
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comme les arbitres et les juges de toyahie3. parfois, mais pas tawijrs un nombre plus ou

moins important de spectatewfs. Cependant cette descriptiomanfigurationelle> du sport

QYHVW j FH SRLQW SDV FRPSOgWH $ XQ PrPH QLYHDX LO |
sportif: entraineurs et dirigeants responsables structures matérielles. A un niveau plus

élevé, il y a les fédérations sportives, garantes des régles, occupant des fonctions de type
législatives. <3 VRQ WRXU FHWWH FRQILJXUDWLRQ VYLQVQqUH ¢
constituée par les membres tbute la société et celtg, a son tour, existe dans un cadre
international. En bref, les sports et les jeux, en tant que configurations sociales, sont organisés
HW FRQWU{OpVY DXWDQW TXHtPO0¥ FM\RY W SIBHU P Q & KitpkiddV VXUWD O
QRXV SHUPHW GTDERUGHU SOXV VHUHLQHPHQW OTDQDO\VF
vers un plus grand sé€rieux» dans sa pratique.

SDUDGR[DOHPHQW OfpWKLTXH GH OYDPDWHXULVPH SU
pratique sportive a camencé a se cristalliser en idéologie au moment ou les nouveaux sports
WHO TXH OH IRRWEDOO VH VRQW SURIHVVLRQQDOLVpV /I
maniére précise en réaction a la menace du professionnalisme. En effet, des la finnde XIXé
siécle en GrandBretagne, plus particulierement dans le Nord et les Midlands, les membres
des classes inférieures (ouvrieres et moyennes) se sont regroupés au sein de clubs de football
HW GH UXJE\ DILQ Gf\ rWUH MRXHXUVemrésUde HRKGaV HW
VXSpULHXUHYV DULVWRFUDWLH HW JHQWU\ MXVTXYDORUV |
compris la menace de ces classes inférieures. La volonté de distinction des classes supérieures
VH FULVWDOOLVH DLQ¥WL. €<OORN QU LGHR CPCRHRHUBRDBH OfpO
schoolsYHLOODLHQW j VIH[SULPHU VWULFWHPHQW HQ WHUPH
VRXFLHX[ GH SUpVHUYHU FH TXDLE WV XR QW DERI|HPHI@W H V V H
consécration d&O TpWKLTXH DPDWHXU FRPPH LGpRORJLH H[SOLFLW
KRVWLOLWp OLpH j OD FODVVH VRFLDOH HW j OD VLWXDWI
rancune pour avoir perdu leur domination de jadis Ainsi, les membres des classe
GLULJHDQWHY HIIUD\pV j OfLGpH GYrWUH EDWWXV SDU G
sociale, se retirerent entre eux afin de continuer a pratiquer le sport sans y risquer son
honneur. Cette volonté séparatiste trahissait donc un préjugé de c®RSSHQGD QW OTDC
de Dunning va plus loin encore. Pour étayer son argumentation sur la nature méme de la
SUDWLTXH VSRUWLYH GHVY FODVVHV GLULJHDQWHYV LO GLV

“"Ibid., p. 284.
8 |bid., p. 284.
“9bid., p. 297.
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du XVllleme siecle. Nous en avons largementtéralans les paragraphes précédents. En
UpVXPp OTDULVWRFUDWLH HW OD *HQWU\ GRPLQDLHQW O
IRUW IDFH j OD PRQDUFKLH $LQVL OHV FODVVHV VXSpU
pouvaient prétendre au statut classes nationales. En raison de la faible centralisation de
OT(WDW HW OH PDQTXH GYX@etLfopuldite® GtaionD \Matig@DOH O
ORFDOHPHQW RSSRVDQW OH SOXV VRXYHQW GHX[ YLOOD.
ville. En ce qui cacerne les sports, les classes dirigeantes les pratiquaient, notamment au sein
despublic schoolsou decountry clubs de plus en plus au niveau national. Une forme de
FRPSpWLWLYLWp WRXUQp YHUV DXWUXL VH GpYHGRIBQD WR
KDXW FRPPH GYfHQ EDV QH V{H[HUoDLW VXU HX[ 'DQV OD V
cette sécurité de statut. Certains aristocrates et gentlemen avaient méme contribués a la
professionnalisation de certains sports comme la boxe ou le ceokeémunérant des
employés pour se spécialiser dans une discipline sportive. Le patronage de ces individus sur
GIDXWUHV LQGLYLGXV LVVXV GHV FODVVHV SRSXODLUHYV
subordination du professionnel a son protecteld.QV FHV FRQGLWLRQV QXO EH)
une quelconque éthique amateur. Les classes dirigeantes, dans ce type de configuration pré
industrielle, pratiquaient et dirigeaient les sports entre eux ou avec leurs subordonnés,
cultivant ainsi des formes gmrticipation égocentriques, tournées vers soi et dans ce sens ils
QYpWDLHQW SDV ORLQ GYfrWUH GH UpHOV DPDWHXUV

«ll faut donc chercher la sociogenese de la compétitivité et des formes de
participation au sport tourné vers autrui et axées sur la perfoendans la configuration
VRFLDOH TXL HVW QpH HQ FRQMWRQEWWRH SKIDN I ALK @X ¥ W
appelle industrialisation, transition démographique, urbanisation, etc, représente selon Elias
une transformation intégrale de la sture sociale. Les progrés technologiques en matiére de
FRPPXQLFDWLRQ HW GH WUDQVSRUWY RQW IDLW OfXQLILF
échangerent de plus en plus entre elles. Au point de vue sociologique cela se traduit par
«OTDSSDAH. WKPQQHYV GIYLQWHUGpPSHQGDQFH SOXV ORQJXH\
OYDSSDULWLRQ GTXQH VSpFLDOLVDWLRQ IRQFWLRQQHOO
fonctionnellement différenciés dans des réseaux plus latge€eci résulte, selon Eliag,
XQH pYROXWLRQ GDQV OHV UDSSRUWYV TXTHQWUHWLHQQF
évolution tend a un plus grand équilibre des forces entre les dominants et les dominés dans la

société. &Jn tel processus a lieu parce que les individus qui resgsit des rbles spécialisés

*0|bid., p. 300.
*1bid., p. 301.
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GPpSHQGHQW GIDXWUHV LQGLYLGXV HW SHXYEQpIGRQF HII
grande interdépendance des individus conduitdas«schémas de contréle multipolaire au

sein des groupes et entre edX /D S U H ¥xéicaisuyI§s groupes et les individus dans

XQH WHOOH FRQILIJXUDWLRQ GHYLHQW SOXV IRUWH 'DQV
LQGXVWULHOOH D FUpH OH EHVRLQ GH FRPSpWLWLRQ HW
dit, au XVllleme siécleGD QV O 1$ Q Jicdtsteli¢) dHe B papulaires étaient pratiqués
localement. On se mesurait entre villages et quartiers géographiquement voisins. La rivalité se
résumait a des batailles de clochers et la gloire était que locale. Aledbesoinde sport
interrégional et représentatif est inhérent a la structure moderne des interdépendances
sociales»®*. Les nations industrielles possédant de meilleurs moyens de communication ont
XQLILp OHV UgJOHV VSRUWLYHV HWal@tHntérphtibDal ¥gt @xfebul UR Q W
SRVVLEOH 'DQV FH FDGUH OD SUHVVLRQ VYH[HUODQW V
croissant provoqua une évolution de la pratique tendant vers un plus grand sérieux.
Représentant des unités géographiques plus lanfjes,(gantons, nations), les professionnels

ne purent plus prendre le sport pour un jeu. Leur participation est tournée quasi exclusivement
vers autrui et elle se voit sanctionnée par des récompenses honorifiques et prestigieuses en cas
de succes ou par IV GpFODVVHPHQWY VRFLDX[ HQ FDV GTYfpFKlI
FRQVRPPHQW OH VSRUW EUHI OYH[LJHQFH GX SXEOLF
performance. En de telles circonstances, le sportif de haut niveau se doit de vivre pour son
sport et il ne peutlonc pas se permettre des écarts de conduite nuisant a son entrainement
LQWHQVLI $LQVL OH QLYHDX GH OIYDXWRFRQWU{OH GX
renoncement du plaisir immédiatPar chacun de ces aspects, la configuration sodele

schéma des dépendances intergroupes qui caractérise tiNaftat industriel urbaincrée

GHV FRQWUDLQWHY TXL LQWHUGLVHQW OD PLVH HQ SUD\
OYDPXVHPHQW OH SUL QfLsoihm@antRIEsMytb&paside @dire)V|S Gebhsit
commentés par les médias, les performances des sportifs de haut niveau forment une norme
qui se diffuse au sein des autres couches de la population. Cette évolution vers un plus grand
sérieux dans le sport ne peut étre analysé séparémedtfdeY ROXWLRQ TXL VH SUR
société entiere. Les pressions exercees par les schémas de contrdle multipolaires, inhérents a
OD GpPRFUDWLVDWLRQ IRQFWLRQQHOOH GHV VRFLpWpPV
FUDLQWHYV GRQW OMNMNSRUWI QiWVW HQ IDLW T

*2bid., p. 301.
3 bid., p. 302.
*bid., p. 302.
*5bid., p. 303.
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&RPPHQW H[SOLTXHU OD YDOHXU TX {RIufmihg Héegadeé VSR U\
trois aspects ayant contribués a la valeur croissante du sport, ces trois aspects étant
intimement liés aux configurations spécifiques des sociétés modernsfialsées « 1. le
IDLW TXH OH VSRUW VRLW GHYHQX OYXQ GHV SULQFLSEC
agréable OH IDLW TXH OH VSRUW IRQFWLRQQH FRPPH
GILGHQWLILF D;WtL3R 1@ fai Rj@ QeHspoit IdohHe uens a la vie de nombreuses
personnes°°.

Lors du deuxiéme point de ce chapitre consacré a la théorie de la genése du sport
moderne développée par Norbert Elias, nous avons vu que le sport occupait une fonction de
« déroutinisation»". En effet, les sociés industrielles urbaines ou la routine et le controle
de soi sont extrémement présents se caractérisent par la force des pressions multipolaires. Les
individus dans de telles sociétés, socialement obligés de contréler leurs émotions apprécient
particuli’ement les instants ou ils peuvent libérer les tensions accumulées dans un cadre
socialement acceptable. Les loisirs, dans lesquels les sports occupent une grande place,
permettent de relacher les tensions engendrées par la routine quotidi@apendantce
processus de d& RXWLQLVDWLRQ FHWWH H[SUHVVLRQ VRFLDOHP
est luiméme soumis & des contrdles de civilisatith Le sport reste donc un lieu ou
OfH[FLWDWLRQ DJUpDEOH UHVVHQWLH Bikés Odiléem8iDWLT X
PWDEOLHYV 'DQV OH FDaiudu Gufle Bublid X¥st présedt len kKnBsxa)le sport
est souvent percu comme un évenement touchant au sacfédklHUYHV FH QFddt FRO O H |
de nombreuses fois commentée par les médias eredereligieux. Souvenom®us, par
exemple, des commentaires décrivant le caractere sacré de la pelouse du Stade de France
GXUDQW OHV DQQpHV D\DQW VXLYLV OD YLFWRLUH GH OfpT
PrPH ORUVTXITXQH pTXLBHWSEHKVGG $DIXVQPXUEDQYV VRQ DC
«exorciser2 OD SHORXVH /IXWLOLVDWLRQ GX FKDPS OHJ[LF
GTLGHQWLILFDWLRQ FROOHFWLYH IRQFWLRQ ERXK¥HQW DW
on peut raisonnablement affier que le sport devient de plus en plus la religion séculiére de
notre époque de plus en plus séculi&fe Comment le sport peilt avoir cette force de
rassemblemert La compétition crée la rivalité. Or, le sportif, du moment ou le public est
présent(a tous les niveaux de performance), occupe une fonction représentative. Que ce soit
OH UHSUpVHQWDQW GT1XQ YLOODJH RX GYXQ TXDUWLHU G¥Y

*%|bid., p. 304.
" Ibid., p. 304.
%8 |bid., p. 305.
*9bid., p. 306.
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est tournée vers autrui. De fait, dans une rencontre avec un adversane autre equipe, le
VSRUWLI RX OH FOXE SRVVgGH FH SRXYRLU GH UHSUpVHQ
«Cet élément est crucial LO UHQIRUFH OfLGHQ#Ws ld gr@upéEL RFRFEFEDVWJI U R X
dire le sens dumous? RX GH OTXQUWpSDWYWWBQYUpVHQFH GTXQ JUR
comme «@ux@ OfYpTXLSH DGYHUVH TXYfHOOH VRLW $RIEDOH RX
VSRUW GDQV XQ FDGUH GH SDL[ VRFLDOH UHVWH OTXQ GH\
SHXYHQW VITXQUBUPHUIR X® JURXSH Re OHV GLIIpUHQFHYV
OfLGHQWLILFDWLRQ j XQ VSRUWLI RX j XQH pTXLSH pWDQ
OfYH[HPSOH GH OD YLFWRLUH IUDQoDLVH HGElsRes 8iIknGX PRQ
envahisparXQH IRXOH TXL IXW VXSpULHXUH HQ QRPEUH j FHOOF
si le sport peut paraitre futile aux yeux de certains intellectuels blasés, on ne peut pas négliger
VD IRUFH GIDWWUDFWLRQ HW VRQ SRXpdRreffésénte)a Gatte/ PD V' \
époque «désenchantée un moyen qui donne du sens a la vie de nombreux individus. Rien

gue pour cela, il est a nos yeux important de le considérer, malgré ses nombreux travers, du

point de vue sociologique.

2- [1DSSRUW eGH8UGALIF K

a) Une méthode compréhensive.

A travers OT+LVWRLUH GH Faxd&uly X BnOlliiére les techniques
polymorphes du pouvoi®®> SRXU VIDSSURSULHU OYREMHMendrlpXHO 6D
considération le fait discursif globsi®, de chercher kes instances de production discursive
(qui bien sur ménagent aussi des silences), de production de pouvoir (qui ont parfois pour
IRQFWLRQ GYLQWHUGLUH GHV SURGXFWLRQV GH VDYRLU
des méconaissances systématique®) (Q HIIHW )R XFDXieWeQdandds TX| ©
QRXYHDXWpV GDQV OHV WHFKQLTXHV GH SRXYRLU DX ;9,,,
probléme économique et politique de lpopulation»: la populatiorrichesse, la populati+
manGT°XYUH RX FDSDFLWp GH WUDYDLO OD SRSXODWLRQ |

% bid., p. 306.

®L FOUCAULT, Michel.Histoire de la sexualitéla volonté de savoiaris: Gallimard, coll. Bibliothéque des
histoires, 1976.

2 bid., p.20.

8 bid., p.20.

®bid., p.21.
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les ressources dont elle dispeé® La découverte de la population» sous ses diverses
IDFHWWHYV D SHUPLW OfYpPHUJHQFH GHGRRN HDJB® MW LDC5 S/OWI
est une des plus visibles. On a pu des lors, classer, répertorier selon des critéres prédéfinis les
LQGLYLGXV DILQ GIDVVXUHU XQ FHUWDLQ FRQWHUWatOH VXU
OTDQDO\WH GHV FR @ GMrLdététiMinatibhsXet @eOddrg efféts, a la limite du
ELRORJLTXH HW &HjuDpaplE BigsRdelcinfpdgnes systématiquessaient de

faire du comportement sexuel des couples, une conduite économique et politique
concertée’’. Ainsi, «<kentre O (WDW HW OfLQGLYLGX OH VibjteluteVW GHY
WUDPH GH GLVFRXUV GH VDYRLUV G{15Q0r0aypidcvéation G L QN
HVW OD FRQGLWLRQ VLQH TXD QRQH GH OfH[LVWH&FH SK\\
SDV HUURQp GYDIILUPHU TXH OH FRQWU{OH GH OD VH[XDO
une plus grande échelle, dans un contréle du corps des individus dans son ensemble. Partant
GH FH SRVWXODW OfDQDO\VH KL M\WeRtletrd iKterp@tée @Dm¥ H[X D C
OYDQDO\WH GX FRQWU{OH GHV FRUSV SDU OH SRXYRLU GDC
siécles.

'DQV OHV FRXUV GRQQpV DX &ROO0OQgJH GH YUYFH ORUV
OLFKHO )RXFDXOW UHWEPBDBOOWIH/ WRKVHOEBX GLYHUVHV IF
Occident. Cette histoire politique permet a son auteur de développer le concept de
«gouvernementalit¢ &HW RXWLO WKpRULTXH D OD SDUWLFXODULW
courante du pouvoir, WuWDLUH GRWpH GTXQH G\QDPLTXH LQWHU
VIHIITHFWXDQW j SDUWLU GH VRQ FHQWUH a8 badtrdif® &Y HUQH P
pouvoir] comme un domaine de relations stratégiques entre des individus ou des-groupes
relations TXL RQW SRXU REMHW OD FRQ&XLMWHHGIHH VD § DX WA R}
depuis le XVIlleme siécle développé un art libéral de gouverner, lequel a bouleversé les styles
de vie des individus. Foucault note que le libéralisme comme pratique gemnegriale est
«consommatrice de liber#€'. Ce constat implique que le libéralisme doit sans cesse
SURGXLUH GH OD OLEH ktW)pe AocaklfiHey @ Ivhxdde FaHorSrRdicGow
interne du libéralisme. Ainsi, il déclare kXL O |D X Wh @BdfiXi@ k liBdté, mais ce

% Ibid., pp. 3536.

% bid., p.37.

®7bid., p.37.

% bid., p.37.

%9 FOUCAULT, Michel.Naissance de la biopolitiqueCours au Collége de France 191879.Paris:

Gallimard, Seuil. Coll. Hautes Etudes. 2004. p.21.

" FASSIN, Didier. MEMMI, Dominique (sous la dirl)e gouvernement des corfaris: EditonsGH OfpFROH GHV
hautes études en sciences sociales. Coll. Cas de figure. 2004.

" Op. cit. (Foucault, naissance de la biopolitique.), p.65.
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JHVWH PrPH LPSOLTXH TXH GH OYDXWUH RQ pWDEOLVYV
coercitions, des obligations appuyés sur des menaces’’e$e pose ainsi le probléme de la
sécurité comme principe de calcul de ce code la fabrication de la libert€>. La question
pWDQW GH SURWpPpJHU OfLQWpUrW FROOHFWLI FRQWUH
LOQYHUVHPHQW GH YHLOOHU j FH TXH OfLQWpUrwW FROOI
individuels. Ainsi, @tous HV LPSpUDWLIV « GRLYHQW UpSRQGUH GH
VRQW HQ TXHOTXH VRUWH OfHQYHUV»H Gett® BnalyseQIG LW LR C
libéralisme implique trois conséquences selon le philosophe.

La premiere est que les individus sodans leur vie quotidienne, constamment
confrontés au danger.Toute une éducation du danger, toute une culture du danger apparait
en effet au XIXéme, qui est tres differente de ces grands réves ou de ces grandes menaces de
OY$SRFDO\SVH FRPPRWDW SOHVWAHUIWIH GRQW OYLPDJLQDWLR
GX OR\HQ $JH GX :9,,,qPH VLqF$HDohEQ Bpatitibn Mdar@erReu€ W D L W
une nouvelle forme, ou plutét sous des nouvelles formdésL.&/ HQ FLUFXODWLRQ SD
pourrait appler la culture politique du danger au XIXéme si@éfe Ces «ouveaux»
dangers quels soits * /H ;,;gPH VLgQFOH QRXV OH VDYRQV YRLW O
DLQVL TXH VRQ FRUROODLUH OfYH[SORVLRQ XUEDLQH /D
entDVVpHV SUqV GHV JUDQGYVY FHQWUHY LQGXVWULHOV SURY
gue la tuberculose et le choléra. Ces affreuses maladies ont la particularité de marquer
FRQVLGpUDEOHPHQW OHV FRUSV HW GH |Ddu&Vle@dukantHV S UL W
hygiéniste se structure par le biais de campagnes publicitaires qui visent essentiellement les
PLOLHX[ SRSXODLUHV HW RXYULHUV J/HV FDPSDJQHV GH
UHSUpVHQWHQW OHV PLFUR E H ¥YureQlés\MorP urie vdritable édudatiory L U X V
GLVFLSOLQDLUH SDU OH ELDLYV GYDIILFKHVY PRQWUDQW OH’
un comportement considéré comme plus sain. Il en va de méme du combat contre
OYDOFRROLVPH FLEOH ™XIGTOMPWRDOXW N HWW) RXEERMBRXW G H
stimulation de la crainte du danger est en quelgue sorte la condition, le corrélatif
psychologique et culturel interne, du libéralismé

Une seconde conséquence du développement libéraleefirmidalle extension des

procédures de contrble, de contrainte, de coercition qui vont constituer comme la contrepartie

2 bid., p.65.
3bid., p.66.
" bid., p.67.
> bid., p.68.
% Ibid., p.68.
" bid., p.68.
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et le contrepoids des liberté® )YRXFDXOW LQVLVWH VXU OH GpYHORSSH}
part, les libertés prébnées par le libéralismecef D XWUH SDUW OD PXOWLSOLFD!
contrdle des individus. Pour appuyer sa thése, il fait référence au panoptique de Bentham que

ce dernier présentait commedevant étre la formule méme du gouvernement libéfal

Attention, il ne faut pas o dans le panoptique une instance active et répressive en
SHUPDQHQFH PDLV SOXW{W XQH LQVWDQFH GH VXUYHLOO
uniqguement dans le cas oujgelque chose ne se passe pas comme le veut la mécanique
générale des compomtents, des échanges, de la vie économiffleAinsi entendu, le
SDQRSWLVPH SRXU %YHQWKDP QH VH OLPLWH SDV j XQ W\S
au milieu carcéral), mais le panoptisme englobe des maniéres de surveiller, de gouverner les
individus en société. Bentham définit le panoptisme comme technique gouvernementale
inhérente a la gouvernementalité libérale.

Enfin, troisieme conséquence liée au deux premieres &sf® SSDULWLRQ DXVVL
nouvel art de gouverner, de mécanismes qui ont pPRFWLRQ GH SURGXLUH G
PDMRUHU GHV OLEHUWDPV GILOQWURGXLUH XQ SOXV GH
GTLQWHY AgsWkR® FRQWU{OH QfHVW SOXV VLPSOHPHQW
SDQRSWLVPH OH FRQWUHSRLG F fGHEF HWWD I0UHH SURGIFQ ISEH P R
illustrer cette conséquence, Foucault montre comment Roosevelt, suite a la crise des années
1930, a travers la politique du Wellfare est intervenu dans la vie économique et sociale afin de
garantir certaines libertéiberté de consommation, liberté de travail, liberté politique) mises
HQ SpULO SDU OD VLWXDWLRQ pFRQRPLTXH GH OfpSRT;
LOQWHUYHQWLRQQLVPH GH OYfpWDW SDU OH ELDLV GTXQH
combattu pates libéraux le considérant comme une nouvelle forme de despotisme. Foucault
rajoute «que cet art libéral de gouverner, finalement, introduit deniine ou est victime de
OfLQWpPpULHXU GH FH TXYfRQ SRXUUDLW DSSH@mM&ddad]V FULV
crise, si voulez, ou conscience de crise a partir de la définition du colt économique de
O‘HH[HUFLFH»@.HV OLEHUWDpPV

Ces trois conséquences du développement libéral en Occident ont des répercussions

fortes sur les individus ou plutét sur la sdijvité de cewci. En effet, Foucault note, dans le

8 bid., p.68.
bid., p.®.
8 |bid., p.69.
& |bid., p.69.
8 bid., p.69.
8 bid., p.70.

27



résumé du cours de 198@Que «O fKLVWRLUH GH OD VXEMHFWLYLWp SRU
transformations dans notre culture des rapports a soi mérm@eci impliquant «n
gouvernement de soi paoi dans son articulation avec les rapports a astrdacques

Donzelof® résume parfaitement la découverte effectuée par Foucault, ce champ de pratiques
caractéristique du développement libéral européen unifié dans le concepbgelikique :

« cetteprolifération des technologies politiques qui vont investir le corps, la santé, les facons

GH VH QRXUULU HW GH VH ORJHU OHV FRQGLWLRQV GH YLI
XVIlleme siécle».

b) Le gouvernement des corpsles mécanmmes disciplinaires aux dispositifs de

sécurité.

Les éléments de la pensée foucaldienngpuvernementalité, «subjectivatiorn,
« biopolitique», nous permettent de mieux appréhender la maniére dont le rapport au corps se
fait dans nos sociétés. Dans gouvernement des coffisouvrage collectif dirigé pariBier
Fassin et Dominique Memmi, les auteurs reprennent les concepts chers a Michel Foucault. En
SUHPLHU OLHX LOV UDSSHOOHQW TXH VL Of(WDW RFFXSH
santé, liest «concurrencé® par de nombreux autres acteurs socigawfessions médicales et
paramédicales, industries pharmaceutique et-algrentaire, monde judiciaire, institutions
VRFLDOHV« &H UDSSGHODMNWRNWUGE DOF H Qivhinidt@atiowgesGH O T (
FRQGXLWHY HQ PDWLgUH GH VRLQ GH ULVTXH GH SURF
OfDGPLQLVWUDWLRQ GHV FRUSV XAQ LQWHUORSI'Z.XIEWHXU REC
citation illustre parfaitement la conception dgowivernementalité libérabe telle que décrite
par Foucault. En effet, le pouvoir se lit commencdomaine de relations stratégiques entre
GHV LQGLYLGXV RX GHV JURXSHV UHODWLRQV TXL RQW
autres»®. Ainsi, les technlogies gouvernementales, ayant pour objectif la régulation des
FRUSV QYDJLVVHQW SDV GH PDQLgUH YHUWLFDOH HW KR
SRVVLEOH GH GLVWLQJXHU GHX[ JUDQGV SURFHVVXV | 0Of

gouvernementales

% FOUCAULT, Michel.Dits et écrit,Paris: Gallimard, 1994. p. 214.

8 DONZELOT, Jacqued.a Police des famille®aris: Les Editions de Minuit, 1977. p. 12.

8 FASSIN, Didier, MEMMI, Dominiqugsous la dir.)Le gouvernement des corfgaris (GLWLRQV GH Of(FRC
des Hautes Etudes en sciences sociales, 2004.

8 bid., p.24.

8 bid., p.21.
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‘'LGLHU )DVVLQ HW 'RPLQLTXH OHPPL QRWH TesfXQ SU
IRUPHY GH VXUYHLOODQFH TXL VH GpSORLHQW DXMRXUG
corporelles®® 2Q HVW SOXV GDQV XQ UDSSRUW GYIDXWRULWpP
compoUWHPHQW j DGRSWHU UDSSRUW W\SLTXH GTXQ pWDW ¢
EUHI FH TXH OLFKHO )RXFDXOW QRPPH OHV PpFDQLVPHV GI
WUDYHUV OD QRUPDOLVDWLRQ TXH VIRSqUHt @Gd&38 WUDQ
comportements. Foucault avait déja effectué cette distinction fondamentale entre mécanismes
disciplinaires et dispositifs de sécurité dans un cours inédit d€’1@#8 qui caractérise un
PpFDQLVPH GLVFLSOLQDLUH HVW OflukesRevdupaRda). BIXQH (
VRXYHUDLQ YHLOOH SDU OH ELDLV GYLQVWDQFHV GH FRQ\
appligue des sanctions aux contrevenants. Dans le cas des dispositifs de pouvoir, dont
Foucault note historiquement la prépondérancelesimécanismes disciplinaires lors des
FDPSDJQHV GYDFWLRQV SXEOLTXHV TXL VH GpYH@&RSSqUHDC
YDLQ GH SUpWHQGUH pGLFWHU XQH QRUPH OD VDQWp OH
compris contre les résistas des populations’ )RXFDXOW QRWH TXfj SDUWLU
OH UHFRXUV DX[ WHFKQLTXHYVY GfREMHFWLYDWLRQ SDU OH
indispensable a toutes les politiques de santé publique. Afin de distinguer les deux
mécansmes sociaux (discipline et dispositif de sécurité), Foucault déclare dams 4es
GLVFLSOLQHVY RQ SDUWDLW GOouwepdhaQ RRUW HF i WF \E PR SIS ¢
GUHVVDJH HIIHFWXp SDU OD QRUPH TXH OfRaD PBRKEY DLW G|
GLVSRVLWLIV GH VpFXULWp DX FRQWUDLUH RQ YD DYRLU
DYRLU XQ UHSpUDJH GHV GLIIpPUHQWHY FRXUEHV GH QRUF
consister a faire jouer les unes par rapport aux sautes différentes distributions de
normalité, et de faire en sorte que les plus défavorables soient ramenées a celles qui sont le
plus favorables®® 3RXU LOOXVWUHU VRQ SURSRV )RXFDXOW UDS
choléra a Paris, lorsque les pourg@ublics cartographient la mortalité suivant les différents
quartiers, <cRQ QH IDLW ULHQ GYDXWUH TXH PHWWUH HQ pYLGHC
UHODWLYHYVY DYHF GHV VLWXDWLRQV PRLQV GpIDYRUDEOH\
considérées commenormales2 HW VXU OHVTXH O @bhtire led situdtiong s LU GH

8 bid., p.25.

O OLIVESI, Stéphanel.a population Mémoire de D.E.A sous la dir de Pierre Macherey. Padstre Michel
Foucault (Imec). 1992. Cours inédit au Collége de France du 25.1.78, Bibliothéque du Saulchoir.

1 Op.cit. (Fassin, Memmi), p.43.

92 FOUCAULT, Michel. Surveiller et punirNaissance de la prisoRaris: Gallimard. 1975. p. 135.
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plus défavorables »” YRXFDXOW UDMRXWH HW FTHVAHHO D SXUWIRJ
cette étude des normalités que la norme se fixe et jouP$0&H RSpUDWRLUH -H GLU
VIDJLW SDV GYXQH QRUPDWLRQ « PDLV SOXW{# DX VHC
Cette maniere de procéder, a priorilcuce», provoque un glissement dans le rapport a
OIDXWRULWpP 2Q DJloimas@iX dbligexa iQt&iBrigeérHa obne gouverner,

FIHVW IDLUH TXH FKDFXQ -MémebR X 8 H OD@HQIRU PDBXVDWLRQ V'
pFKHF LO \ D PDLQWLHQ GHV IRUPHV GH VDQFWLRQV WHO
norme socialement élaborée.

Un deuxieme processus concerne la gestion des situations par les représentants du
SRXYRLU SXEOLF LQWHUYHQDQW VXU OHV FRUSV $LQVL O
GH Of(WDW SRXU IDLUH YDORLU ¥ de/faizeelsenrédly da/\Re- O X | R
gere@u casparca8 DILQ GYfDGDSWHU OH VHUYLFH DX[ SDUWLFX(
gue les demandeurs de prestations sociales doivent élaborer des stratégies discursives lors des
entretiens avec les représentamhisservice public, stratégies qui tendent a dramatiser leur
VLWXDWLRQ QRWDPPHQW HQ IDLVDQW MRXHU OTDUJXPHQW
VRLQV GH KDXWH TXDOLWpPp DILQ GH FUpHU GHV XQ VHQWI
quieVW LQVWLWXWLRQQHOOHPHQW DSWH j MXJHU GH OD Ypl
LQGLYLGX DX FK{PDJH QpFHVVLWDQW OfYDSSRUW PpFRQRF
HQWUHWLHQVY DYHF OHV UHSUpVHQWDQWYV m@adtdu\cbrpsY LFHV
HQ LQYRTXDQW OfYpWDW DJJUDYDQW GH VD VLWXDWLRQ ILC
des prestations sociafds

ITpQXPpUDWLRQ GH FHV SURFHVVXV SHUPHW GH FRF
formation des subjectivités. En effet, dR&®Wp GHV JRXYHUQpPpV OH UDSSRI
SXEOLTXH VIRSqUH FRPPH X@remens ditHes Yriadalitls AdpptdesVdans©
FKDTXH GLVSRVLWLI GH UpJXODWLRQ GHV SRSXODWLRQV \
de la subjectivité®’. Prenons un exemple dans le domaine de la santé. Soit une maladie
FRQVLGpUpH FRPPH EpQLJQH j XQ LQVWDQW W /fLQGLYL:
bénéficier de soins prolongés, lesquels seront appliqués a des patients atteints de maladies
considéré¢/ FRPPH SOXV JUDYHV 2U VL j OfLQVWDQW W FHW
QRXYHOOHY GpFRXYHUWHY PpGLFDOHV VIDYqUH DYRLU GtF

% bid., p. 44.

*|bid., p. 24.

% Op. cit. (Fassin, Memmi), p. 25.

®$ FH VXMHW Y Dididr BagdnasLppl@te. Stratégies rhétoriques et constructions identitaires
GDQV OHV GHPDQGH \h Afidds GBS/ n&T K. 99BI1Q F H

" Op. cit. (Fassin, Mami), p.27.
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GHV PDODGHV OfLQGLYLGX DWWHLQW SR X letteDsiteapapp | LFLH L
LPDJLQDLUH HW WULYLDOH OYLOOXVWUH TXYHQWUH OfLC
FRQVLGpUDEOHPHQW pYROXp WRXV FRPPH OHV VRLQV TX{
par le milieu médical de la gravité de la maladie a@dgp OH UHJDUG TXH OfRQ
OfLQGLYLGX DWWHLQW &HW H[HPSOH SHUPHW GH QXDQF
SURGXLW OH VHQV FRPPXQ GH OD SHUPDQHQFH GfXQH QR
dispositif de régulation des populations urefht sur la subjectivité et du coup également sur

les constructions identitaires.

Conclusion

La société anglaise du XVIlleme siécle a posé les bases du sport moderne. A travers la
WKpRULH GX SURFqV GH FLYLOLVDWLRQ GT¥K®LDWXWHKPDR WY
GH UHODWLRQV VRFLDOHV EDQQLVVDQW OfXVDJH GH OD
FRQGLWLRQVY GX GpYHORSSHPHQW GH FH W\SH GIDFWLYLW
le régime libéral démocratique dans la genese du syaterne.

$YHF )RXFDXOW OHV FDUDFWpPULVWLTXHY GX OLEpUDO
;9,,,PH VLqQFOH QRXV GRQQH GIDXWUHV LQIRUPDWLRQV /
champ de pratigues du développement libéral européen va influer swxigtences
individuelles. Les technologies politiques vont investir le corps et la santé. Le sport, dans un
tel contexte, sera au fil des décennies, un objet qui tendra a devenir central dans ces
biopolitiques.

Le sport est né en Angleterre puis a, peptiSHWLW FRORQLVp OD SODQqg\V
produite cette diffusio? Comment le sport-til été récupéré par les états au cours du
XXeme siecle? Ces questions doivent étre traitées afin de pouvoir comprendre le succes
SODQpWDLUH GIXQH WHOOH SUDWLTXH
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Partie Il

De la Foule et des individus

32



Introduction

La partie précédente nous a permis de comprendre comment le sport moderne a
pPHUJp GTXQH FRQMRQFWXUH SROLWLTXH HW VRFLDOH
OT$QIJOHWHUWMHHGKLqFOH 'H SOXV QRXV DYRQV YX TXTYj SD
QRXYHOOH IRUPH GH SRXYRLU GLIIXVH HW QRQ FHQWUDOL

de pouvoir que Foucault a théorisée sous le concept de biopouvaoir.

Dans cette partieT XL VH YHXW SOXV DQDO\WLTXH OYREMHFV
comment une pratique corporelle nommeée sport a peu a peu envabhit les différentes sphéres de
la vie sociale européenne. En effet, tout au long du XXeme siecle le sport a évolué en
parallele GH OD VLWXDWLRQ SROLWLTXH HW VRFLDOH GX FRQ'
FHQWUH KLVWRULTXH OYY$QJOHWHUUH YHUV OHV DXWUHV S
GDQV OD TXrWH GX UHQDRNUFAHP HQWL QG H LOGAARSNIS MM R XUG Y
extrémement valorisée, en particulier par les milieux politiques, médicaux et économiques.

Voila tres succinctement le plan de cette seconde partie.

(QWUH OHV GHX[ pSRTXHV WUDLWpPHV TXH OfRQ SHX
tranchedin XIXeme-1960; 1960 DXMRXUG{fKXL QRXV SURSRVHURQV XQt
GH OYLQFUR\DEOH IRUFH GIDWWUDFWLRQ TXfH[HUFH OH V
figure du héros sportif populaire. Cette tentative, sans prétention il en gai,dpeut

néanmoins proposer des pistes intéressantes pour de futures recherches en sciences sociales.
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1- / fHOYRO GH OD SUDWLTXH VSRUWLYH

D 8QH GLIIXVLRQ LOWHUQDWLRQDOH GHSXLV OT$QJOH"

'DQV OD VHFRQGH PRLWLp GX rie ;cpRdtitue/ laqpr@rtigre O 1$Q J
puissance mondiale. Son rayonnement est planétaire, son empire est le plus grand que le
PRQGH DLW MDPDLV FRQQX 3RXU OHV DXWUHV SXLVVDQFH
a suivre. Ce pays fortement industrialisé et peéeenpuissance commerciale constitue un pole
extrémement attractif pour les élites des différents états européens. Ce constat historique est
une premiere explication pour la diffusion du modéle sportif anglais.

Un chercheur, John Bafe a montré par divees analyses géographiques comment la
GLIIXVLRQ GX PRGQgOH VS Rd Wk as§anticlemsnid s06 otigide idanglesO O H
UHODWLRQV FRPPHUFLDOHY GH Of$QJOHWHUUH DYHF OHV
continentale «le football ateint Le Havre en 1872, Copenhague en 1878, Hambourg en
1887, Génes en 1893, Marseille en 1901, etc. Le mouvement est parallele pour le tennis,
OTDWKOpPWLVPH HW»& fbrbew BliddP s6uleva la 3jGekt@m des conditions
sociales et économgHV SRXU OYLPSODQWDWLRQ GHV VSRUWY DQJC
empiriques sur ce vaste sujet permettent en partie de répondre a cette grande glestion. «
diffusion des sports se fait vers les pays ou les espaces industrialisés et urbamssés, da
lesquels des formes de rapports salariaux, individuels et monétisés sont domifhants
'"IDXWUHV IDFWHXUV WHOV TXH OD GRPLQDWLRQ FRORQLDC(
HW DQJODLV HW OfpWKLTXH UHOLJL dXodéelel $@iflangldisQ W O D

Cependant, le sport moderne a subi, localement, des formes de résistance tenaces.

b) Institutionnalisation nationale

Lorsque Thomas Arnold, le principal du college de Rugby, autorise dans son
établissement la pratique de sparbllectifs il a une idée derriere la téte. Le sport anglais est

basé sur le respect de régles collectives que chacun doit appliquer. Ainsi, beaucoup plus que

% BALE, John.Sport and place. A geography of sport in England, Scotland and Waledres: University of
Nebraska Press. 1982. )

% DEFRANCE, JacquesSociologiedu sport.Paris: La Découverte, 2003 {@°édition).

10E|IAS, Norbert. DUNNING, Eic. Sportet civilisation, la violence maitriséBaris: Fayard. 1994. (Pocket,
Agora.).

I DEFRANCE, Jacque©p. Cit., pp. 2122.
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OYDVSHFW SK\VLTXH SXU FfHVW OJLQFXOFDWLRQ GH SUL
OMWRULWpP GX FROOgqJH 'f{DLOOHXUV 7KRPDV $UQROG ODL'
OHV WKqPHV PRUDX[ PDLV WU gméRaé!XLasfiperpal A\p¥u MXcour® H V S F
des XVllleme et XIXéme siecles les sports et les gymnastiques remplacestrie» et les
MHX[ GITH[HUFLFHVY WUDGLWLRQQHOV WHOV TXH OD VRXOH
GHX[ PRGQOHV FRQFXUUHQWYV 'fXQH SDUW OHV VSRUWYV D¢
GIDXWUH SDUW OHV J\PQ D MVé\bagéexssur 1& fiscipling [d@ ¢orps RtQesL Q H Q
groupes. Jusque dans les années 1930, les sports anglais suscitent craintes et méfiance de la
part des observateurs continentaux. En effet, la compétition prénée par le modéle anglais
pourrait provoquer un trop PHLQ GIRUJXHLO HW GH EUXWDOLWDpP FK
SUDWLTXHQW /HV J\PQDVWLTXHV VRQW UHFRPPDQGpPHV SI
GHV MHXQHV FDU HOOHV VH EDVHQW VXU XQH GLVFLSOLQH
compétitif De plus, la spécialisation de certains athletes, notamment ceux issus des Etats
Unis, fait craindre une forme de taylorisation du geste sportif. Cette peur dentacpie,
caractéristique du début du XXéme siecle, est encore le mieux illustrée pecds du film
de 1939.es Temps moderne&slisé et interprété par Charlie Chaplin.

1pDQPRLQV GYDXWUHV DFWHXUV WHO TXH OH IDPHX[ %
DUGHQWY GplHQVHXUV GX PRGQgOH DQJODLV /fLO®@VWLWX)\
groupements et organisations nationales et internationales. Ainsi, des comités olympiques
nationaux et des fédérations internationales voient le jour. Cependant, il faudra attendre les
politiques des états fascistes, ainsi que celles des états sd&magrates pour que les sports
anglais prennent réellement une place prépondérante dans les politiques nationales. En effet,
FIHVW j SDUWLU GH FH PRPHQW étxgderOnrbraliSeRal \vigbrRiXésUD S U
population»'®® /fH[SDQVLRXHFRORMUHQWH JORULHXVHV HW Of
masses sonnera le réel envol du spolRL $ILQ GITLOOXVWUHU FHV OXWWH
VSRUW HQ WDQW TXH YHFWHXU GYpGXFDWLRQ GH OD MH:
recherche effectué®¥ XU OIDSSDULWLRQ GX VSRUW GDQV OHV PDQXt

au cours de la premiere moitié du XXéme siecle.

192v/0ir & ce sujet: MANGAN, <A. Athleticism in the Victorian and Edwardian Public School. The emergence
and consolidation aéin educational ideologyCambridge University Press, 1981.
193 DEFRANCE, Jacques. Op. Cit. p. 23.
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F /ILOVWLWXWLRQOQODOLVDWLRQ GX VSRUW GDQV OfpG

ODUFR ODUFDFFL KLVWRULHQ Hpéndidép Gand uvi HodMthg&s H P p\
collectif dirigé par Christophe Jaccoud et Thomas BU¥sesur la question de
OfLQVWLWXWLRQQDOLVDWLRQ GX VSRUW FRPPH SUDWLTXF
au cours de la premiere moitié du XXeme siéecle. Cette recher¢ttiLVWRULTXH D O¢fL
PpULWH GH VRXOLJQHU OH FRPEDW TXYRQW G€ OLYUHU OH
pour pouvoir étre reconnu par les institutions nationales suisses. Ce combat fut aussi long que
IXW UDSLGH OYRXEOUHMH PR WOXWWHM (Qtadd B@sgerOH UHF >
affirma avec fracas quela Suisse avait été la seule nation sportive au cours de ces-siecles
a»%® LO VIDXgOMpBRITXH GH OD SUHPLqQUH JXHUUH PRQGLD
sportives modrnes et «O HV S U LWen \g&nRral Welalent vivement combattus par les
milieux patriotiques liés & la gymnastiqef@®. Songeons au fait que le football, spaitpar
HIFHOOHQFH QH ILW VRQ DSSDULWLRQ GDQV OHV PDQXHOV

B3RXU ELHQ FRPSUHQGUH OD FRPSOH[LWp GH OffLQVWL)
OTpGXFDWLRQ SK\WWLTXH HQ 6XLVVH LO HVW LPSRUWDQW ¢
PRGHUQHVY WHQQLV IRRWEDOO DWKOpWisyerdds IRRAERNH\« p)
effet, quatorze fédérations sportives existaient déja en 1914. Cependant elles étaient percues
SDU OHV LQVWLWXWLRQV RIILFLHOOHYV FRPPH UHOHYDQW V
HW OHV VSRUWYV GY{KLYHUpDWRIYWM GHXQELIRUWPIG TULMpUrw
OTpGXFDWLRQ QDWLRQDOHV $ OfRSSRVp OD J\PQDVWLTXH
occupait par le biais de la Société Fédérale de Gymnastique (SFG) une place prépondérante
par le biais des établisBeHQWY VFRODLUHYV GDQV OTpGXFDWLRQ GHV I
la version scolaire ou éducation physigué GRQW OfDGDSWDWLRQ GX 7XUQH
pPFROHV IXW SULQFLSDOHPHQW Of°XYUH GT$GROSKH 6SLH
connutun vif succés auprés des institutions étatiques. Ainsi, on peut lire dans le premier
PDQXHO SRXU OYHQVHLJQHPHQW GH OfpGXFDWLRQ SK\VLT
département militaire fédéral un réglement dont le titre éstole de gymnastiqupour
OfLQVWUXFWLRQ SUpSDUDWRLUH PLOLWDLUH ’H CO D MHXC

manuel ne fait aucune place pour les activités sportives. On y trouve essentiellement des

104 JACCOUD, Christophe. BUSSET, Thom&gorts en formes: Acteurs, contexts et dynamiques
GTLQVWLW X WaRaQr@ IEGitiodDAMiIb&IES, 2001. pp-586

15 MULLER, JR (Dir). Stade Suiss&irich: M S Metz. 1948946. Vol 2. p.3.

106 JACCOUD, Christophe. BUSSET, Thomas. Op. Cit. p.36.

197 bid., pp. 3738.
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HIHUFLFHY GTHQVHPEOH R XafstR thetéxtda HVEING ebtie spdstifsReU L Wp G
gymnastes est particulierement aigué. En général, les milieux de la gymnastique percoivent

les sports comme de dangereux concurrents, auxquels ils nient valeur civique et éducative.
Les gymnastes, et plus encore peut étreHEQ VHLIQDQWYV GYIpGXFDWLRQ SK\
OfHQJRXHPHQW SRXU OHV VSRUWYV FRPPH XQH GpULYH p
affaiblissement du sens du devsif®. Pour preuve les diverses publications émanant de la

SFG et des éducateurs physiqu§skhpVLWHQW SDV j LPSXWHU DX[ VSRUWYV
tels que les déséquilibres psychologiques provoqués par la recherche de la performance dans
un cadre de compétition.

&HWWH YLIJXHXU H[SULP®HK p UDpMLGIFcREQRYiEMD @Hdha©
FHUWDLQH FUDLQWH FKH] OHV FRQVHUYDWHXUV GH OfpGXHF
au début des années 1910 de plus en plus de succes auprés de la population. En témoignent
OfLQWpUrwW SRXU OH F\FOLVP Hm&R @\pgestethpiQue, &nd? e O L V H
les joies procurées par les activités de plein air comme le ski ou le football. Ce constat est
QRWDPPHQW IDLW SDU OfHQVHLJQDQW HQ J\PQDVWLTXH -D
publie en 1907 une brochure intitulé&xerdces physiques avec joie Ce titre évocateur
VI\PEROLVH OH VXFFqV UHQFRQWUp SDU OH PRGQqOH VSRU\
gymnastiques, les sports procurent du plaisir aux pratiguants. On commence doucement a
vouloir concilier les aspectSRVLWLIV GHV VSRUWYV DYHF OD ULJXHX
physique qui conserve néanmoins saugériorité culturell®™®®. Toutefois le manuel fédéral
SRXU OYHQVHLIJQHPHQW REOLJDWRLUH GH OD J\PQDVWLT X
obstinément §pYRTXHU OHV VSRUWYVY SRXU UpDIILUPHU DYHF IR
J\PQDVWLTXH 6WHLQHQPDQQ VILQVXUJH FRQWUH FH PDQ.
étonnant que les éleves préférent les sports aux exercices rébarbatifs pronés par les
institutions. Face a ces critiques, les autorités sentant le vent tourner décident des les années
1920 a faire une place a quelques représentants de la tendance sportive afin de discuter des
SULQFLSHVY GH OfYpGXFDWLRQ SK\VLTXH ddbx dseipphep WD QW
gymnastique et sports, le meilleur pour optimiser les bénéfices. Un rapport rédigé en 1920
sous le titre @ XWV PR\HQV HW PpWKR G H"5fhit @ pscstfemMbhtR. Q SK\V
Les débats de la commission montrent la divergelecpoints de vue entre les deux bords.

Alors que les tenants de la tendance sportive vantent les effets positifs du sport en matiére de

1%8hid., p. 40.
19bid., p. 41.
YOKIPFER,B.% XWV PR\HQV HW PpWKR G Hee: [Of|pl&2E FDWLRQ SK\VLTXH
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pédagogie sociale, les gymnastes refusent de reconnaitre les vertus associées aux sports dans
OH FDGUH GH OMpbTGXXHDWLREPRLIQH OTXWLOLVDWLRQ GIXC
que «exercices populaires, jeux, exercices de conodutspour désigner les différentes
disciplines sportives. On cite les grands penseurs en pédagogie tels que Pestalozzi et
Rousseau pouargumenter de la légitimité de la gymnastique sur les sports. Cependant, la
FRPPLVVLRQ UHFRQQDVW GDQV VHV FRQFOXVLRQV OHV Er
participation des sports. Le rapport de 1922 marque doXcQ« WRXUQDQW GDQV (
officielle envers les sports™?

&HWWH PrPH DQQpH HVW FUppH OY$VVRFLDWLRQ 1DWL
TXL SOXV WDUG GHYLHQGUD Of$VVRFLDWLRQ 6XLVVH GX
associations sportives suisses tout en en commencasiw@eades sports, compte tenu de la
SODFH TXYILOV \ RFFXSHQW Bs®forV RésHafih dexXarmé&es 92013 Q JO R
IpGpUDWLRQV VSRUWLYHYVY UHFHYURQW XQH DLGH {LQDQFL
méme largement financée par la ca@atde la société du Sperbto en 1936 qui gerera au
QLYHDX QDWLRQDO OH PDUFKp WUqgqV OXFUDWLI GHV SUR
GpFHQQLH XQ UHQYHUVHPHQW VSHFWDFXODLUH VfHVW RS|
les institutions dfcielles suisses. Pour preuve, on remarque au cours des années 1930 un
LOQWpUrwW FURLVVDQW GH OD SDUW GH OT$UPpH SRXU OHV \
VDQV GRXWH SDV pWUDQJHU j FH UHYLUHPHQW @@ HIIHW
VIpWHQGGHIOHG R KLQ 6\PEROLVDQW FHWWH WHQGDQFH F
HIWUDLW GfXQ DUW L E©gymBadte@iisSd Hryaxeloftictel de la SFG«les
allemands ont, a notre sens, accompli un tour de force en YEMBBIQW Of$SQVFKOXVV G
GH OfpGXFDWLRQ SK\WWLTXH « (W LO DSSDUDVW DORUV W
FUpDWHXUV FRPPH XQH pFROH GH GLVFLSOLQH OLEUHPHC
PrPH WHPSV G D X G DFApréd vouiscet ettawfaitkdid dahs le dos, mais il
illustre parfaitement une époque ou une majorité de pays européens pensaient dans ce sens.

&H SDUDJUDSKH D YRXOX PRQWUHU FRPPHQW j OD VXL
sport, ce dernier a puVUH ILQDOHPHQW UHFRQQX FRPPH OpJLWLP
physique pour la jeunesse suisse. Notons que de tels processus ont également eu lieu en
JUDQFH HW HQ $OOHPDJQH Re OHV VSRUWYV |j OHXUV GpEX
acquiérent parOD VXLWH 6L OfpGXFDWLRQ SK\WLTXH GHV MHXC

11 3ACCOUD, Christophe. BUSSET, Thomas. Op. Cit. p. 43.
121bid., p. 45.
13| e gymnaste Suisse® 2. 1940. p. 12.
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LPSRUWDQW GH OD GLIIXVLRQ GHV VSRUWY LO QfHQ GHPF
VXLYDQW WHQWHURQW GfpFODLUHU OH OHFWHXU j FH VXMI

G /TLOVWUXPHOQ Wu® QuLp@WarRe3 é8aR QdtalitdiresO {H[HPSOH G F
OY$0OOHPDJQH OD]JLH HW GH 018566

Dans les discours des plus hautes instances sportives, il ne fait aucun doute de la
neutralité politique du sport. kD WKqgVH GH OfDSROLWLYVPFd4leSRQPMs OHV G
pote SDUROH OHV SOXV LOOXVWUHV GpIlHQG j WLWUH GH VI
SUDWLTXH VSRUWLYH j (R@ JDHIXEN GHHQ OHD] SIRLAPLHUL DX HVVHQWL
les partisans de cette conception, le spoit kster atdessus de la mélée, tant sur le plan
internationales que sur celui des luttes politiques interitésDans la pratique, malgré les
ERQV VHQWLPHQWYV H[SULPpV LO VIDYqQUH TXH OH VSRUW
politique de la PUW GH QRPEUHXVHV LGpRORJLHV FH TXL HVW
DLOOHXUV 1RXV SURSRVRQV j WUDYHUV FH SRLQW GH WU
sport au profit de propagandes idéologiques ayant marqué le XXéme siécle. Ces utilisations
politiques du sport ont été rendues possibles par la volonté tyrannique de dirigeants ainsi que
SDU OfHPSORL GH PR\HQV GH FRPPXQLFDWLRQ GH PDVVH

ODLV DILQ GILQWURGXLUH OH VXMHW SUHQRQV OH
GLFWLRQQDL Udgcisrie onf izt e @@ He mot provient étymologiquement de
OYLWDOLHQ |IDV HaistearX lau \s&nsQiguré igro@ementt .0 VIDJILW SRXL
GplLQLWLRQ D Eoetkne Qud]Hyaeine QdfitigRe que Mussolini établit en Italie en
1922. le fascisme instaurait une dictatw'é®. Cette définition, succincte certes, présente
QpDQPRLQV ODYDQWDJH GH SRXYRLU HQWUHU GDQV OH
OfpW\PRORJLH GX PRW IDVFLVPH VIDFFRUGH PHWBEBHHLOOHX
effet, le stade, cette arene architecturale présente dans toutes les grandes villes du monde a la
particularité de pouvoir regrouper dans ses tribunes une foule plus ou moins importante
GTLQGLYLGXVY GRQW OH UHJDUG HYV h¢titGell&)pelbpse ddi lh\piskeQ HV ST
OLHX GH OYDFWLYLWpPp VSRUWLYH $LQVLfaisCewr Yt EFBUG GH)
FRQFHQWUH Oj Re OTDFWLRQ VH GpURXOH &RPPH XQ VHXO

14 Meynaud, JacqueSport et politiquePayot: 1966 in Thomas, Raymor&bciologie du sporParis: PUF
FROO 34MH"VDB.lpVr7.

115 Dictionnaire alphabétiquet analogique de la langue Francaise par Paul Robert, Tome second Paris

PUF.1955. p. 1920.
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VSRUWLI RX GH O Y umexuils bu thE SatiqnVAD@INAUR Wsemble évident que
les stades se prétent parfaitement a des rassemblements ou la propagande politique de type
dictature nationaliste peut faire sorshow». De méme, dans les pays démocratiques, les
stades sontégd PHQW GHV OLHX[ R OHV VHQWLPHQWY QDWLRQDC
$sUuqgv FHWWH SDUHQWKgqVH pW\PRORJLTXH GX PRW |
comment la dictature nazie a su utiliser le sport pour promouvoir son idéologie. Hitler qui
parvient aX SRXYRLU HQ MDQYLHU FRPSULW UDSLGHPHQW (
VSRUWLYH &HWWH GHUQLQUH FRQ@ekijuexa3d etRds WrandX FFqV
spectacles sportifs tels que la coupe du monde de football ou les jeux olympiques
consacrérent son avenement. En effet, si la premiere coupe du monde de football de 1930
organisée par Jules Rimet fut le prologue du futur réegne du football en tant queispest
jeux olympiques modernes (dont la premiére édition se déroula a Athreh896) connurent
leur premier grand succes en 1912 avec la participation de plus de 2000 athletes provenant
GIXQH YLQJWDLQH GH QDWLRQV GLIIpUHQWHY &HV VXFFQq\
écho ne sont pas étrangers a la récupération fdésreports par les idéologies politiques. Les
QD]JLVY RQW WUqV YLWH FRPSULV OYDYDQWDJH TXfd OV SXU
RQW LQYHQWpP OfHVWKpWMwne W ik Qe hitbsaplie W&ty IBahjamid.H
Déja le 15 septembre 39 lors du congrés nazi de Nuremberg intitifeumf des willens
(Triomphe de la volonté) Hitler avait engagé la réalisatrice de film Leni Riefenstahl afin de
PRQWUHU DX[ \HX[ GH OD SODQgWH OD SXLVVDQFH UHWUR)>
InterQDWLRQDO 20\PSLTXH & , 2 FRQILD j OT$OOHPDJQH O
GipWp GH +LWOHU FRPSULW TXfJLO SRVVpGDLW DORU
monde. Les moyens engagés atteignirent des sommets afin que la planéte puisgdecdate
«grandeurs du Reich. Les jeux de Berlin furent les premiers a étre retransmis a la télévision.
/ID FpUpPRQLH GX WUDQVSRUW GH OD IODPPH RO\PSLTXH G
IXW SRXU OD SUHPLqUH IR LNP. DeONgeauV etpRief8iztaHU ré@ligd&runF D V L R
film sur cette grande manifestation intit@dympia(Les dieux du stade), de 1936 a1938, ou
OfHVWKpWLTXH QD]JLH WLQW XQH JUDQGH SODFH /H FXOW
IUDSSH DXMRXUGTKXL tierQaeRyelk di$ imMoQdeGaHveRBIt® de ces propos
FRQFHUQDQW OD VXSpULRULWp GH OD UDFH DOOHPDQGH
intensifs pour les athletes allemands. Ces derniers finirent premiers au classement des

meédailles. Cependant, uacouac» énorme se produisit, un évenement qui entra dans la

M8 pour revivre ce moment historique voir le site internet:
www.olympic.org/fr/games/past/index_fr.asp?OLGT=1&0LGY=1936 - 41k.
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OpJHQGH /IpSUHXYH UHLQH GH OTYDWKOpWLVPH OH Pq
ameéricain Jesse Owens devant les yeux effarés du Fihrer-cCdiwiquitter la tribune
présidentiele DILQ GH QH SDV VXELU OfDIIURQéave BfrieMsH UUHU C
,QFRQWHVWDEOHPHQW OHV MHX[ GH GH %HUOLQ PDUT
VSHFWDFXODULVDWLRQ GX VSRUW /I THQJDJHPHQW GH
communication pour un spectacle sportif fut une premiet®00 trains spéciaux acheminent
OHV VSHFWDWHXUV TXL DFKqQWHQW PLOOLRQV GH ELOO
ne furent pas tous dupés par cette mise en scéne. Ainsi, Jacques Godet rédabedudien
quotidien sportif francaid T p T XpaBades ¢eux défigurés'*’. De méme, Lucien Dubech
écrira «xOHV MHX[ QYRQW pWp TXIXQ SUpWH[WH ,0V RQW V
GT+LWOHU

,O QH IDLW DXFXQ GRXWH T XHdeO193a domhie lub éveblem@nt H Q G L
LOQFRQWRXUQDEOH GX ;;qPH VLgFOH 6L FH GHUQLHU FR:
OYLGpRORJLH QD]JLH HXW ELHQ GYDXWUHV UpSHUFXVVLRQV
touchant le sport bien plus méconnus quejéesx de Berlin eurent lieu sous le régime
nationatsocialiste. Ce sont ces faits historiques qui nous permettent de mieux comprendre
comment le sport peut étre un formidable outil de propagande pour un régime politique.
Matthias Marschik donne des conféeleRlV | OT8QLYHUVLWpPp GH 9LHQQH HW
UHFKHUFKHY SRUWHQW VXU OYfpWXGH GHV FXOWXUHV HW G
dans un article intitul®etween manipulation and resistancéiennese football in the Nazi
Era™. /9D XrWrditre FRPPHQW Of$QVFKOXVV D HX GHV FRQVpT)
IRQFWLRQQHPHQW GX IRRWEDOO GDQV OD FDSLWDOH DXW
football viennoise acquit une réputation mondiale de part sa qualité de jeu basée sur la
technLTXH LQGLYLGXHOOH HW FROOHFWLYH &H IDLW HVW DV
JHQV VDFKDQW TXH Of$XWULFKH IDLVDLW SDUWLH GX FOX
et ainsi était relativement isolée de la scéne internationaléadtleall consistait donc une
VRUWH GIH[FHSWLRQ GDQV XQH (XURSH HQFRUH WUQqV GL
Comme dans de nombreuses capitales et villes européennes, le football a Vienne, autrefois
OMDSDQDJH GYXQH pOLW tdun®wel lg ¥Xnbd&lél amghals, WpwhRaD XIRIESQ W
DQQpHV XQ PR\HQ SRXU OHV FODVVHV RXYULqQUHV GIDIILUE

joua au football dans les rues avec des ballons de fortune assemblés avec des objets de

YrgpTXUBM -HX[ 20\PSLTXHV '($3ADKOLQHVIipSWKSYHY  7RPH , S
118 |

Ibid., p. 160.
19 Marschik, MatthiasBetween manipulation and resistance: Viennese football during the Nairi Esarnal
of contemporary history, Vol. 34, n°&pril 1999, pp.215229.
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récupération (chiffons,vieilles chaussettes, etc.). Cet engouement pour ce sport fut
SDUWLFXOLQUHPHQW LPSRUWDQW GDQV OD FDSLWDOH D>
YLHQQRLVH GH IRRWEDOO SHUPLW j GHV FOXEV WHOV TXH ¢
adesWRXUQRLVY LQWHUQDWLRQDX[ j WUDYHUV Of(XURSH $X
était également trés populaire dans les centres urbai@ssRH VILO IXW UHMHWPp
JRXYHUQHPHQW j FDXVH GH OD FRPSpWLWLR Qalisdiph, O HQ JH (
il resta malgré tout le sport le plus populait&. Le régime nationasocialiste comprit que le

football était un moyen de gagner la sympathie de la classe ouvriére tout comme il constituait
une excellente distraction pour la population maseullu pays. &chalke 04, surnommé le

club des dravailleurs bourgeoi¢ TXL IXW VXU OH SRLQW GH GLVSDUDVW
GH VD QRQ DSSOLFDWLRQ GHV UgJOHV GH OYDPDWHXULVPL}
largement financé paelrégime»’’ /1$QVFKOXVV GH FRQVWLWXD X
SUDWLTXH VSRUWLYH | OYDXW tshdicidteH gvQitHexpEHmebte JdanP H QL
Allemagne durant une période de 5 années une politique des sports basée sur des mouvements
du corps largeent empruntés a la gymnastique. Les nazis y ajoutérent une forte touche de
QDWLRQDOLVPH DFFHQWXDQW OD GLVFLEGhdtHatBmQY OH E
socialiste pour les masses se caractérisait par le rejet de la performanceriechaet du
professionnalisme, accentuant par des exercices physiques et moraux afin de piehiire «
individus complets préts & combattre® /H EXW pWDLW FODLUHPHQW GH U
clubs de sports et de transférer les sports vers des orgarsdades au parti comme les SA,

SS, et les jeunesses hitlériennes.

/ITLQIOXHQFHVRPWIRYMNWHH DSUqV OT$QVFKOXVV GH
régime démantela de nombreux clubs sportifs et tous furent réorientés vers des objectifs en
accord avec k directives du parti nazi. Le sport scolaire fut considérablement développé
durant ces années. Comme les jeunes furent annexés par les jeunesses hitlériennes, le football
de rue disparut empéchant les petits clubs de pouvoir recrutensggeres premi@s». Le
UpJLPH QD]JL FRPSULW QpDQPRLQV OYLQIOXHQFH GHV JL
UpRULHQWPHY DILQ GH VIDFFRUGHU DYHF OHV H[LJHQFHYV (
bien sur interdit de pratique, ce qui eut de grosses consequaircen des grands clubs de
IRRWEDOO GH 9L H1 rarOt§iusXeg dubd jiifs f@rent bannis de toute activite,

HW OHV MRXHXUV MXLIV IXUHQW VHXOHPHQW DXWRULVpV

1201pid., p. 219. trad: Vincent Bracke.
211bid., p. 219. trad: VB.
1221bid., pp. 218219. trad: VB.
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«Maccabi de Vienne »?3. De méme, lgresse sportive fut purgée de ses éléments juifs.
/I YHPSULVH GH Of$0OOHPDJQH VXU OH VSRUW DXWULFKLHQ
viennois engageérent des personnalités issues des SA, SS ou membres du parti NSDAP.

Apres la saison 1938, le footbprofessionnel fut interdit. Le parti natiorsdcialiste,
dans sa volonté de pleiHPSORL YRXODLW TXH OHV KpURV ORFDX[ P
nombreux articles de presse traitérent des nouveaux emplois des anciens professitsnels. «
montréreh Matthias Sindelar dans son cafe@« QGL VITRFFXSH GH), WiIRyXV VHV
+DKQHPDQQ j OTRIILFH PXQLF laBDtd etSHREXi&] aOsisi\bie6 pdhX @LYV ©
VXUIDFH GH UpSDUDWLRQ »),)XSfafa© SkotmiaF ¢ n@ed menpisidboixd) H
comprend pourquoi ses passes sont précises comme une belle piéce de boi}y ehiPépi
Stroh a la statioservice («\YHQG GH OTHVVHQFH HW) ¥ JdaHexBditaY DXWR
issus du Reichssportblatt (gazette sportive du Reich) datantskp®#38nbre 1938 illustrent la
YRORQWpPp GX UpJLPH GTHQFRXUDJHU OYH[HUFLFH SK\VLTXH
SURGXFWLYLWp HW IRUPH SK\WLTXH VHPEOH rWUH OD GH
locaux, incontestablement une technique dep@gande trés efficace, servant la volonté
idéologique nazie. Cet exemple de la politique sportive naticoaialiste montre comment
un Etat peut instrumentaliser les sports pour imposer aux individus une maniere de vivre qui
correspond a ses normes elleurs. A présent, nous allons voir comment un autre Etat
WRWDOLWDLUH 018566 D GpYHORSSp XQH SROLWLTXH VSI
GH OfLQGLYLGX

Comme le soulignent fort justement Raymond Thomas, Antoine Aumont et Jean
Louis LevetdansSociologie du spotf’, «le sport et le pouvoir politique entretiennent des
UHODWLRQV pWURLWHYV 7RXW FRPPH OHV DXWUHVY DFWLYL
OD SROLWLTXH GH OfpGXFDWLRQ QDW+HR @iz©dti doXaddri&/ RXW S
08566 OHV LQIRUPDWLRQV QpFHVVDLUHV j OTLQWpUrWw
apparurent au grand jour a partir de 1980. Cette année la se tinrent & Moscou les premiers jeux
olympiques organisés par un pays communiste. On retieivesb de cet évenement le
boycott de nombreux pays occidentaux, Etitss en téte, qui fut largement relayé par les
PDVV PpGLDV 'H QRXYHDX OYDSROLWLVPH GX VSRUW SU({
internationales en prit un sacré coup. Mais, ce @HPHQW GILQIOXHQFH SOD(

1231bid., p. 220. trad: VB.

124|pid., p. 221. trad: VB.

15 THOMAS, Raymond. AUMONT, Antoine. LEVET, Jedmuis. Sociologie du sporPais: PUF (Coll.
Pratiques corporelles). 1987.

128 1bid., p. 202.
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VXUWRXW GH FRPSUHQGUH OD SROLWLTXH VRYLpWLTXH F
FODVVHPHQW KLVWRULTXH GHV PpGDLOOHV RO\PSLTXHV
HIFHOOHQWH SODFH &HFLXBDE¥W HG TIDXHN O R8/8 650QN VY HHP\DW H C
dans le CIO afin de participer a ses premiers jeux olympiques en 1952 a Helsinki. Elle finira
premiére ex aequo avec les Efdtss. Cette puissance sportive qui entre dans la lumiere pour

un regard occidentall Xj SDUWLU GH WUDKLW XQHAMggH:OOH SR
UpYROXWLRQ GH OH VSRUW pWDLW GYDERUG RULHQW,|
santé fut ensuite la seconde considération majeure, dans un pays ou la maladie et la famine
PWDLHQW FRXUDQWHYV /D SUDWLTXH JpQpUDOLVpPH GYHI[F
économique et efficaceGIDPpOLRUHU OD VDQWp GH OD SRSXODWLR
RXWLO GYLQIRUPDWLRQ HQ PDW}fUHgoaveKeheniiktigdew GH Q
comprit rapidement, sans doute plus vite que les gouvernements occidentaux, tous les
DYDQWDJHV TXYfLO SRXYDLW WLUHU GHV VSRUWYV 'qV
définissant sa philosophie en matiere de pratiques sportika culturephysique ne doit pas

rwUH FRQVLGpUpH VLPSOHPHQW GX SRLQW GH YXH GH OD
PDLV pJDOHPHQW FRPPH XQ DVSHFW GH OYHQWUDVQHPHQ
MHXQHYV JHQV« HQ RXWUH HOOH OGRHQ@VHWPEK K @G PR \W Q DX'HD
SD\VDQV j GLIIpUHQWHY RUJDQLVDWLRQV GX»$pogtéL GX J
UpVROXWLRQ GRQW QRXV UHODWRQV LFL XQ H{WUDLW FRC
Le pouvoir soviétique considérdi@ sport comme un outil extrémement efficace pour la
diffusion de sa politique dans la population. Souvermans des débats sans fin qui eurent

OLHX HQ 6XLVVH j OD PrPH pSRTXH VXU OD OpJLWLPLWpP R>
Cette résolution ®QQD pJDOHPHQW OH FRXS GTHQYRL SRXU XQH P
a la soviétique. Des structures extrémement professionnelles virent le jour sous la forme
«GIpFROHYVY GHV VSRUWYV GH SURJUDPPHV QDWLRQDX[ GH E
élites, de classement des sports et des athlétes compétérisiite & la révolution de 1917,
08566 UHIXVDLW WRXWH SDUWLFLSDWLRQ LOQWHUQDWLRQI
les jeux olympiques détourneraient les travailleurs de la luttdes classes. En réaction,
OT8QLRQ 6RYLpPpWLTXH LQVWDXUD HQ GHV RO\PSLDGHYV
olympiques <bourgeois> qui se déroulerent a Paris la méme année. La seconde guerre
mondiale créa un nouvel équilibre des forces qui poDs O 18566 | FKDQJHU GH FDS

27\bid., p. 206.
128|bid., p. 206.
1291bid., p. 207.
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de politique étrangere. Les jeux olympiques furent dés lors considérés comme une tribune ou
la supériorité du modeéle sportif (et du coup du modele social) soviétigue pouvaient
VIH[SULPHU /H JRXYHUQ ¢tbe b ¥galErhe@t\We 5@ c@ritheOUR Vhoyen
GILQWpPJUDWLRQ GIDXWUHV SD\V YRLVLQV XQ RXWLO
communiste.

$ILQ GH GpPRQWUHU OD SXLVVDQFH GX VSRUW HQ WDQ
proposons de commenter uricle de Petr Roub&l’, chercheur en anthropologie sociale a
Of8QLYHUVLWpPp &HQWUDOH GH %XGDSHVW /IDXWHXU WUD
GY(XURSH &HQWUDOH 1RWRQV TXH FHWWH IRUPH GH SUD
sport moderne tef XH GpYHORSSp SXLV GLIIXVp SDU Of$QJOHWHL
intéressant de comprendre comment une pratique corporelle (que communément on
TXDOLILHUDLW GH VSRUWLYH SHXW VHUYLU OHV GHVVH
dimanche de Juin9I’'5 se tenait au Stade Strahov de Prague une manifestation intitulée
Spartakiad devant plus de 200000 (!) spectateurs. Cette manifestation, qui se déroulait tous les
FLQT DQV IXW WHQXH HQ OTKRQQHXU GH OD OLERBUDWLRC
JHQUH GH FpOpEUDWLRQ GDQV GYfDXWUHV SD\V GX EORF G
GI$OOHPDJQH OD 5RXPDQLH OD <RXJRVODYLH RX HQFRUH
de célébrer la gloire du libérateur soviétique. Ces performances desnasur celle de
Prague réalisée par plusieurs dizaines de milliers de gymnastes hommes et femmes, frappérent
OHV REVHUYDWHXUV SDU OD FRRUGLQDWLRQ HW OfYH[FHOO
paradoxe que la gymnastique de masse basde glarification nationale atteint son apogée
durant la période communiste, tout comme le fait que cette pratique trés étudiée au XIXeme
VLgFOH HW algud DXOMU OBRNQWWH pJOLIJpH SDU OHV FKHUFKHX
proportions sans pepGHQW GXUDQW OfgUH VRYLpWLTXH /fpWXGH
la gymnastique de masse partage des racines communes avec le rationalisme instauré par le
siecle des Lumiéres. K IKLVWRLUH SOXV VRFLDOH TXH SROLWLTXH
démare avec la méme équation du corps et de la machine qui constitue la base moderne de la
discipline militaire et du processus de travail. Cependant, le but recherché ne fut pas celui
GIXQH SOXV JUDQGH HIILFDFLWp PDL\eSangaye corp@e{ He G X Q ¢
PDVVH DYDLW OD FDSDFLWp GYH[SULPHU OHV VHQWLPHQW

sociale, stigmatisant ainsi la haine raciale et la lutte des classes, les deuxnétapthysique

130 ROUBAL Petr.Politics of gymnastics: Mass gymnastics displays under Communism in Central and Eastern
Europein Body & Society. London: Sageuplications. Vol 9, n° 2. 2003. pp-2b.
131 1bid., p. 3. trad: VB.
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du corps» et «OTH[SUHVVLRQ GXlétarRts¥BL B HIXKWSESURRUPH GYIH[S!
FRUSRUHOOH GH PDVVH GDQV FH FRQWH[WH H[SOLTXH OfL
dans les républiques slaves géographiqguement voisines. Walter Benjamin déclara en 1968,
«lorsque les parlements sont désertés stades doivent étre remptisOn le voit , par le
ELDLY GH FH FRPPHQWDLUH VXFFLQFW GYfXQ DUWLFOH WU
of(vw GXUubDQW OD JXHUUH IURLGH TXH OYH[HUFLFH SK\V
propagande poligue.

/IHV LGpRORJLHV SROLWLTXHV SHXYHQW VH VHUYLU GH
/I T$OOHPDJIQHVERBWRLBROQWWH HW 018566 FRQVWLWXDQW GHX
instrumentalisation. Mais, en guise de conclusion de ce point, housteaahsouligner un
DVSHFW FRQFHUQDQW OHV VSRUWYV 67LO HVW YUDL TXY{D.
contribué a leur maniere au développement du sport, notamment par le biais de politiques de
FRQVWUXFWLRQ GH VWU XFW Xéht ManifegvabidBdHdé masideQate ) vt G T H (
GH SURPRXYRLU OHXU YLVLRQ GX PRQGH LO QfEng UHVWH
OHXU D VXUYpFX &RQWUDLUHPHQW |j FHUWDLQV SHQVHX
instrumentalisation du pouvoir politiguet €conomique, notre vision est en accord avec celle
GpYHORSSpH SDU 3DXO <D @¢die sGrDeQapord) ER Xffet) BesHes
années 1960 certaines voix se sont élevées pour dénoncer un usage des sports par les
puissances politiqgues. Cettévolte, parfaitement Iégitime, a néanmoins pris des tournures
trop totales, a notre godt. On en est arrivé a critiquer le sport-dhfldiH DORUV TXH FHYV
instrumentalisation qui pose probleme/H VSRUW QfDQQRQFH ULHQ PDLV I
barRPqgWUH XQ pFKR GX PRQGH XQ RXWLO GYLQIRUPDWLRC
politique, les équilibres ou les tensions sociales, tout bétesiiénDés lors, le combattre
SDUFH TXYLO UHIOgWH XQH VLWXDWLRQ féuR @mbXtQMénR QW H[W
VL WRXWH SUDWLTXH VSRUWLYH VHUDLW DEROLH GYDX
remplacerait. Il est évident que les manifestations sportives peuvent étre le lieu
GIDERPLQDWLRQV ,0 HVW YUDL T Xiparaiddd AWecLuQ ehavip/d2GHV V
bataille. «e typhus sportif (origine du mot tifosi) a contaminé les consciences a une vitesse
LQRXwH IDLVDQW GH FKDTXH LQGLYLGX XQ VXSSRUWHXU F
dorénavant sur le méme registre queblesoins boire, manger ou dormirHW TXLO HVW GH
OfYHVWBIPISY TXDVL H[FOXVLI GH FHV IRXOHYV VROLWDLUHV

132\bid., pp. 34. trad: VB.
133YONNET, Paul Huit lecons sur le sporRaris: Gallimard (Coll. Nrf). 2004.
3 bid., p. 153.
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un tir au but, un sprint ou un servigelée»'®. Cette virulence dans le propos est
parfaitement compr€ HQVLEOH PDLVY HOOH VH WURPSH j QRWUH DY|
sport traduit des tensions sociales fortes, mais encore une fois ces tensions ne trouvent pas
OHXU RULJLQH GDQV OH VSRUW ,0 VIDJLW tbu@dsleSDV MH)\
PSUHXYHV SROLWLTXHV GH WRXV OHV WU bcdrHaweitame HP HQ W
idéologie du sport est ailleurs et autrement fondameritadert régénéré, comme si de rien
QipWDLW -9DL IHRVEHEG HR& WU H

Ce pHPLHU FKDSLWUH FRQVDFUp j OTHQYRO GH OD SUD
1RXV DOORQV PDLQWHQDQW WHQWHU GYDQDO\VHU FRPP
VSRUWLI GpYHORSSH XQH WHOOH IRUFH GIDWWUDFWLRQ C

2- /[TLGHc@WNL OH SRXYRLU GI{DWWUDFWLRQ GX KpURV VS

Le sport est une activité largement pratiquée a travers le monde. Que ce soit dans le
WHPSV GHV ORLVLUV | OfpFROH RX FRPPH DFWLYLWp SURI
GDQV OfYHV SOyrmiMenV BXpligDed un tel succés popul&iréne des pistes pour
UpSRQGUH j FHWWH TXHVWLRQ FRPSOH[H VH WURXYH GDQ
dégage les grands champions sportifs. Lorsque la France fut sacrée championne du monde de
football en 1998, le nombre des licences de football explosa dans le pays. De nombreux petits
IUDQoDLY YRXODLHQW UHVVHPEOHU j XQ =LGDQH RX j XQ %
GDQV XQH FRXU GYpFROH j OTKHXUH GH O Doot) priréhigidW LR Q F
TXYLOV VIDSSHOOHQW GX QRP GHV JUDQGV FKDPSLRQV GX
EHDXFRXS VILGHQWLILHQW VRQW HQ UpDOLWpP OD FRQMR(
GIDWWHLQGUH FH VWDWXW JORQMHX[ WILRDXWHBYRSRSRDYWRPC
GLPHQVLRQV GH OfKpURwWVPH VSRUWLI 'DQVméngg, 8ddHPLHU
VRQ HVVHQFH TXH OYRQ FRPPHQFHUD j FKHUFKHU 3XLV
comment la diffusion des actes spartih une tres large échelle amplifie le pouvoir
GIDWWUDFWLRQ GX VSRUW (QILQ j WUDYHUV OH SDUFRXU

tenterons de dégager un idégbe du héros sportif.

1% BROHM, JearMarie. PERELMAN, Marc. VASSORT, Patrick. Les hérosW KLILpV GH Of20\PSLVPH
YDXVVHV YDOHXU YV LE Mor@d digqmiatu@®R UW L |
13 YONNET, Paul. Op cit. pp. 15354.
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a) Le sporspectacle GH OJLQFHUWL Wa¥ddH HW GH OLGHQWLIL

8QH FDUDFWpPpULVWLTXH IRQGDPHQWDOH GX VSRUW PRC(
Les pratiquants se livrent des batailles dans un cadre précis ou le respect de certaines regles
est nécessaire. Les sportifs sont généralement classés danggesesaou ils se retrouvent
HQ FRPSDJQLH GY{DXWUHV VSRUWLIV GH QLYHDX SOXV RX |
France de ligue 1 (football) regroupe les vingt meilleurs clubs du pays. De méme, le
championnat du district Ain/Pays de Savo‘?@emgue regroupe les dix équipes au niveau le
plus faible de ce district géographique. Ce classement par niveau de performance est
indispensable au bon fonctionnement des rencontres sportives. En effet, les différentes
fédérations sportives dont le butesfHQJDJHU XQ PD[LPXP GH OLFHQFLpPV
SUDWLTXDQWY SXLVVHQW FRQFRXULU GDQV GHV FRQGLWL
Ainsi, on souhaite un maximum de suspense, des rencontres haletantes ou la victoire choisira
son camp le pluskUG SRVVLEOH /ILQFHUWLWXGH GYXQH UHQFRQ
FH IDLW GH SOXV HQ SOXV GYLQGLYLGXV VY\ LQWpUHVVF
OfpJDOLWp WLHQW XQH SODFH LPSRAdW i@ W& NagukH® LGpDO
LQpJDOH OHV LQGLYLGXV QTRQW SDV OHV PrPHV GLVSRVL!
a chacun, dans une configuration égale pour tous, de se livrer a une compétition ou seul le
PHLOOHXU OYfHPSRUWHUD 6RQ IRQFWacRQpQutdhHtener saH Y H X!
FKDQFH ,FL SDV GH GLIIpUHQFHYVY GH FODVVHV FYfHVW j OL
GpVLJQp OrPH j XQ WUqV KDXW QLYHDX GH SHUIRUPDQFH Q
parvient a vaincre le favori désigné, dalp OYLQpJDOLWp GHV PR\HQV ILQD
OfHQFDGUHPHQW GH OfHQWUDVQHPHQW &HWWH LQFHUWL
VDQV GRXWH OYfXQH GHV FOpV GH VRQ VXFFqV SRSXODLUH
paris sportifsH[LVWHQW HQ HVW XQH SUHXYH IODJUDQWH $XFX
GDQV GHV SDULV GRQW OYLVVXH VHUDLW SUpYLVLEOH

obLY OH VSRUW QYfHVW SDV VHXOHPHQW XQH OXWWH ¢
et les spectateurs dans une méme cordtgan qui est encore le mieux symbolisée par le
stade, cette aréne ou les sportifs en action sont entourés par le public, il est également un
VSHFWDFOH 2U SRXU rWUH DWWUDFWLI OH VSHFWDFOH G
Outrelec® EDW SK\VLTXH OH VSRUW ODLVVH QH QpJOLJH SDV
battre GoliatH? La ruse est un des aspects importants du combat sportif. Si les moyens
SK\WVLTXHV HQJDJpV VRQW LQpJDX[ LO IDXW Ekf@etxRPSHQV
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combat$®” que la boxe ait connu opposa & Kinshasa Mohammed Ali & George Foreman. Se
VDFKDQW PRLQV SXLVVDQW TXH )RUHPDQ $OL GpFODUD
«danser2 DXWRXU GH VRQ DGYHUVDLUH 7RKEaQdtessbbongrrXU GH
VXU OH ULQJ DILQ TXYJLO GHYLHQQH XQH SURLH LQVDLVLYV
« calla» dans les cordes et Foreman, durant de nombreux rounds, eu tout loisir de le frapper.
La stupéfaction fut totale. Ali ne dansa pasesta immobile dans les cordes et encaissa les
FRXSV GH EXWRLU GH VRQ ULYDO )RUHPDQ FRJQD HW FRJ
VIpWDLW HQWUDVQpP j HQFDLVVHU HW j GpSDVVHU OD VRXII
condamné, il se dgagea des cordes et en quelques coups, désormais entrés dans la Iégende, il
GpVWDELOLVD )RUHPDQ SRXU OYfHQYR\HU DX WDSLV &H Gp
Ali un héros. De plus ce match fut organisé spécialement en Afrique afin de doruiea ésp
population affeDPpULFDLQH HQ SOHLQH SpULRGH GH IRUWH VpJuU
américaine se rendit a Kinshasa pour montrer au monde ce que les noirs étaient capables de
réaliser. Cet exemple extrémement significatif de la forcegpdut dans son impact aupres de
OD SRSXODWLRQ LOOXVWUH SDUIDLWHPHQW OYLQFHUWLW X
/[TfpJDOLWp GDQV OfHIIRUW OfYLQFHUWLWXGH GX UpVX
partie le succes du sport moderne. Mais ces deux aspects fondanugritane conséquence
directe  OfLGHQWLILFDWLRQ G HVLeg Saddites Dv\spioxt tievinénkd la/fefk U W L |
du showbiz et de la politique. Non seulement ces athletes sont rivaux dans des compétitions
sportives opposant les meilleurs, ma¥ IVRQW OHV YDLQTXHXUV GITXQH FRI
OTHQMHX HVW O B"i haferveur ®pulaikeCeB lub) ehjeu décisif pour le sport de
KDXW QLYHDX 'gqV OHV GpEXWV GH OD SURIHVVLRQQDOLVEL
champion. XMRXUGYfKXL OH VSRQVRULQJ GX VSRUW HVW XQ E
Mais au GHOj GH OYDVSHFW ILQDQFLHU OfYLGHQWLILFDWLRQ
QRPEUHX[ LQGLYLGXVY GH VH VHQWLU PHPEUH GIXQ JURX
VRFLpWp Re OD UHOLJLRQ QYD SOXV VRQ SRXYRLU XQLILF
souvent des phares qui permettent diere(étymologie du mot religion) les individus sous
une méme banniére. Apres la seconde guerre mondiale, alor§ @ OHPDJQH pWDLW H
la victoire de sa sélection & la Coupe du Monde de football de 1954 en'Bpssmit
GILQVXIIOHU XQ QRXYHO HVSRLU j OD SRSXODWLRQ DOOHP
du conflit. «<$ OHV DQDO\VHU FdestioRppgopuliteg iPedondénta une logique

B¢ FH VXMHW YR L W@ d RéetOkdgbalié pa 0eBn Gast et distribué par Universal.
138 YONNET, Paul. Op cit.p.14.
139voir le film Le miracle de Berneealize par Sonke Wortmann et distribute par Soda picture.

49



SURSUH j GRXEOH GpWHQWH /YDFTXLVLWLRQ GH OD SRSXC
VSRUWLYH HW UHSR¥¥ WHUSEHQRPQYHIGADEHRYLILFDWLRC
des tournures totaleH IDQDWLVPH HVW XQH IRUPH GYLGHQWLILFD'
Alain Ehrenberdf"* a étudié le comportement de hooligans, ces supporters de football aux
DFWHV XOWUD YLROHQWV /RLQ GYfrWUH GHV LIJQDUHV WR
biensRXYHQW TXDOLILpY SDU OHV PpGLDV FHV LQGLYLGXV V
GX FOXE TXTL OMs\nstarg&sdivigea@t¥e dudootball se trompent ou trompent leur
PRQGH HQ DIILUPDQW TXH FHV YR\RXMWQDR@aM ledreispng YR LU
de cette attitude elle permet de sauvegarder lgpureté» du sport en se débarrassant de
spectateurs manifestement trop encombrslifts /TLGHQWLILFDWLRQ j XQ FOX
individus le seul moyen de participer a la sociftgus le plus souvent de milieux populaires,
VIDGRQQDQW j OD GpOLQTXDQFH FDU pWDQW VDQV HPSORI
football est une occasion de montrer leuage de paraitre. Les déclarations de supporters
fanatiques recueilly SDU (KUHQEHUJ pFODLUHQW VXU FH SRLQW [/
GIDJLU HW GH SHQMétnd. Ansi Rdposde hedlidans originaires des-Pays
Bas: « OHXU RUJDQLVDWLRQ HVW WUQqV ViM/rdcices! XaHes WW W U c
GLIILFLOH j GLUH FDU WRXW FH TXL QYHVW:SRYQ HYDHRMW W
SDV OHV MXLIV Gf$PVWHUGDP RQ QYDLPH SDV OHV GRFU
IDEULFDQWY GIDPSRXQ@HBYLGHAKHVNQESKRIRR ddRiEX&E pBriithasH U D X
TXL QH GplLQLVVDLW OfKXPDQLWpPp TXTj OYLQWpPpULHXU GH
GIDUFKDWTXH « 7RXW VH IDLW -méhes Céla sauHmMPoie’Y H DX QF
Sans prendre cet exemple pour une généralis&nible néanmoins évident, a présent, de la
IRUFH GYLGHQWLILFDWLRQ TXH OH VSRUW D VXU OHV PDVYV
$ILQ GH SRXYRLU WRXFKHU XQ PD[LPXP GILQGLYLGXYV
les différents médias au cours de sa jeune histoire. Aucun doute qutaedatribué au
VXFFgV GH OD SUDWLTXH VSRUWLYH DLQVL TXYDX UHQIRUF

10yYONNET, Paul. Op cit., p. 17.
141 EHRENBERG, AlainLe Culte de la performancParis: Hachette (Coll. Pluriel). 2005.
142 {|Ai
Ibid., p. 47.
143 bid., pp. 4950.
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b) La diffusion médiatique des sports

A leurs débuts, les sports modernes attiraient majoritairement une assistance urbaine et
fortunée. Ainsi,déja au XVllleme siecle en Angleterre essentiellement, les spectateurs
venaient se divertir en regardant les courses de chevaux ou un match de cricket au sein des
FRXQWU\ FOXEV &fHVW DYHF OH IRRWEDOO GDQV OHV GH
RUJDQLVDWHXUV GH PDQLIHVWDWLRQV VSRUWLYHV FRPSI
UDSSRUWHU EHDXFRXS GY{DUJHQW 3HWLW j SHWLW XQH S
« Historiguement, les premiers articles sportifs se situent vers lkeundili XVIlleme siecle.

En 1733The Boston Gazett#crit le combat de boxe professionnel opposant John Faulconer

et Bob Russeb** & fHVW HQ $QJOHWHUUH HQ TXIDSSDUDVW ¢
le contenu se consacre entiérement aux sporssleawm de% H O O'°VAppariissant que

OH GLPDQFKH j VHV GpEXWV FH SDSLHU GRQW OD UpGDFWI
aux classes les plus fortunées et consacraient une large part aux pronostics sur les rencontres
sportives (courses, BW F KV « (Q J)UDQFH LO IDXW DWWHQGUH
bihebdomadairé.e Sport*®. Le premier numéro fait référence au journal anglisi O OV OLIH
'IDLOOHXUV OH SXEOLF YLVp HVW OH PrPH TXfHQ $QJOH
O 7L Q G Isduxtire Qddrnal des gens du Mondé ODLV FY{HVW HQ i OYRF
OYH[SRVLWLRQ XQLYHUVHOOH TXH IXW IRQGp FH TXL GHY
VSRUWLI GH/DIKWIESIS00 directeur, Henri Desgranges, innova en utilidas

envoyes spéciaux pour commenter les grandes manifestations sportives. Devant changer le
nom de son journal e f$ XV ROD VXLWH GYIXQ SURFqV DYHF XQ FRQI
OfLGpH JpQLDOH GTRUJDQLVHU XQH JUDM@EHh pré&meteVH F\F(
PGLWLRQ VH WHQDLW HQ 8QH UHODWLRQ pWURLWH V¢
discipline du cyclisme. Pierre de Coubertin qui etdraps a relancé les jeux olympiques
VILQVXUJH GH FHWWH UHODWVR Q W BR R P WHANN HEHVU Pip G |
MHX[ RO\PSLTXHVY D FRPPHQFp XQH YpULWDEOH GDQVH GH"®
nous trouvons, si nous cherchons bien, une cause unifgf HVW OTJLQYDVLRQ GX GF
par ceux que nous avons déftX OJRFFDVLRQ GY{DSSHOHU OHV PpWqTXt

144THOMAS, RaymondLe sport et les mediaBaris: Editions Vigot. (Coll. Sport+Enseignemef§93. p.8.
15 1bid., p. 8.

“®1bid.,
“Tbid.,
“*1bid.,
“bid.,
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PDO GH BRSIBHY FULWLTXHV GX FKDQWUH GH OfDPDWHXUL)
de /T$ X W R $ X3 Reéveloppa et en 1913 se vend quotidiennement a pres de 120000
exemplaires, pauplafonner au mois de juillet, celui du Tour de France, a plus de 300000
exemplaires. Aprés la premiére guerre le tirage/ §ieb X 88inu de croitre, il approche
300000 exemplaires vers le milieu des années 20, et 500000 exemplaires au cours des mois de
Juillet»™ &H VXFFqQV SRSXODLUH HVW QRXV OH YR\RQV IRU
presse spécialisée de manifestations a large audience. En/ Jog&ds\viendra/ § ( T X1°S H
TXRWLGLHQ VSRUWLI HQFRUH ELHQ YLY BinauBeinvde Xau G 1K X L
SRSXODWLRQ GX VSRUW HVW SHXW rWUH HQFRUH SOXV PDI
les grands journaux généralistes. AinsiHQ )JUDQFH HOOH HVW GfHQYLU
quotidiens nationaux et de 25% pour les régionaux snannées 683 Le succés de ces
UpFLWYV WUDLWDQW GHV VSRUWY SHUPHW GH FRPSUHQGL
FKDPSLRQV 2Q VRXKDLWH GH SOXV HQ SOXV VYLQIRUPHU
DILQ GYHQ GLVFXWHU Demgdlibde§.DXWUHV GXUDQW OHV W
&THVW DYHF OYDUULYpH GX UHSRUWDJH HQ GLUHFW SI
SUHQGUD XQH DXWUH GLPHQVLRQ /IYDXGLWHXU YLW Ofp
OTREVWDFOH GH OD GY vommepte Hes prénGetsppas Dette Korme de
FRPPXQLFDWLRQ GH PDVVH j] OYfRFFDVLRQ GX PDWFK P\W
&DUSHQWLHU j OYDPpUP&rB Lsamed E NilleHIRZE V20 heuges. Des balcons
noirs de monde et sur les trottoirs des passants, téte lev€eVD®OH FLHO OHV OXHXU\
Bengale doivent annoncer le résultat du combat qui oppose au méme instant, a Jersey City, le
francais Georges Carpentier au boxeur poids lourd américain Jack Dempsey, pour le titre de
champion du monde toutes catégori&s. Pour la premiére fois en France, un résultat de
sport se déroulant sur un autre continent sera diffusé quelques secondes apres la fin de
OfpYqgQHARHKQittbireCpar k2 GH OYDPpULFDLQ 'HPSVH\ UpSRQG F
francais de la télégraphiensafil »™°. A ses débuts, la radio est payée par les organisateurs de
rencontres sportives afin de toucher une large assistance. Cependant, dés les années 1930
GYDERUG -BRLYWIDWY GDQV OHV DXWUHV SD\V LQGXVWULDO
OD PLQLDWXULVDWLRQ GX SRVWH 76) HW VD GLIIXVLRQ U

1%0DE COUBERTIN, PierreTextes choisisTome Il. Pp. 585%586. Weidmann. 1986.
151 THOMAS, Raymond. Op cit., p. 9.
152 1bid., p. 9.
33 pid., p. 9.
1% RAUCH, André.Boxe, violence du XXéme siédbaris: Aubier(Coll. Histoires). 1992.
155 [|Ai
Ibid., p. 125.
%0 bid., p. 125.
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PpQDJHV GH VIpTXLSHU j PRLQGUH FREW ,0 HVW LQWpUHYV
utiliser ce média afin de toucher un large public. Rappel@ri® X XdoB Hitler qui par le

ELDLVY GHV QRXYHDX[ PpGLDV D SX GLIIXVHU VD SURSDJDQ((
IDLW HQWUHU OH VSRUW j OfLQWpULHXU GHV IR\HUV 2Q p
de pouvoir en discuter en famille puis éitr FROOqgqJXHV HW DPLV /ILGHQW
sportifs prend ainsi des allures nationales. Le sport devient peu a peu une occupation double

on le pratique ou/et on suit les retransmissions médiatiques.

Au tournant des années 1950, un nouveau médiacama le sportla télévision.
/fLPDJH VIDMRXWH DX VRQ HW OfLGBHDQWDILEDWXBQ G HpWy
VSRUWLI TXH WRXV OHV KDELWDQWV GH OD SODQgWH SH:
permet une certaine communion deggpkectateurs qui partagent au méme moment la méme
émotion»™’ 6DQV UHQWUHU GDQV OHV GpWDLOV LO QRXV VHPI
GLYHUV FDQDX[ WpOpYLVXHOV QH VH FRQVDFUHQW TXTj Ol
OfXWLOLVD LR CGPORWMHUQHW DPSOLILH OH UD\RQQHPHQ
vraiment le vouloir pour ne pas étre au courant du dernier match de football, de la derniére
YLFWRLUH GH )HGHUHU HQ WHQQLYVY RX GH OHIB&sLYpH G
« [ H&®Iion du sport puise principalement sa force dans les nouveaux moyens de
communication qui donnent au phénoméne sa dimension planétaire. Le sport, reposant sur
OfLGpH GH FRPSDUDLVRQ QpFHVVLWH OH UDSSURFKHPHQW
Ce UDSSURFKHPHQW V{HVW HIIHFWXp JUKFH DX[ WHFKQLT
QRWDPPHQW GH OD WUDQVPLVVLRQ GH OfLPDJH SDU OD W
exploit»™*%, En effet, la télévision devenue un bien de consommation banal sodasitndes
fait entrer le stade, le court ou le ring dans nos salons. La technologie médiatique permet aux
WpOpVSHFWDWHXUV GH YRLU HW GH UHYRLU SDU OH ELDLYV
ces sons ont eu et ont toujours pour effet A FAURFKHU OH VSRUWLI OfYDWK
lambda. La télévision a méme créée un style ou plutdt un instant de vie. La population, durant
les weekends principalement, se réunit pour boire une biére autour du match. Les sentiments
patriotes sont renforcé SDU OYDGKpVLRQ GX JURXSH GHUULqQUH OH
des grands événements planétaires que sont les jeux olympiques ou la Coupe du Monde de
football. Des écrans géants envahissent les places des grandes villes, les bistrots et cafés
VIYHQW j OfKHXUH GHV pSUBXSeHkmpeXto@odrs sér DaAhgtkire de©
OYDGKpVLRQ TXL VH PDQLIHVWH GDQV OHV VSHFWDFOHYV

" THOMAS, Raymond. Op cit., p. 19.
138 bid., p. 19.
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JURXSH j OfLGpH GH VRQ H[LVWHQFH UHSUpVHGWPH SD
VSHFWDWHXUYV /H UpJLPH SROLWLTXH QYD SDV HW QYDXUIL
SDV OD SHUPDQH®®H GH OJLGHQWLWp

,O HVW FODLU TXH OHV PpGLDV RQW FRQWULEXp j OfL
ODLV DILQ GYrWUyeus eSKa0oub,UdJdpord X lheaucoup eu a gagner des exploits
de ses champions.

c) le sportif de hadhiveau: un nouvel héros populaire

Nous avons vu que le sport moderne, dans son essence démocratique, son issue
incertaine ainsi que dans sa tresioH PpGLDWLVDWLRQ SHUPHW OYLGHQW
ses plus illustres représentants. A présent, nous allons nous intéresser a ces derniers. Quelles
VRQW OHV FRQGLWLRQV TXL IRQW G 1 XXComsent W Ispor@dH UHSL
peuti GHYHQLU XQ H[HPSOH XQ SKDU M NoRskaMons Qéih olliynéH G D
le fait que les évenements sportifs avaient un grand pouvoir rassembleur. Notre raisonnement
consiste maintenant a dégager les dimensions de la figure sportive héromudatepar le
ELDLY GX FRQFNAWHGRBXQYLGHIDQ GYLOOXVWUHU QRWUH I
SUHQGURQV OTH[HPSOH GH JUDQGYV IRRWEDOOHXUV D\DQW
;7 qPH VLQFOH &HWWH WHQW D W tentific&dire fiSs@taRd3 WharRp@n& X FD L
du football ne se veut pas complete, mais elle permet de réfléchir a une dimension de
OfHIWUDRUGLQDLUH SRXYRLU GYDWWUDFWLRQ TXYH[HUFH

Pour nous aider a construire un mod#lechampion populaire, une référence a Max
Webel® VILPSRVH :HEHU WKpRULVH OHV W\SHV GH GRPLQDW
UHYHQGLTXpH (Q FH TXL FRQFHUQH FH SRLQW GX PpPRLU
enumérer les différents types diemination Iégitime. Notre intérét va se focaliser sur un type
bien précis la domination Iégitime revétant uncaractére charismatique, reposant sur la
soumission extraordinaire au caractere sacré, a la vertu héroique ou a la valeur exemplaire
GIXQNRIHYH RX HQFRUH pPDQDQW GYTRGYHYs grandp OpV R
champions sportifs sont souvent fétés en héros par les nations. On applaudit leur valeur

exemplaire, on souligne leur dévouement, on exacerbe les sentiments nationalistes a trave

1%9YONNET, Paul. Ogit., p.55.

10WEBER, Max.Economie et société. Les categories de la sociolBgigs: Pocket. (Coll. Agora, Les
Classiques). 1995.

%1 bid., p. 289.
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HX[ 7RXWHIRLY LO IDXW UDSSHOHU TXIDXFXQ LQGLYLGX (
idéatW\SH GH GRPLQDWLRQ FKDULVPDWMWNSH XU VD TPTKQLR
et les modéles sont la pour rendre la réalité intelligible epasrmpour se substituer a cetie

Par charisme et dans notre cas il faut entend@Xx TXDOLWp H[WUDRUGLQI
personnage, qui est, pour ainsi dire, doué de forces ou de caractéres surnaturels ou surhumains
ou tout au moins en dehors de la vimtidienne inaccessibles au commun des mosté&fs
/IH KpURV VSRUWLI SRVVgqQGH GHV TXDOLWpV LQDFFHVVLEO
GTXQ SURSKgWH RX GTXQ FKHI GH JXHUUH PDLV GYfXQ Kjy
Yonnet®®le décrit fort bien «si, le champion est kinéme, il ne se représente pasméme,
UDLVRQ SRXU ODTXHOOH VILO HVW GplLQL LQGLYLGXDOL\
LO HVW IRQGDPHQWDOHPHQW LQWHUFKDQJHB®alksHQ WDQ
important dans notre étude de décrire les caractéristiques de la domination charismatique
TXYH[HUFH OH FKDPSLRQ VXU OHVa te@hi¥sai® par ¢edx §U HP L H
VRQW GRPLQpV UHFRQQDLVVDQFH OLEYpar la @héamwduH SDU
héros décide de la validité du charism® &THVW SDU VHV DFWHV VXU OH Wl
champion gagne la reconnaissance du public. Si ces performances décroissent, que son
LQIOXHQFH VXU VHV DGY H luntelord koh Quiptit® shSristdatiqeedisgue OD F U
de disparaitre'®. En effet, nombreux sont les sportifs ayant eu une période de gloire durant
un court terme. Porté en triomphe pendant une semaine, un mois peut étre une année, lorsque
ses performances dimient, il est alors vite oublié puis, dans le cas le plus cruel hué par le
public qui il y a quelques jours encore scandait son nom. Rares sont les sportifs qui ont réussi
j FROQWUHU OYH[WUrPH YHUVDW H®DdowW pnteEXdsX B Gigts. C@HYV VSR
VRQW OHV H[HPSOHV TXYRQ QYRXEOLH SDV /RUVTXYRQ GL\
nomment ces personnages en référence. En second leegraupement de domination est
XQH FRPPXQDXWp pPRWLRQQH auitités conitwcOs»@hblies, ®dsv G ©
seulement, dans les limites du service du seigneur et du charisme propre, des émissaires
mandatés charismatiguement’ /H KpURV VSRUWLI QTfHVW SDV VHXO LC
FDV pFKpDQW XQ HQFDGUHPH& ¥t prépRraeurs pdeGChtfiahve.Uesy Q H X L
« disciples» occupent une fonction importante dans le succés du champiardamination

charismatique bouleverse (dans son domaine propre) le passé et elle est, en ce sens,

%2 1pid., p. 320.

163 YONNET, Paul. Op. cit.

%4 |bid., pp. 134135.
SWEBER, Max. Op. cit. p321.
%8 bid., p. 2.

%7 bid., pp. 322323.
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spécifiquement révolutionnaise® Ce quil DLW TXJXQ FKDPSLRQ HQWUH GDQ
FITHVW OYXQLFLWp GH VRQ VW\OH ré&0but®ihtsl R tdelibop fiH VR UW
sport en question. Enfin, WH FKDULVPH SXU HVW VSpFLILTXHPHQW p
Dans son type pul. O GpGDLJQH HW UHMHWWH OfYXWLOLVDWLRQ pF|
revenus FH TXL FHUWDLQHPHQW HVW VRXYHOQN° 80V XQH &
avoué du champion releve de la vocation a défendre les couleurs de la Nation. Il a une
missLRQ j DFFRPSOLU TXL GpSDVVH HQ WKpRULH OD VHXOH
du charisme développées par Weber étonnent de par leur parfaite application aux champions
sportifs. En ce sens, les parameétres idégpixjues de la domination chamatique révelent
toute la force de la pensée de ce pere fondateur de la sociologie.

$ILQ GIrWUH SDUIDLWHPHQW FRPSOHW GDQV QRWUH
SRSXODLUH LO HVW QpFHVVDLUH GYDMRXWHU TXHOTXHV C
WRXW GYDERUG VXU VHV TXDOLWpPV SK\WLTXHV SXUHV ,0
GDQV OYH[HUFLFH GH VRQ VSRUW 7RXWHV FHV TXDOLWpP
générique du talent». Bien, ce point évident constitue la premiere disi@n de notre
modéle idéalW\SLTXH 8QH VHFRQGH GLPHQVLRQ FRQFHUQH OfR
SOXV SUpFLV OD ELRJUDSKLH GH OYfLQGLYLGX /fLGHQWLILI
GX FLHO HOOH HVW GDQV O dqodle érdente.D M prugdriviigs @gaihdsQ H O F
FKDPSLRQV VRQW GTXQH RULJLQH VRFLDOH PRGHs¢IIWH (Q F
made marm. Les masses populaires se reconnaissent dans le champion. Il est du méme
guartier, il a fréquenté les mémesFROHY LO D VXEL OHV PrPHV IUXVWUD
RXEOLp ODLV LO D YDLQFX WRXW FHOD HW DXMRXUGTTKX
GLPHQVLRQ HVW OYfLPSDFW GX SURSRV GX FKDPSLRQ UHO!
sport a pro) HPHQW GLW &HWWH GLPHQVLRQ D ELHQ VRXYHQV
seconde dimension citée précédemment. La vie-eptyeive des champions est largement
commenteée et le public raffole de toutes les anecdotes. Le schéma de la page suivante perme
GIXQ VHXO FRXS GY°LO GH UpVXPHU QRWUH UDLVRQQHPHQ!

5DSSHORQV pJDOHPHQW OfLPSRUWDQFH GH OD GLIIXVL
GLPHQVLRQV GpJDJpHV QH SRXUUDLHQW VJfH[HUFHU /HV V.
doit beaucoup a leur @sence dans les médias. La conjonction des trois dimensions du modele

fait la différence entre un sportif et un champion exceptionnel.

%8 bid., pp. 323324.
1%9bid., p.324.
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Modéle de la domination charismatique du champion sportif

Qualités physiques pures Biographie du champion: Vie extra-sportive :
$7DOHQW H[FHSWLROQQHQH VRFLDOMHSBRSRVWNKRWLGLHQV
t6W\OH UpYROXWi RGO IUHFDWLRQ@ EMMHYP DRUMANYW KRUV GX

ér¢ dimension - M dimension - ®™edimension

ﬁHQ G‘HLQWH>UGpSHQGDQFH

Chaque sport connait ses maitres, ses champions. Le public les adore, les porte en
triomphe. Les politiciens posent avec eux, souhaitent tirer profit de leur influence
charismatique, recherchent leur soutien. On peut citeWdtiH GfLOOXVWUDM LRQ (G
cannibale2 KpURV GX SHXSOH EHOJH ORKDPPHG $0OL OH ERJ[HX
Vietnam pour un pays qui pratiquait la ségrégation raciale envers les noirs, Dick Fosbury le
génial sauteur en hauteur, inventeGrfXQ VW\OH QRXYHDX TXL SRUWH D.
6HUJXHL %XEND OH SHUFKLVWH XNUDLQLHQ V\PEROH GH O
la gymnaste roumaine dont les performances éblouirent le Monde, Zatopek, le marathonien
tchécoslovaque aux piedsspulesse Owens, le noir américain qui humilia la pensée abjecte
GY$GROI +LWOHU HWF DLQVL LO VRQW QRPEUHX[ OHV
confondues, qui ont marqués la mémoire collective. Cependant, pris dans la foule de tous les
sportifs paspV LO QH UHSUpVHQWH TXTXQH JRXWWH GIHDX GD¢
sont entrés dans le cercle fermé, potha» des légendes du sport.

$ILQ GJLOOXVWUHU OH PRGHVWH PRGgOH GpYHORSSpPp
FRQVDFUHU 3pofij ®Q YRIXWEDOO &H FKRL[ VIH[SOLTXH SDU
VSRUW /RUVTXTRQ SDUOH GX IRRWEDOO LO-roDKe& ELHQ
discussions de eafé des sport8 VRQW SDVVLRQQpHV UHOgYHQW GH Ofy
GH QRPEUHX[ HQGURLWY GH OD SODQqWH &KDFXQ GDQV V
football. Toutes ces raisons nous confortent dans le choix du football pour illustrer la
pertinence de notre modéle. Quatre grands champions retiendront atigndon: le
QpHUODQGDLYVY -RKDQ &UXLMII OfLUODQGDLVY GX 1RUG *t
Maradona et le francgais Zinedine Zidane.
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,O YD GH VRL TXH QR X\WeQfab&eOeRustive ey bidgrapbiesids
footballeurs cités. SuffisaPHQW GILQIRUPDWLRQV VRQW GLVSRQLEOH
dans le sport. Ici, ce qui retiendra notre attention sont quelques éléments biographiques en
rapport avec les dimensions dégagées dans le modéle. Ces quatre champions sont nés dans un
milieu modeste. Cruijff° vient au monde le 25 avril 1947 & Amsterdam. Son pére est alors
marchand de légumes dans la capitale néerlandaise. Sa maison se situe dans le quartier ouvrier
GH Of$SNNHUVWUDDW | TXHOTXHV SDV GX VWD&H OH $MTHU
$PVWHUGDP &H FOXE P\WKLTXH OTHQJDJHUD j OfkJH GH
de test. George Béstest né le 22 mai 1946 dans un quartier ouvrier de Belfast. Sa mére était
sportive de haut niveau (hockey sur gazon), son pereladwd & fHVW j] OTkJH GH D
découvert avec un ami par Bob Bishop, un recruteur du grand club de Manchester United.
Bishop dira a Busby, alors entraineur de Manchester Unitddf®©OL GpFRXYHUW JDU
bon et un génie. Diego Maradond? voit le jour le 30 octobre 1960 dans les faubourgs de
%XHQRV $LUHV ,VVX GYXQH IDPLOOH SDXYUH LO LQWQqJUH
OH FOXE GT$UJHQWLQRYV % héaMarseill@ k@3 jQitd137R GeDp@rehts
algériens provermd de Kabylie. Il vit alors dans le quartier de La Castellane, une citée
ouvriere marseillaise. Découvrant le football en bas des immeubles, il est recruté par le centre
GH IRUPDWLRQ GH Of$ 6 &DQQHV HQ &HV TXHOTXHYV
GpPRQWUHU OYRULJLQH VRFLDOH GH FHV TXDWUH JpQLHV
guatre exemples illustratifs du modele proposé doit étre également traité afin de rendre
FRPSWH GH OfLPSDFW TXfLOV RQW HX vball GHV JpQpUDWLRK

&UXLMII FRPPHQoD VD FDUULqUH GH SURIHVVLRQQHO |j
DYHF OfY$MD[ ,0 PDUTXH GqV VHV GpEXWV $YHF FH FOXE
FOXEV FKDPSLRQV (QWRXUp GIXQH JpQp b arduBront i[FHSW L
SODQgWH j WUDYHUV XQ VW\OH UpYROXWLRQQDLUH IDLV
«football total 2 &HV JDPLQV GI1$PVWHUGDP UHFRQQDLVVDEO
GHYLHQQHQW GHV VWDUV GX PrPH FDOLREMH O XHT RHYHYQI WM
des PaydBas lors de la coupe du monde de 1974 organisée en R.F.A, que Cruijff marqua
GpILQLWLYHPHQW O TKLWReslhéc@uedsR RWWEQBRB® GRYQEp j Ofp

néerlandaise, perdront la finale face au pays orgemisamais pour de nombreux

0Pour une biographie compléte, aller sur le site Intemet.cruifffcom 3RVVLELOLWp GYDYRLU OD W
anglaise de ce site en néerlandais.

" De rouveau un site Internet sur la biographie de ce joueur: http://fr.wikipedia.org/wiki/George_Best.

12\/0ir: http://fr.wikipedia.org/wiki/Diego_Maradona.

3 voir: http://fr.wikipedia.org/wiki/Zinedine_Zidane.
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observateurs ils furent les véritables héros de cette coupe du Monde. AuRaBay®tte
GplDLWH PRUWLILDQWH VHUD YpFXH FRPPH XQ WUDXPDWL"
inspirait encore de la haine pour les survivalgda seconde guerre mondiale. Cruijff quitte
Of$MD[ SRXU %DUFHORQH HOQYpPIReWsnnera sa( fiert& BUIBRICaR J Q H
embleme de la résistance catalane face au franquisrdeasLd sera fété en héros, et
DXMRXUGYTKXL HQFRUHRH. 6 RPWLGH XDEHOIH VXXYHQIRUJIJDQLVDW

*HRUJH %HVW GpERXOH GRQF j OfkJH GH DQV j ODQF
OD ILQ GH VD SUHPLqUH MRXUQpH HQ $QJOHWHUUH LO Gp
avait assez vu. Son pere, affolé #RLU VRQ UHMHWRQ UHQWUp WpOp:S
Manchester pour excuser le comportement de son fils. Finalement, Best rejoindra Manchester
et débutera sa carriere professionnelle en 1963. Lors de son premier match, il ridiculisera ses
adversaires pasa technique. Le monde le découvre réellement en 1966 lorsque Manchester
B8QLWHG EDWWUD OH JUDQG %HQILFD GH. Bestiaser biitsG (X VH
ORUV GH FHWWH UHQFRQWUH (Q LO SHUPHW mop@DQFKHV
GHV FOXEV FKDPSLRQV GYXQ FOXE DQJODLYV IDFH GH QRXY
OH EXW GH OD YLFWRLUH 4XHO FOLQ GYf°LO GH Of+LVWRL
MXUp GIHQILQ FRQQDVWUH OD JO Rrde tHu NdMHEestO® golierd SH QL
MDPDLY GH FRXSH GX PRQGH QH SRXYDQW FRPSWHU VXU C
Best sera renvoyé de Manchester United pour cause de mauvais comportement. Il poursuivra
sa carriere dans des clubs de seconde zomel™M SHUVRQQH GDQV OH PRQGH
oublié son extraordinaire talent de dribleur.

Maradon&” commenca donc sa carriére de professionnelle & Argentinos Junior ol il
MRXD DQQpHV GH j 6DFUp PHLOOHXU MRparHEXU G $L
club Boca Juniors, le club ouvrier de la capitale Buenos Aires, en 1981. Un an plus tard le
JUDQG %DUFHORQH OYHQJDJH 6HV GULEOHV FKDORXSpV
profondément les défenseurs adverses. A tel point que Maradoraess@ trés gravement
SDU XQ DGYHUVDLUH (Q QID\DQW SDV UpXVVL j VILPS
débarque a Naples. En 1987, il réussit presque a lui tout seul de faire de Naples le champion
GY,WDOLH /H SHXSOH G Xetéax@iq@Hfe@ fle\Wa&&lartd urSeX Yithhi.
8QH UHYDQFKH VXU OH 1RUG ULFKH HW LQGXVWULDOLVp
OYDUJHQWAIDP S(\Q WHIM LO GHYLHQW FKDPSLRQ GX ORQC

$ FH VXMHW YRLU O fH][FH O OGi€iny, JoHar Grifijfl, @D mahiént® HaddiBufbRton:
Pieter van Huystee Film & La Productora S.A.

175 A voir absolument, le filnMaradona, un gamin en aealisé par JeaBhristophe Rosé, distribution Arte
video.
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GT$UIJHQWLQH $SUqgiuitte Naple®rods @&l ne parviendra a atteindre le
QLYHDX TXL IXW OH VLHQ VRXV OH VROHLO GX 6XG GH Of,W
=LGDQH VXLW TXDQG j OXL XQ SDUFRXUV SOXV DFDGQpF
&DQQHV ,0 IDLW VHV GpEXWVasUar 11980 VdarsQeThe@ponn&d fik JH G
France. Rapidement les observateurs voient dans ce gamin un talent exceptionnel. Son
toucher de balle fait merveille, ce qui lui vaudra un transfert vers les Girondins de Bordeaux
en 1992. Mais son talent est égaleméhH SpUp HQ GHKRUV GHV IURQWLQgUH
OHV GLULJHDQWY GH OD -XY HQIsWieWe @ame?, Xlwno® dO THQJID J
FOXE WXULQRLY LO UHPSRUWH SOXVLHXUV FKDPSLRQQDW
1997 et 1998, enLQDOH GH OD /LIJXH GHV &KDPSLRQV QRXYHDX (
clubs champions). Cependant, 1998 restera une année exceptionnelle pour Zidane car durant
OfpWp LO UHPSRUWH DYHF OD VpOHFWLRQ IUDQoDLVH OL
2000,0D )UDQFH HPPHQpPH SDU XQ =LGDQH WRXMRXUV DXVVL
GHV 1DWLRQV GXUDQW Of(XUR RUJDQLVp FBgMARIa@WHPHQ
UHMRLQGUD OH 5HDO ODGULG HAQ Re DYHF GHfDXWUHYV
5RQDOGR« LO |IRUP Hgalctiodbp A¥ek £HIuB Hevla @apitale espagnole, il
parviendra au sommet européen en 2002, inscrivant en finale un but époustouflant, comme un
symbole de son immense talent.
,QXWLOH GTrWUH X Qall\p8y EdniphdeVglie e qudre JwuEurs ont
des carrieres exceptionnelles dont de nombreux footballeurs en herbe révent secretement la
nuit. Mais une autre dimension a fait de ces quatre champions des héros populaires.
Rappelons que si le talent estdgbut la condition sine qua none pour parvenir au statut de
FKDPSLRQ GIDXWUHV pOpPHQWYV HQWUH HQ MHX SDU OD \
vu que les médias permettent la diffusion des exploits sportifs. Mais ils permettent également
de diffuser des interviews, des images sortant directement du cadre des sports. La télévision
notamment excelle dans cet art de rendre public les propos de tel ou tel sportif. Si au travers
de leur sport les grands footballeurs cités en exemple ont pu accéded@RLUH F{HV)\
pJDOHPHQW j WUDYHUV GIDFWHYV KRUV GX WHUUDLQ GH MH
Johan Cruijff est le seul joueur avec Platini et Van Basten a avoir remporté trois fois le
EDOORQ GYRU UpFRPSHQVDQW OfDRKIpO O I$ XK W XGHHX M RHX L
WDOHQW &UXLMII D PDUTXp OHV LQGLYLGXV SDU VRQ I1UDC
SDV j ERXVFXOHU VHV FRpTXLSLHUV LUULWDQW OHV SOX\
souvent a la fédération néerlanfadi GH IRRWEDOO .19% LO QYKpVLWHUD
GX PRQGH GH RUJDQLVpH SDU Of$UIJHQWLQH GH 9LGH(
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UHIXV GH VRXPLVVLRQ OXL & Bavadoik @¥dorDant vaXflei@RaPlaGY ©
Catalogne, Cruijffrestera comme un symbole de résistance face au franquisme. Plus tard
FRPPH HQWUDVQHXU GX %DUoD LO VHUD OH SUHPLHU | Pl
Champions. Toujours faché avec les dirigeants du football néerlandais, il refusera plusieurs
fooV. GH VY{RFFXSHU GH OD VpOHFWLRQ QDWLRQDOH 6D (
VRXEUHVDXW &HWWH GURLWXUH WRXFKHUD OHV LQGLYL
SULYLOpJLDQW OD GpIHQVH &UXLMII SU{QH WRfXH&AIXUV O TF
HVW TXTLO GRLW UHVWHU XQ VSHFWDFOH 7RXV OHV QpHUC(
le site Internet Googté®, Cruijff est en 8™ place dans le classement des plus importants
néerlandais. Il se retrouve en compagnie de symboldéenaakx tels que van Gogh,

5 HPEUDQGW (UDVPH HW *XLOODXPH GTf2UDQJH &HWWH UHI
un héros national.

Les frasques de George Best en dehors du terrain resteront aussi fameuses que celles
accomplies sur le terrain. Son go8tR XU OD ERLVVRQ HW OH MHX OXL FD>
ODUTXp SDU OfYfDOFRROLVPH GH VD PqUH %HVW GqgV VRQ
VRUWLHYV QRFWXUQHYVY QYKpVLWDQW SDV j GpEDUTXHU LYLU
vaudra le surnonde «5°™®Beatles». Ses innombrables conquétes féminines font également
parti de sa légend€'J'ai claqué beaucoup d'argent dans l'alcool, les filles et les voitures de
sport- le reste, je l'ai gaspillé.” Ce genre de citations sont nombreuses. Delargyite
GIXQH VRLUpH WURS DUURVpH HIIHFWXHU XQ VpMRXU HQ
OfpTXLSH GH )RUG 2SHQ 3ULVRQ /HVY DQHFGRWHV VXU %H\
fameuses, on peutcitexk ] OfpSRTXH VL MAéltredebhfdndeXquatie detemseurs
de Liverpool puis planter un but dans la lucarne ou en caser un dans les cages de Miss Monde,
MIDXUDLY HX GX PDO j PH GpFLGHU 3DWULé&RDQUeirbreOHY G|

%HVW VIpWHLQW VYXAWWHHGGKQH jLQIDH MY &BOSBOPRQDL
personnes (soit plus d'un sixieme de la population-imamidaise!) ont accompagné son
cortege malgré la pluie lors de ses obseques nationales a Belfast auTuwn ldeg and
Winding Roaddes BeatlesL'aéroport de Belfast s'appréte a changer de nom pour prendre
celui de George Best"".

« El pibe de oro», le gamin en or est le surnom de Maradona. En or car extrémement
talentueux, gamin car toute sa vie fut marquée par des épisodes rocambolesq9&8§, En 1

lors de la coupe du monde au Mexique, Maradona marque un but de la main face a

8 \/oir le site: http://www.jeroen.comrehive/2004/10/21/grootste_nederlander_volgens_g.
Y7 http://fr. wikipedia.org/wiki/George_Best.
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O1$QJOHWHUUH ,QWHUURJp VXU OH F{Wp WULFKHXU GH VF
mais celle de Dieu qui poussa le ballon dans les buts. Sombrant, lofsnddelaon passage

a Naples dans la cocaine, Maradona connut divers problémes de santé. A deux doigts de la
mort, il partira en cure a Cuba, invité par Fidel Castro en personne. Le 4 novembre 2005, il
pose avec le président vénézuelien Hugo Chavez, iguerppubliquement la politique menée

par le président des EtaBQLYV *HRUJH % XVK 6H UpFODPDQW GX SHXS
a critiquer les plus puissants. Ce destin extraordinaire lui vaudra de nombreux films sur sa
carriere. Actuellement Emir Kusted envisage de retracer sa vie a travers le grand :écran
«'LHIJR HVW XQ JDPLQ ,0 QMD DXFXQH QRWLRQ GX WHPSV
ULHQ PDLV MYDL ILQDOHPHQW UpXVVL j OXWL'IDLUH OfLQWH

Zidane est sansloute le joueur le plus le pluspesé» de notre sélection. Ces
interventions en public défraient rarement la chronique. Néanmoins son charisme reste entier.
6D WLPLGLWp VRQ FDOPH IRQW SDUWL GH VD OpJHQGH Or
MDWHUD]]L HQ ILQDOH GH OD FRXSH GX PRQGH OfRS
K\SRWKqVHV GILQVXOWHYV U Ddelpe/home A p ptévidem BIgrad O H IDPH
UHQG KRPPDJH OH OHQGHPDLQ GH OD ILQDOHLorsgpesOJUp FH
=LGDQH VIHQYROH SRXU Of$0JpULH LO HVW DFFXHLOOLW
passage. Symbole de la génératidilacks, blancs, beurs =LGDQH UHSUpVHQWH O
seconde génération qui a réussit son intégration. Il arri@e,@ 1D Q HQ WrWH GX F
des personnalités préférées des francais.

A travers cette courte analyse du héros sportif populaire, nous avons tenter de
GpPRQWUHU OfLPSDFW TXTRQW OHV VSRUWLIV GH KDXW Q
sportifs contribuent au succés et au développement des sports. La médiatisation amplifie
OfDWWUDFWLRQ SRXU OH VSRUW GRQW OH IRQFWLRQQHPH
temps modernes. Alain EhrenbErgsouligne le fait que le sport, trop souvesst caractérisé
par des clichés selon de nombreux chercheurs en sciences sociales. Or, ce sont ces préjuges,
FHVY FOLFKpV TXYfLO HVW LPSRUWDQW GTDQDO\WHU SRXU F
sportif sur les individus «c OYDQWKURSRORIPWILWHRQDVSERBWLYH « L
UHQRQFHU DX[ SUpMXJp¥ j OfpJDUG GHV FOLFKpV

18 hitp://kustu.com/wiki/doku.php?id=fr:maradona.
"9 EHRENBERG, Alain. Op cit. p 31.
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3.- Les fonctions sociales du sport

a) La définition des sports par la fonction publigu® fH[HPSOH IUDQoDLV

En 2002 se sont tenus les Etats Généraux du sport ogygqaisée ministére de la
jeunesse et des sports en collaboration avec le comité national olympique sportifffancais
&HWWH UpXQLRQ VIHVW IL[pH SRXU EXW GH GplLQLU HW GF
de pratique sportive. Le groupe de travaippelle les cing fonctiohSreconnues par la
commission européenne en matiére de spame fonction éducative, une fonction de santé
publigue, une fonction sociale, une fonction culturelle et une fonction ludique. Il intéressant
de noter que la fonan ludique arrive en derniere position de ce classement des fonctions
DWWULEXpHYV DX[ VSRUWV /ILGpRORJLH GH OYDPDWHXULVI
notre mémoire de traiter de toutes ces fonctions. Nous allons donc nous concentrer sur les
fonctions de santé publique et sociale des sports.

/H UDSSRUW QRWH TXTHQ OYDQ PLOOLRQV GH |
«&H SKpQRPgQH VRFLDO GH JUDQGH DPSOHXU VIDSSXLH V
réseau de 3,5 millions decévoles pour un encadrement de 200000 salariés dont 100000
emplois directs'®. Il est également dit que Les Etats généraux du sport en France souhaite
VH GpJDJHU GTXQH FRQFHSW LR Gpdrtd& ditpdfat Qdahpurbm@eX V S R
un dérivatifde la paix sociale. En utilisant la pratique sportive commeligsxqpour éteindre
OH IHX VRFLDO GH QRPEUHXVHV SROLWLTXHV YRORQWDU
«maintenance du parc des différences sociales et des exclustdh<Ce sohait note une
approche nouvelle du sport. En effet, le sport a souvent été instrumentalisé dans un but
FLYLOLVDWHXU $XMRXUGIKXL PDOJUp OHV ERQQHV LQWHC
dans de nombreux esprits un moyen pour résoudre legediéproblemes sociaux. Ainsi, en
PDWLqQUH GTLQWpPJUDWLRQ OH VSRUW HVW SHQVp GDQV C
PLUDFXOHXVH &RPPH VYLO pWDLW HQ PHVXUH GH UpSRQG
société. Ces intentions imputées aux spsont le fait de divers milieux. Ainsi, les politiciens,

PDLV pJDOHPHQW OHV GLULJH D Q-évheS, Jed Edichteus Ud seetdur O H V
PpGLFDO HW ELHQ GDXS\DUHRO M HG TXKQWV O RIVWS RUWW X H X[

180 v/oir: www.jeunessesportsgouv.frainsi que:
http://www.millenaire3.com/uploads/tx_ressm3/rapports_actesegs.pdf.
8L ETATS GENERAUX DU SPORT, LES ACTES. p. 50.

1821bid., p. 50.

183 bid., p. 50.
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conception, FKqUH j OLFKHO )RXFDXOW GIXQH ELRSROLWLTXH
guotidienne dans ces actes les plus banals. La diffusion de ce modele de vie est multipolaire,
elle est caractéristique du libéralisme occidental prenant ses origines duranteledesec
IXPLqQUHV $ILQ GILOOXVWUHU QRWUH SURSRV QRXV SRX
France Footbal?*: « OHV YRLWXUHV EUEOHQW /HV pFROHV HW OHV
OHV pPHXWHYVY XUEDLQHV VHFRXH @\Mac2du $0t\ddns TdeH-n@éel HV W
qui en 1998 célébrait sa sélection bkat&ncbeur? Ou est passé le rdle éducatif du
sport?»® /D FRQFHSWLRQ GfXQ VSRUW FRPPH GpULYDWLI G
nombreux esprits. Le sport {méme, souhaite bierogvent véhiculer une image de paix.

I fTHIWUDLW FLWp PpODQJH GHX[ FKRVHV 'I1XQ F{Wp XQH FL
GH PLVgQUH VRFLDOH GHVY EDQOLHXHV IUDQoDLVHV 'H OYDX
fait de la présence de jour LVVXV GH OfLPPLJUDON ktes@ne&&BsP HQW ¢
simplement” 'fLPPHQVHV SUpMXJpV VRQW DLQVL YpKLFXOpV
souhaitant la paix. Nous sommes néanmoins satisfait du discours tenus par les Etats Généraux
du sport frangais, quH X[ DX PRLQV VRXKDLWHQW URPSUH DYHF FHW
VSRUW DX[ YHUWXV GH GLVFLSOLQH VRFLDOH ,0 HVW GIL
GIXQ MXJHPHQW OH ODLVVDQW GDQV VRQ LQGpSHQGDQFH
souvent le sport. La victoire, la performance sont des termes empruntés aux sports qui

rencontrent actuellement un grand succes chez les managers modernes.

E /HPRGgOH VSRUWLI DX VHUYLFH GH OfpFRQRPLTXH

/HV OLHQV HQWUH O fren@hitet ptSstie Atk ditfine® te dé SI& hieV
'{DERUG VEOIDNFNYWH SRXU OYDULVWRFUDWLH OH VSRUW D SHX
GIXVLQHYVY DILQ GH FRQWU{OHU HW GH GpWRXUQHU OHV R
paternaliste du sport a longips perduré. Ainsi, les préjugés de type moqueurs tels lgue «

IRRW FY{HVW SRXU OHYV »bhh Woxjuuis\fa o HTeQevidaht-si EeLspditHl a
longtemps été considéré comme uabtti® HQ RSSRVLWLRQ DYHF OD ILJXU
unetUDQVIRUPDWLRQ VIHVW SURGXLWH DX FRXUV GHV GHUQ

184 FRANCE FOOTBALL,Le Foot peuil aider les banlieuesParis: 15 novembre 2005. n°3110.
185 .
Ibid., p. 6.
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Alain Ehrenberf®* PRQWUH FRPPHQW XQH QRXYHOOH YLVLRQ
GXUDQW OD VHFRQGH PRLWLp GX ;;qPH VLQFOH (Q UH\
visionnaire, le club méditerra@g¢Ehrenberg illustre la maniére dont cette derniére a réussit a
DQWLFLSHU OHV FKDQJHPHQWY VRFLDX[ LQWHUYHQXV VXI
accord avec son corps, la camaraderie sont des éléments développés par le club. Ce style de
vie calilRUQLHQ D YX OfpPHUJHQFH GH FH rbE&®RIQs@BSHOOH D
surf, parapente, skate, roller, etc. Ne désirant pas étre catégorisé en tant que sports
traditionnels, ces sports développent une cenuheire dont les valeurs refusent la
FRPSpWLWLRQ 1pDQPRLQV IRUFH HVW GH FRQVWDWHU T
récupérés par le systeme des sports traditionnels. Ainsi, lelsyand est un sport olympique
depuis les jeux de Nagano de 1998. Les puristes de ces sports rexendiga non
appartenance aux fédérations sportives mais ealleguhaitent garder un contréle exclusif
VXU OHV GLIIpUHQWHY GLVFLSOLQHV 7RXWHIRLV XQ pWEC
reste en vigueur lors des disciplines olympiques deygeEs de sport. La camaraderie plus
qgue la compétition est valorisée, ce qui attire un public de plus en plus nombreux.

Nous avons voulu souligner cette nouvelle vision du sport émergent lors des années
1970, afin de rentrer dans un sujet plus sérieureritierg dans son ouvrage note également
OD PRQWpPH GTXQ QRXYHDX W\SH GH GLULJHDQW GYfHQWUH
particulier des valeurs compétitives et de performance. Ainsi, il dresse un portrait de Bernard
7TDSLH TXYLO FRrlde/ddtteir@uitledde@setation de managers en vogue des le début
GHV DQQpHV /IRLQ GH OfLPDJH GX SDWURQ RSXOHQW C
Tapie soigne son image pour le public. Participant a des émissions sportives, ce chef
GITHQWUWSWLIHWWIOLWXH UDFKgWH GHV pFXULHV F\FOLVWHYV
vitrine publique pour ses affaires. Les succés de ces entreprises sportives (redressement
GY$GLGDY HQWUH DXWUH OXL DVVXUHQW XQwWingueprGLELOL\
au sens sportif du terme, semble étre un credo trés en vogue aupres des managers de la
nouvelle économie. Luc Boltansky et Eve Chiapéfialans leur analyse du capitalisme
contemporain souligne également cette tendance a la valorisation des sptetives dans le
monde du traval ©$VVRFLpH GDQV XQ SUHPLHU pWDW GX FDSLWD
au milieu du XXéme siecle, a la responsabilité et au savoir, elle [la morale du travail] tend a
laisser la place a une valorisation dedtibté VDQV TXH OYDFWLYLWp SHUVI

18 EHRENBERG, Alain. Op., cit.
18" BOLTANSKY, Luc. CHIAPPELLO, EvelLe nouvel esprit du capitalism@aris: Gallimard (Coll. Nrf essais)
1999.
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OXGLTXH VRLW QHWWHPHQW GLVWLQJXpH GH OfYDFWLYLWp
changer, se trouve valorisé par rapport a la stabilité souvent considérée comme synonyme de

O 7L Q B'¥®*WAInE,Qe modeéle sportif, ou plutdt le modéle de la performance sportive, ol
OfHQWUDVQHPHQW QpFHVVLWH HQ SHUPDQHQFH XQH UHPL
YLH VHPEOH SHX j SHX FRORQLVHU OH PRQGH GXuwWUDYDLC
ORLVLU LO HVW DXMRXUGYKXL FLWp HQ H[HPSOH SDU OHYV
FRDFKY HQJDJpVY GDQV OH EXW GYDPpOLRUHU OD SURGXFW
RUJDQLVpY SDU OTHQWUHSULVH D lds@pdstifs de Rattnivéhu@dhy p T XL
FRQYLpYV j GHV WDEOHV URQGHYV Idyadne@it cadres| leicHCet OD PR
DVSHFW GH ODSSURSULDWLRQ GX VSRUW SDU OTHQWUHS
nous de plus amples recherches deald des sciences sociales.

A présent, une autre fonction sociale du sport va étre abolaéanté.

c) « Pour votre santé, bougez

Afin de souligner cette importance croissante des valeurs associées au sport, il semble
judicieux de relever commentGH QRV MRXUV RQ SHQVH OYDFWLYLWp S
certainement le mieux répondre a cette interrogation. Pour permettre au lecteur de se faire la
PHLOOHXUH UHSUpVHQWDWLRQ SRVVLEOH GX SUREOqgPH O
traitan W GHVY DVSHFWV VDQLWDLUHY GH OfDFWLYLWp SK\VLTX
RXYULU OIDQDO\WVH GH OYfLPSRUWDQFH FURLVVDQWH GX VS

Le mercredi 10 mai 2006 se tenait au Centre Médical Universitaire (C.M.U) de
Genéveune table ronde intitultB URPRWLRQ GH OYDFWLYLWp SK\VLTXH V.
ou réalite" 5{OH GH OfHQYLUR QaQHIP da@re/ dé- R Qouriée Kstée par
Of2UJDQLVDWLRQ ORQGLD®@éursdrx shnt@ Choadge@e wonférénce,
organisée par les étudiants du courSanrté communautaire GH OfLQVWLWXW GH
VRFLDOH SUpYHQWLYH UHJURXSDLW XQ SDQHO GTLQWHUY
IH EXW pWDQW GH GLVFXWHU G HeefdsFensurioutWes @siites XH Gt
OHXU pwDQW RIIHUWHV GYH[HUFHU FHWWH DFWLYLWp SK
FKURQRORJLTXHPHQW LQWHUYHQXV 0 %HQ]L]ID UHSUpVE
SURPRWLRQ GH OYDFWLYHWMWBHKAQ VTWUIWER W VMHQR Q3GRIF % .D

188 bid., p.237.
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sciences du mouvement et de la médecine du sport, Mme. S. Albert psychologue du sport
VIRFFXSDQW GH SHUVRQQHY PDOYR\DQWHYV OPH ( +DPPD
Forum (W.E.F) de Cologny, M-NI Guinchard directeur général de la santé du canton de
*HQgYH HW HQILQ GHX[ DUFKLWHFWHY 3URI & 6LPRQHW
Of8QLYHUVLWpP GH *HQqYH HW 0 ) 'H 30DQWD PDQGDWp SF
du C.M.U.

LadisFXVVLRQ VTHQJDJH V XUleX Qeuk ReGs\d¥¢ DildyebsqBnevwdie Q W
QH IRQW SDV GYH[HUFLFH SK\VLTXH UpJXOLqQUHPHQW &HW
notamment en termes de santé. Comment-pet DPpOLRUHU OfHQYLURQQHP
entretenir le capital santé des habitaéh®Quel est le réle de la société, des médecins, des
architectes dans cette immense t&l@es deux questions lancent donc le débat. M. Benziza,
UHSUpVHQWDQW 0OfY2 0 6 UDSSHOOH O#&s menvorReOde\BEIERE G H
XQH MRXUQpH SDU DQQpH PDL OYDFWLYLWp SK\VLTXH
SDUWLFXOLHU p W D Q Wa SoohnDinpuité Sdivey b@ pauQ2006\wsKkdep G H
regrouper toutes les communautés sociales,lesudécideurs ainsi que les services sociaux
DILQ GH VXVFLWHU OD PRWLYDWLRQ QpFHVVDLUH SRXU SUI

/IH PLFUR HVW GRQQp HQVXLWH DX SURIHVVHXU .D\V
mouvement et de la médecine du sport. Ce physiotogshmence par distinguer le sport de
OYDFWLYLWp SK\WLTXH HW GH OYH[HUFLFH SK\VLTXH /I
SURYRTXDQW XQH DFFpOpUDWLRQ GX U\WWKPH FDUGLDTX
préméditation « MIDFFpOqUH PRQ U aivikKie HanSpitesP BrifirF- € lHport se
distingue par sa dimension compétitive. Le professeur souligne que pour étre en harmonie
DYHF VRQ FRUSV OH VSRUW QfHVW-iSED\a 45 @u@pfaHouy LWp  (
GIDFWLYLWp SKSRIYH FVSLMBBQWHU XQ JDLQ GH VDQWp /
DXJPHQWH FRQVLGpUDEOHPHQW OH ULVTXH GH SDWKRORJ
DWWHLQWH GfXQ FDQFHU GX VHLQ HVW PXOWLSOLpPH SDU (
PrPH HQ FH TXL FRQFHUQH OH GLDEqQWH /fLQYHVWLVVHPH
PLQXWHV GIDFWLYLWp SK\WVLTXH SDU MRXU DILQ GTHQOHYF

La troisieme intervenante, Mme S. Albert, psychologue du sport aupres dengsrs
malvoyantes, pose la question de la motivation. Elle précise que le travail consiste a donner a
GRQQHU OH JREW DX[ LQGLYLGXV GYHIIHFiaig edchpre@dre DFW LY
TXH FTHVW XQH VRXUFH & HRo8 OdWW U HHWVGHWELGH/®I rWO B H S
VRQ JURXSH GH UHFKHUFKH &RQVWDWDQW TXH OHV LQGLY
SRXU VH UHQGUH DX[ pWDJHV VXSpULHXUV HOOH GpFLGH
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Apres discussion avec leaype, un constat est faita lumiére est trop forte dans la cage de
OfYHVFDOLHU /HVY SHUVRQQHY PDOYR\DQWHYV pWDQW SKRWI
OD OXPLQUH $LQVL SRXU UHQGUH OTXWLOLVDWEBRQ GHV
QLYHDX VHQVRULHO OD FDJH GYHVFDOLHU HVW REVFXUFL
LPSRUWDQFH 3RXUWDQW HOOH SRVH OD TXHVWLRQ GX
SURPRWLRQ GH OYDFWLYLWp SK\VLTXH

Mme. E. Hammar représente le WE. EHWWH LQVWLWXWLRQ HQFRXUD
SDUPL VHV FDGUHV $LQVL OH GLUHFWHXU PRQWUH OfHI[H
marathon de ski de fond en Engadin de méme que lors du tour du Mont Rose. Puis, entre deux
phrases, elle souli H kX §st trés bien vu de faire du sport au trawagt que cette activité
est largement encouragée par la direction. MaisHI® OH OfJLQIUDVWUXFWXUH £
«QRXV QITDYRQV SDV GH VDOOH GH VSRUW regés@F @R XV XW
pauses de midt (QILQ OfLQWHUYHQDQWH UHOQqYH TXH PDO.
OYRUJDQLVDWLRQ OYH[HUFLFH GH OD SUDWLTXH VSRUWL\
cadres. CewL GRLYHQW r'WUH PRWLYpV DA G GFEBUMRS-OH @ G
humaines® | SUDWLTXHU GH OYfH[HUFLFH SK\VLTXH MYDXWLIOL VL
PDO DX GRV OD SUDWLTXNI®X MBR WM PHIOXBWWHKVH GDQ
représentante du W.E.F.

/IT(WDW BRXWU XQ U{OH GDQV OD SURPRWLRQ GH OYDFV
employés? Le directeur général de la Santé du canton de GenéeveayINtulnchard, déclare
avoir «eu honte2 ORUVTXTLO D SULW FRQQDLVVDQFH GHV UpVXOW
BusSanté, institution médicale itinérante sillonnant les rues de Geréreprévoit de gros
probleme pour les genevois sur les vingt prochaines annéegon est grave, la réalité des
chiffres préoccupele manque de mouvement, les mauvaises habialslesntaires
provoquent le surpoids donc les problémes de santé. La priorité doit étre donnée en direction
de «la promotion de la mobilité douce et du mieux mangeafin de ne gas culpabiliser les
gens® $LQVL OH GLUHFWHXU @rrbge furlaplece/dqes@ddaligisQ@gns sV L Q \
batiments publics «les escaliers sont devenus des escaliers de service ou de secours, on les
cache au profit des ascenseurtIn autre fait est relevé«30 % des déplacements de moins
GH N L O R P gelenwitvr§ & GERdyd y a des moyens extrémement simples de
promouvoir la marche apied (Q FH TXL FRQFHUQH OHVY HQWUHSULVHYV
de se préoccuper de la mobilité physique de leurs empley€&sfDFWLYLWp SK\VLTXH H
domaine de la responsabilité personnelldéanmoins, visiblement perturbé par la question
GX U{OH GHVY HQWUHSULVHVY OH UHSUpVHQWDQW GH Of(WD
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HW HQFRXUDJHDQW OH IDLW TXH OfHQWidd¢Sentre/adtrExX OWL QD
Genéve, ait #nscrit 300 de ses collaborateurs pour le futur marathon de la ville discours
rassure sur la liberté individuelle des sujets a choisir de leurs activités mais il tend a
HQFRXUDJHU GTXQ DXW UdlalrtRWYip Cete agmbiduité l[diT dddoSRIAW L Y
QRWUH DYLV VIPSWRPDWLTXH GTXQH SKDVH GH: UXSWXUH G
OTHPSOR\p GR LgsuverpasahRaps\de@aniére a ce que ce dernier procure un
SOXV j OTHQW U Hdsluttiwtd) plurRdt que desieffets pervers (problémes de santé
donc baisse de la productivité).

9LHQW OD TXHVWLRQ GH OYDPpQDJHPHQW GHV EKkWLPH
FRQVFLHQFH GHV EHVRLQV G Y DFW pryfesdepr Sknoviet,TXH GHYV HP S
SUpVLGHQW GH OTLQVWLWXW GIDUFKLWHFWXUH GH Of8QLY
VXLWH XQ SDUDGR[H LQWpUHVVDQW 7UDGLWLRQQHOOHPHC
ID YLOOH PRGHUQH HVW XQ OL HbiteGtiite BrRdine @dvaille dSrid 8lP D Q HQ
ayant conscience deatension entre la folie du mouvement et le lieu du repaa question
GH OfDFWLYLWp SK\VLTXH HQ DUFKLWHFWXUH HVW GRQF D
aux résultats des différeas enquétes sur la mobilité/sédentarité physique des individus. F. De
Planta, architecte mandaté pour la construction du prolongement du batiment du C.M.U prend
OH UHODLY HQ PRQWUDQW GLIITpUHQWY SODQV GX IXWXU Fk
pPURFKDLQH GHV HVFDOLHUV GX EKWLPHQW 'H QRXYHDX LO
TXIXQH pYROXWLRQ GHVY QRUPHV VRFLDOHY HQ PDWLQUH G

La conférence se termine par les traditionnelles questions du public. Urkesleice
SDUWLFXOLqQUHPHQW UHWHQX QRWUH DWWHQWLRQ /TpGXF
célébre la performance. CeleL VH FRQFUpWLVH VRXV OD IRpa®H GTXQH
UHVSRQVDEOH GDQV XQH ODU Jvtephysique par @sfu Q@ GRQ Gl
XQH IRLV O fp P EDdifet\Wds coRrks Qepsidort obligatoires peuvent provoquer un
GpJREW GH OYHQIDQW VYLO QfHVW SDV FDSDEOH GH UHOH)
déroulant sous les yeux de tous cesarades de classe. Bengt Kayser adhére tout a fait a
OfHVSULW GH OD TXHXQ WRJID UBM G pG-tD DWDHFKXOW XUH HVW Qpl
OIDFWLYLWp SK\VLTXH GRLW GHYHQLU XQ UplOH[H FRPPH C
aucoursdutiUQLHU VLgFOH /YfHQIDQW GRLW LQWpJUHU GDQV V
mouvement? &HWWH SURSRVLWLRQ HVW DSSX\pH SDU OH FRQV\
GH VPpGHQWDLUHYV VYpOqYH j FRQWUH HQ FH TXL FRQF
conWUDVWH PHW HQ OXPLqUH OYLPSRUWDQFH GX IDFWHXU F
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Nous avons voulu rendre compte de maniére exhaustive des discours tenus lors de
FHWWH FRQIpUHQFH FDU LO QRXV VHPEOH TXTXQ FKDQJHPFE
yeux. La table ronde du 10 mai dyalise, intuitivement, le travail en cours sur la
modification des normes comportementales en rapport avec le corps. Certes, la conférence
VIDWWDFKH j WUDLWHU GH OYDFWLYLWp SK\VLTXH DX WUD"
préoccupationeng®@ GUpH SDU OH PDQTXH GH PRXYHPHQW GHV JHQ!
FDWpJRULHV GYDJHV GTLQGLYLGXV 8QH QRXYHOOH IRUPH ¢
production. La diversité des acteurs de la conférence, issus des milieux académique, médical,
éconoPLTXH HW GH OfDUFKLWHFWXUH SURXYH OTH[LVWHQFH ¢
FRPSRUWHPHQWY &H IDLW QTHVW SDV QRXYHDX GH WRXV
RQW YRXOX PRGLILHU OHV FRPSRUWHPHQ &g Youvella/ | DVVHV
«maniére de far¢ OfHVW 1RV VRFLpWpV OLEpUDOHYVY QH SHXYHQW
grande partie de la population par la force. La liberté individuelle est incontestablement une
valeur auquel on ne peut pas toucher. Cependadis¢ours de-M Guinchard le montre, des
moyens «étournés> existent. €On ne veut pas culpabiliser les gendéclare le directeur de
la santé de Genéve, mais on donne des bons points a ceux qui se bougent. La mise en lumiére
de personnes en bonne aet ayant un comportement qualifié de sain, élevés au rang
GTYH[HPSOHV SRXU WRXV OHV DXWUHV UHOQgYH QpDQPRLQV
VI\PEROLTXH ,0 QH VYDJLW SDV GIDFFDEOHU-MHISO@XYUH PF
FRQVFLHQFHEXGHW P MEMPEFRQ GLVFRXUV DPELIJXwWp GRQW LO

d) Les différences sociales de conception du corps

1RWUH SUREOgPH FRQVLVWH PDLQWHQDQW j VLWXHU O
autour de la oonne santé des citoyens. LOHFW X UH @&§igéEnerivdaFlodd

Boltanski®®

traitant des différences de comportements corporels au sein des clases sociales

peut nous permettre de définir le sport comme un réveélateur privilégié pour questionner le

rapport que les sujets sockaont avec leur corps. Boltanskiontre brillamment que les
FRPSRUWHPHQWY FRUSRUHOV VTRUJDQLVHQW VHORQ XQH ¢
WUDYHUYV OHV YDULDWLRQV GH OD FRQVR#8tRM®WLRQ PpGLFD

somatique» desdii pUHQWHYV FODVVHV VRFLDOHV /[/fDXWHXU SUHQC

189 BOLTANSKI, Luc. Les usages sociaux du coipsAnnales Economies, Sociétés, Civilisat 1971, 26™
année, n° 1, Armand Colin, p. 2233.
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SURFpGHU j FHWWH DQDO\VH SDU OH ELDLYVY GIDXWUHV SRL
intéresse a savoir la pratique sportive.

Par «culture somatique il faut comprendre ke systeme de régles qui déterminent les
conduites physiques des sujets socistd% Ainsi une sorte de code des bonnes maniéres
GIrWUH DY HE"seRdpméE RpaFindes régles acceptées et reconnues par chacun des
PHPEUHYV GTXQ JUR X SHorigdes et pd3sédantLiO ¢chracter@ Buffisamment
JpQpUDO SRXU VIDSSOLTXHU j XQH PXOWLWXGH GH VLWXDV
populaires, par exemple, Boltanskontre par le biais de son enquéte, que les individus
obéissent & uneréglede pudeur’®* HQ FH TXL FRQFHUQH OYH[SPULHQFH G
PRUELGHV $LQVL LO HVW PDO YX DX PRLQGUH WUDFDV SK
OD PDMRULWp GHV FDV OfLQGLYLGX LVVX GHV FODVVHV S§
quiLO QH SXLVVH SOXV MRXLU GH VHV SOHLQHV FDSDFLWpV
Boltansky note que cette régle de pudeur ne doit en aucun cas étre assimilée a une quelconque
forme de principe moral ascétique, mais est plutbt la conséquence dastemtie la vie
TXRWLGLHQQH HQ SDUWLFXOLHU OHV FRQWUDLQWHYV GYRU
GIDEDQGRQQHU VHV WkFKOIYVLODMRWICGMWH PRHV QKILEWLO BH[S U
sensations physiques a pour corollaire la regle positive qurpmsdaire de son corps
O‘I]XWLOLVDWlﬁ3R(D‘|]EGDLl-P&PI IRUFH SK\VLTXH VHPEOH SDU FR
OYH[SPpULHQFH GX FRUSYV TXH OHV FODVVHV SRSXODLUHV W
ont, de ce fait, une conception instrumentale de legscte corps est, dans la grande
PDMRULWpPp GHV FDV OfRXWLO TXL SHUPHW GIDFFpGHU DX|
membres des classes supérieures semblent préter une grande attention aux sensations
physiques éprouveex LOV QTpW D EQOH. \GMHIQW HISDAH XD XVVL WUDQFKpH |
HW O fpW D WG H nRdERS & ldurs yeux un processus qui a une histieise
SUHPLHUV V\PSW{PHV UHVVHQWLV j OfpWDW FULWLTXH SXL
classes populaires, taaladie est assimilable a un accident bouleversant la bonne marche des
activités quotidiennes, dans les classes supérieures, on adoptera une attitude de prévision. Les
membres des classes supérieurss soumettent a un certain nombre de régles quit\Asen
OHV SUpVHUYHU GH O WiwiHlxQveéHie@dsedsatidhDresbeBtles

comme morbides, on consultera un médecin afin de prévenir un état aggravé du corps. Dans

10 bid., p. 227.
¥11bid., p. 217.
1921phid., p. 218.
93 bid., p. 218.
¥ bid., p. 221.
19 bid., p. 221.
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les classes supérieures la conception du corps, par conséquent, tend ®piJLHU OfLGpH G
forme physique.

Ces différences sociales de conception du corps se retrouvent également dans la
PDQLqUH G Y EatilgRdsEortie. ®dur Boltanski OD SUDWLTXH GIXQ VSRUW
SHXW rWUH OH PHLOOHXW GRGXAMDNHXYXUGRH PYEY YHHW \GLHR O {1
GHV UqgJOHV TXL UpJLVVHQW OH UDSSRUW DX FRY B TXDQG
effet, si dans les classes populaires la part du travail manuel est majoritaire, et egie celle
décroitaul XU HW j PHVXUH TXYRQ VYpOgYH GDQV OD KLpUDUFKL
intellectuel, le rapport réflexif au corps se modifie. Les sujets sociaux faisant un usage intensif
de leur corps pour leur travail percoivent moins les sensations morbides, @gmcoureur
GITXQH GpJUDGDWLRQ GX FRUSV $ OTLQYHUVH OHV LQGLYI
GRQW OD SURIHVVLRQ HVW HVVHQWLHOOHPHQW GYfRUGUH 1
sensations morbides issues de leur corps. Ce camstaityeau de la pratique sportive, se
traduit par une différence de conception de e&ll&i, dans les classes populaires le sport est
HVVHQWLHOOHPHQW SUDWLTXp HQ pTXLSH SDU GHV MHXQH
cette pratique est percuenocme un moment de distraction ou les individus font étalage de
OHXU IRUFH SK\VLTXH 'DQV OHV FODVVHV VXSpULHXUHV Of
augmente et on remarque également que la part des femmes pratiquant un sport augmente
également d&a méme maniéere. La pratique sportive occupe dans ce cas plus une fonction de
maintien de la forme physique. On peut également ajouter que le sport est percu comme un
PR\HQ GIDFTXpULU XQ FRUSV TXL VRLW HQ FRQIRUPLWpP DY
dans les classes sociales supérieures. De plus, la pratique sportive dans ces classes sociales a

tendance étre individuelle.

e) Mise en perspective

/[ TDUWLFOH @ldmérRe@EDU3 ¥dNalrer sur les différences de conceptions du
rapport au cq@s, cellesci étant étroitement liées aux différents usages sociaux du corps, ayant
cours dans nos sociétés. Mettons cet article en perspective avec le-mnrdptde la table
ronde du 10 mai 2006. La bonne volonté des participants de la conférence étecpmise
HQ FDXVH /D TXHVWLRQ HVW GH VDYRLU VILOV VRQW HQ P

1% bid., p. 223.
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social dans la lutte contre la sédentarité/obésité. Le concepiudteire somatiquét QD SDV
pWp GLVFXWp &HUWHYV O BmieRi€uIsutlid@itdides saned/dene®@ids HQ S U
PDLV HQFRUH XQH IRLV RQ UHPDUTXHUD QRWDPPHQW SDU
préoccupation engage tous les genevois. Seul le professeur Kayser, suite a une question du
SXEOLF D U e Hufactéufldcu@ur€ énHtomparant le taux de sédentarité entre la
région genevoise et la Suisse allemande. Une volonté commune de changer les habitudes des
genevois par la pratique sportive émane des intervenants, pratique qui doit dewenir «
réflexecomme le fait de se brosser les dent€ependant comment méme avec la meilleure
volonté du monde, un ouvrier aprés une journée de travail éreintaniéqreagre consacrer
GX WHPSV HW GH OYDUJHQW [&aRjuektioB esvvoloptan@rtHY GH ILWQH\
provocante et exagérée mais elle a le mérite de souligner la distance qui sépare, au niveau des
préoccupations quotidiennes, les différentes couches sociales dans la population.

Le facteur social a donc toute son importance dans la conception dtt Eapporps.
La pratique sportive est un révélateur pour questionner ce rapport au corps. La tendance
actuelle émanant des hautes sphéres de nos sociétés désirant que les individus se
responsabilisent au niveau de leurs pratiques corporelles est Iéggismciologue ne peut
pas nier les colts de santé que la sédentarité provoque. Mais, le sociologue peut néanmoins
UDSSHOHU DX[ WHQDQWY GH OD OpJLWLPLWp PpGLFDOH pF
différences culturelles entre les différentes classé$ OD VRFLpWp /JLPSRVLWLRQ
symboliques autour duBon corps? QH GRLW SDV HQJHQGUHU OTH[FOXVLR

la population.
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Conclusion

'H OD GLIIXVLRQ j SDUWLU GH OY$QJOHWHUWEANg OTXWL
OfHQWUHSULVH OHV VSRUWYV PRGHUQHV RQW HIIHFWXp >
sanitaire, trés utile pour les Etddations du début du XXeme siéecle, ils sont devenus un
moyen de propagande pour les différentes puissances. Puis, par erenco@tré aupres du
public, le sport est devenu un lien unificateur fort dans des sociétés atomisées. Enfin, son
fonctionnement compétitif, nécessitant sans cesse la remise en question du moyen pour
atteindre le but, il est devenu un modele pour la &uésonomique et sociale. De plus, du

IDLW GH OYDXJPHQWDWLRQ GH OD VpGHQWDULWpP j OfpSR
enjeu de santé publique.
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Conclusion générale
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/I TKLVWRLUH GX VSRUuWe p& Ged Wi@sndnbpadses BdLhdus avons
HVVD\p GH GRQQHU GDQV FH PpPRLUH OHV JUDQGHV OLJQH
DX ;9,,,gPH SXLV DX GpEXW GX ;,;qPH VLqQFOH OH VSRUW VT
la classe sociale qu SRXYDLW EpQplILFLHU GH WHPSV OLEUH 3HW
LQGLYLGXV LVVXV GY{DXWUHV FODVVHV VRFLDOHV SRXU C
pratiquée un peu partout sur la planéte.

Mais ce qui nous a particulieremegréoccupé Ics de la rédaction de ce mémoire, ce
VRQW OHV XVDJHV TXL DX FRXUV GH OYKLVWRLUH RQW
entendu, en toile de fond, la définition ddsows?2 XVDJHV GX FRUSV KXPDLQV /¥
en sciences sociales nous otigj] UHVWHU SUXGHQW TXDQG DX[ GplLQL
objet. Ce qui est wrai2 DXMRXUG{KXL HW DIILUPp FRPPH WHO S
sociologie, dans sa méthode, nécessite une grande prudence de la part des étudiants. Le regard
du sociologue da W pJDOHPHQW rWUH UpIOH[LI 1H SDV RXEOLHU
KLVWRLUH SDUWLFXOLqUH $ GLUH YUDL OD UpHOOH DQD
VRFLRORJXH QfHVW TXIXQ rwWwUH KXPDLQ HW FHOD LO QH G|

Le sport moderne été et il est toujours objet de luttes. Les usages du corps sont sans
FHVVH UHGpPILQLY HQ IRQFWLRQ GH OD VLWXDWLRQ SROLV
PRGHVWH PpPRLUH D YRXOX PRQWUHU FRPPHQW XQ REMH
sporive peut étre récupére, instrumentalisé et définis afin de servir une idéologie, une maniére
de vivre, bref une forme de domination sociale. Le regard dans le passé nous permet
GILGHQWLILHU IDFLOHPHQW FHOD (Q HIéélpdrled fiag/awO LV DW
les soviétiques nous semble évidente. Le renforcement de ces idéologies ont trouvé dans le
VSRUW XQ PR\HQ HIILFDFH GH SURSDJDQGH O0ODLV DXMRXL
du sport et manger fit » est un comportement sain.efizndant, cette définition du
FRPSRUWHPHQW FRUSRUHO DGpTXDW HVW OH IUXLW G{YX
domination sociale. Les étuddsPRQWUH TXTXQ WHO FRPSRUWHPHQW QF
catégories sociales. Les élites instruite, édusatey PpGHFLQV SROLWLFLHQV |
HWF VH UHJURXSHQW DILQ GH GplLQLU OHV QRUPHV GH F
table ronde du 10 mai 2006 illustre ce travail de définition.

Afin de conclure ce mémoire, nous voulons souligneaiteque de nombreuses pistes
GH UpIOH[LRQ RQW pWp RXEOLpHV 1RWUH YRORQWpP QYHYV

¥7v/oir & ce sujet: MULLER, Lard.a pratique sportive des jeunes dépend avant tout de leur milieu
socioculturelin Insee premiére, novembre 2003. n°932.
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WuUuDYDLO QpFHVVLWHUDLW EHDXFRXS SOXV GH SDJHV TXH
ce mémoire. Le cas du dopage, les entragmésntrop intensifs ainsi que la distribution des

différentes disciplines sportives sont des sujets peu ou pas traités dans le cadre de ce travail.
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Annexes

Note sur les annexeses illustrations utilisées ont toutes été trouvé par le biais du moteur de

recherche google/images. Afin de ne pasler» des travaux de photographie, le mot clé
utilisé sera indiqué sous chaque illustration.
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Figure 1 Mot-clé: pancrace.

Les jeux grecs, malgré toute la mythologie sur le sujet, étaient

GIXQH YLROHQ FHus @scRsétdienDdednid. La

YLROHQFH QYfpWDLW SDV UpJOHPHQWPH FRPPH HOO'
modernes.

«Milon de Crotone, qui remporta un nombre considérable

de victoires a Olympie et dans les autres jeux

panhelléniques, fut probablenéa plus célebre des lutteurs

GH OT$QWLTXLWp FODVVLTXH &YpWDLW X
SURGLJLHXVH j WHO SRLQW TXTHOOH GHY
WHPSV « LQYHUVHPHQW GHV KRPPHV D
célébres pour leurs réalisations intellectuelles étagivent

connus a leur époque pour leurs exploits en tant que guerrier

ou athletes (Elias, Sport et civilisation, Fayard 1994,

p.194).

Le seuil de violence tolérée varie selon le niveau de

civilisation.

Figure 2. Mot-clé: Milon de Crotone
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Figure 3 Mot-clé: hurling.

Le hurling est un jeu populaire qui fut pratiqué en Angleterre des le Moyen Agge tel

gue nous le voyons ici, aussuXWDO HW GpVRUGRQQpPp TXfLO QRXV SDUD
DXTXHO VH OLYUDLHQW OHV YLOODJHRLY HW OHV KDELWDC
YpULILKW OHV pOpPHQWYV TXL VHORQ OHV FULWiplémtsy GH O
« 7THO HVW ELHQ VHPEOH W{YL @ dizHisseDeéhtldta@X pdysars HQ T X'+
plus ou moins libres, promu par des propriétaires terriens locaux qui souvent, maisgpas
WRXMRXUV QfpW [ELdsGporteiisadioh FFaydrd 1994, p.256)
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Lvbvs QvEM ItaLr apPELLANT 1L CALCIO

Figure 4. Mot clé: Calcio.

Le calcio ancétre du football en Italie opposait bien souvent plusieurs quartiers

GIXQH PrPH YLOOH /HYV fdieghXpQud ¥hesBrie BeHoallantafifede W

WLUHU OH SUHVWLJH GH OD YLFWRLUH /HV UqQJOHV GX MHX
YLROHQFH TXL DXMRXUGY{KXL VHUDLHQW FRQVLGpUHU FRF
seuil de tolérance acceptable-gigis de la volence a baissé au cours des siecles.

La soule est
€galement un
ancétre des
sports de
ballon. Sa
pratique
datant du
Moyen-age
fut
partiellement
interdite en
raison de la
violence
extréme des
rencontres.

Figure 5. Mot-clé: soule
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